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Pondělí 19.10.2026
ovocné pyré, piškoty, sirup/voda  (A: 01,03)Přesnídávka
frankfurtská  (A: 01)Polévka
ryba pečená v sýrovo-smetanové omáčce, kuskus, hruška, sirup/voda  (A: 01,04,07)Oběd
houska se Žervé, červená paprika, mléko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 20.10.2026
chléb, hradecká pomazánka, salátová okurka, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
pohanková  (A: 09)Polévka
holandský řízek s bramborovou kaší, třešňový kompot, sirup/voda  (A: 01,03,07)Oběd
rohlík s čočkovou pomazánkou, karotka, sirup/voda  (A: 01,07)Svačina

Středa 21.10.2026
šlehaný tvaroh s Grankem, rohlík, banán, sirup/voda  (A: 01,07)Přesnídávka
mexickáPolévka
pečené kuřecí stehno na medu s rýží, sirup/vodaOběd
chléb s česnekovou pomazánkou, rajčátko, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 22.10.2026
cereální kaiserka, máslo, šunka, ředkvičky, čaj  (A: 01)Přesnídávka
krupicová  (A: 01,03)Polévka
boloňská omáčka s penne, strouhaný sýr, jablko, čaj  (A: 01,07)Oběd
rohlík se zeleninovou pomazánkou, kedluben, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 23.10.2026
šunková pěna s houskou, ledový salát, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
česnečka s krutóny  (A: 01)Polévka
vepřové v mrkvi, brambory, jablko, sirup/voda  (A: 01,07)Oběd
houska s máslem Rama, ovocný džem, sirup/voda  (A: 01)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

  Strava je určena k okamžité spotřebě      Změna jídelníčku vyhrazena
                                  Po celý den je zajištěn pitný režim


