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2.Charakteristika Skoly

Skolstvi v Ostieting ma velmi dlouhou, téméf tiistaletou tradici. Zakladni
Skola a matefska Skola Ostretin, okres Pardubice je typem malotfidni venkovské
Skoly, kterd ma pravni subjektivitu od 1. 1. 2000. Jako ptispévkova organizace
sdruzuje 1. stupen zékladni Skoly, matetskou Skolu a Skolni jidelnu. Zatizeni
jsou umisténa ve dvou budovach, které jsou od sebe vzdaleny padesat metra.

Zékladni Skola ma vSechny ro¢niky 1. stupné. Tii tfidy jsou tvofeny
spojenim riznych ro¢nikl , a to vzhledem k aktudlnimu poctu zaki. Na Skole
pracuje jedno oddéleni Skolni druziny. Kapacita Skoly je 65zak, kapacita Skolni
druziny je 25zaki. Skola neni typem spadové $koly, navitévuji ji pfevazné Zaci
z Ostietina a Vysoké u Holic a dale 1 nckolik Zakt z Horniho Jeleni.
Umoziujeme vzdéldvani zaklim s individudlnimi a specifickymi vzdélavacimi
potfebami 1 Zakiim nadanym.

Skola je umisténa v centru obce, dopravni spojeni do obce je dobré,
silnice je vSak velmi frekventovand, proto jsou déti po domluvé s rodici
k autobusu doprovéazeny pani Skolnici. Jidlo je do Skoly pfevazeno ze Skolni
jidelny, ktera je umisténa v budové mateiské Skoly. DEti maji moZnost dostavat
kromé¢ obéda 1 ranni a odpoledni svacinu, coz vétSina rodi¢li povazuje za velmi
pozitivni.

Vybaveni §koly

Soucasnd budova Skoly byla oteviena v roce 1963. Vyucovani probiha ve
ttech u€ebnach vybavenych ICT technikou. Vyukovy software je soucasti vSech
pocitaci. Kazdy ucitel ma k dispozici pocitac, ke své praci mize dale vyuzit

interaktivni tabuli, dataprojektor, digitalni fotoaparat, televizi a
videopfehravac. Na vytvarné a pracovni Cinnosti vyuzivame zvlaStni ucebnu
v suterénu  $koly. Zakovska i ucitelskd knihovna je dobie vybavena a je
pravideln¢ dopliiovana o nové vyukové programy, nové knihy, CD...

Na télesnou vychovu, krouzek sportovni a tanec¢ni musime prechdzet do
budovy obecniho ufadu, kde je v pfizemi télocvicna, kterd vSak neni zcela
vyhovujici. Chybi dostate¢ny prostor pro pievlékani, hygienické zafizeni a
prostor pro nafadi a nacini je velmi maly.Oddéleni druziny je umisténo
v byvalém Skolnim byté, ktery je soucasti Skolni budovy, ale ma sviij vlastni
vchod. Prostorové neni piili§ rozsahlé, ale je utulné, hygienické zatizeni je po
rekonstrukei, opravena byla 1 stfecha.

Skola od $kol. roku 2004/2005 provadi rekonstrukci a modernizaci
venkovniho aredlu, ktery slouzi 1 vSem obyvatelim obce. Soucasti Skoly je 1
hiis§t¢ s umelym povrchem, je téZ vyuZivano celou obci. Vroce 2013 bylo
provedeno zatepleni budovy zdkladni Skoly. Materidlni podminky Skoly jsou



vice nez dobré, v suterénu Skoly je nevyuzity prostor, ktery je potfeba do
budoucna zrekonstruovat. Z hlediska hygieny jsou podminky dostacujici, neni
prostor pro rekonstrukci.

Pted budovou Skoly je téZ prostor pro hry a Skolni pozemek, o ktery se
staraji Zaci v ramci vyucovacich predmétii a Skolni druziny. Budova skoly je
obklopena zeleni a travnikem, o venkovni prostory se staraji zaméstnanci
obecniho ufadu.

Charakteristika pedagogického sboru

V zakladni Skole pracuje fyzicky pét zaméstnancl: Ctyfi pedagogické
pracovnice a jedna Skolnice — domovnice. Plny uvazek pokryvaji tfi ucitelé,
ostatni uvazky jsou ¢aste€né. Dvé ucitelky a pani vychovatelka maji plnou
kvalifikaci, jedna pani ucitelka je kvalifikovana pro druhy stupen, vyucuje i cizi
jazyk, pro ktery ma zatim dostacujici kvalifikaci. VSichni pedagogové se dale
vzdélavaji v ramci své odbornosti.

Diky rlznorodosti zaméfeni pedagogli, uspokojujeme velké mnozstvi
potfeb zakli, a to jak v oblasti vyuky, tak v oblasti zdjmovych aktivit.V
odpolednich hodindch na Skole pracuji zajmové krouzky, které vedou pani
ucitelky.

Dlouhodobé projekty Skoly

1.Pravidelné projekty - Ctyfi az pét roéné

Témata: - bezpeénost v silni¢nim provozu — spolupréce s policii CR
- hygiena, zdravi, socialné- patologické jevy — spoluprace s odborniky
- podzimni hry déti
- svatky — Advent, Vanoce, velikonoce ve Skole
- spoluprace s mistnim hasi¢skym sborem
- predstaveni pro obec
- vitani novych ob¢anki
N¢ektere probihaji v ramci spoluprace spolené s matetskou skolou.

2.Soutéze

Pravidelné: - péveckad soutéz — Pernikovy slavik
- recitacni soutéz
- soutéz ve stolnim tenisu
- mistni kolo pfirodovédné soutéze
- Ucast v ptirod. soutézi pofadané DDM Holice
- sportovni soutéze
- florbal — Pardubicky



- florbal Holice — pofadame za finan¢ni podpory Svazku obci
Holicka
- atletické sportovni soutéze

3. Zapojeni do sit¢ M.R.K.E.V.

Koordinatorem ekologické vychovy je u nds pani vychovatelka. Diky
tomuto projektu jsme ziskali certifikat Skoly 1. stupné ekologické vychovy.
Vysledky EVVO maji kladny dopad na vztah nasich Zz4k® k pfirodé. Skola
potada dvakrat roné sbér star¢ho papiru.

4. Plavecky vvevik

Dlouhodobé¢ se plaveckého vycviku Gc€astni Zaci 1. — 5. ro€niku. Plavecky
vycvik probihd vzdy dva nasledujici roky po sob¢ a dalsi rok neprobiha. Obec
hradi dopravu vSem ro¢nikiim.

5. Pobyty v pfirodé, exkurze, vylety

- pobyty s ekologickym, turistickym, sportovnim, pracovnim a
environmentalnim zaméfenim

- poznavani naseho regionu

- poznavani ostatnich regiont — krasy nasi vlasti — ndvaznost na ucivo
prvoky, ptirodovédy, vlastivédy, télesné vychovy, pracovni ¢innosti

6. Dny otevienych dveti, ukdzkové hodiny
- pravideln€ v mé&sici lednu nebo tnoru pro zdkonne zastupce i

vefejnost
- pro déti z MS

Béhem Skolniho roku probiha fada dalSich akci: divadelni pfedstaveni, navstévy
vychovné - vzd€lavacich programt, besedy, vychazky.....



Spoluprace Skoly

Budova 8koly se nachazi v centru obce. Jeji aktivity jsou dileZitou
soucasti zivota obce. Velmi kladné¢ hodnotime spolupraci s Obecnim Ufadem
Ostietin, ktery se ndm snazi dat do rozpoctu dostatek finan¢nich prosttedki na
provoz a udrzbu Skoly i na modernizaci jejiho vybaveni a na nakup novych
ucebnich pomicek. Velmi dobré je spoluprace s mistnim hasi¢skym sborem a se
sportovci.

Chtéli bychom zlepsit spolupraci se zdkonnymi zastupci zakid. Nékteii
zakonni zastupci berou vSechny aktivity Skoly jako samoziejmost a dokonce
povinnost, ne vSichni jsou ochotni se §kolou spolupracovat. Budeme se snazit o
zlepsSeni této spoluprace formou spolecnych projekta.

Ve skole pracuje Sdruzeni rodicli, vybor se schazi Ctytikrat roéné, ve
spolupréci s pedagogy jsou probirdny aktualni oblasti ze Zivota Skoly.1. ledna
2005 byla ustavena Rada Skoly, kterd se pravidelné schéazi, hodnoti a
pfipominkuje ¢innost skoly, schvaluje ptislusSné dokumenty.

Jako nedostateCnou citime spolupraci se Skolami podobného typu
(malotfidni 8koly). Spoluprace probiha dvakrat rocné pouze na urovni
feditelskych poraden, chybi spoluprdce na urovni setkdvani uciteld podobné
zaméfenych skol. Proto se snazime poradat spolené soutéze. Nejuzsi spoluprace
je se ZS Horni Jeleni, ZS Horni Redice a ZS Dolni Redice. Jiz nékolik let
potadame péveckou soutéz a florbalovy turnaj, na ktery zveme vSechny Skoly
z naseho regionu.



3.Charakteristika SVP

3.1.Zaméreni Skoly

Cely nas vzdé€lavaci program je tvoren tak, aby plnil cile zikladniho
vzdélavani a utvarel a rozvijel u naSich zaki klicové kompetence a tim jim
poskytl zaklad vSeobecného vzd€lani orientovaného na bézny Zivot. Nedilnou
soucasti nasi vychovné a vzdélavaci strategie je propojeni vzdélavaciho obsahu
jednotlivych predméth s tématickymi okruhy jednotlivych prifezovych témat.

Skolni vzd&lavaci program Zakladni $koly Ostietin jsme zacali tvofit az
po peclivém prostudovani RVP ZV, po ujasnéni naSich vzdélavacich priorit.
Tvorba SVP byla tymova prace, vychazejici ze SWOT analyzy, sledujici &tyfi
zakladni aspekty: tzv.silné a slabé stranky a soucasné moznosti a pftileZitosti,
které se Skole k ¢innosti nabizeji nebo které si §kola je schopna vytvofit a rizika
a nebezpeci, kterd Skole pii Cinnosti hrozi. Tato SWOT analyza je soucasti
piiloh SVP. Z dotaznikového Setieni ,,Kultura $koly* vyplyva, Ze ve $kole je
piizniva atmosféra. Viichni pedagogové spolupracovali jak na tvorbé SVP, tak
na sjednoceni metod a forem préace, nad spoleCnymi cily a strategiemi nasi
Skoly.

Prevazujici strategii, kterou se snazime uplatiiovat v procesu uceni je
spoluprace. Vyuzivime modernich metod a forem prace(pedagogické
pracovnice se stale vzdélavaji formou DVPP nebo samostudiem). Vybér uciva
v kazdé vyucovaci hoding je promysleny, pfipraveny, ucebny jsou vybaveny a
uspotradany tak, aby podporovaly kooperativni uceni.

Vedeme Zaky k oteviené komunikaci. Snazime se , aby platila jasna
pravidla chovani a jednani jednotlivych zuCastnénych stran. K zdkonnym
zastupclim 1 Siroké vefejnosti ptistupujeme partnersky.

Organizacni, personalni a materidlni podminky vyuky odpovidaji véku a
potfebdm zadk.Pomahame zakam, kteFi maji zvlastni vzdélavaci potreby.
Diky menSimu poctu déti ucitelé dobfe znaji své zaky, jejich hodnoceni je
zalozeno na pozitivnim hledisku.

Jde nam o to, aby se Zak naucil predkladané poznatky a informace
zpracovavat a vyuZzit je prakticky ke svému prospéchu. U¢Il se je vyhledévat,
analyzovat, interpretovat, porovnavat s jinymi poznatky a informacemi, tzn. ugil
se 1 odpovidajicim c¢innostem umoziujicim osvojeni strategii uceni a
motivoval se pro celoZivotni uceni.

SVP klade diiraz na vestranny rozvoj détské osobnosti, na rozvoj
postojii a obecnych kompetenci. Snazime se o integraci u¢iva do rtiznych
vzdélavacich oblasti, o propojeni Skolniho vzdélani se Zivotnimi situacemi s
ohledem na individuélni potieby a zajmy déti.



Ptipravit déti pro zivot tak, aby byly schopny zodpovédné uplatiiovat sva
prava a povinnosti, proZivat pozitivni city k ostatnim lidem, k sobé samym 1 k
piirodé.

Ucime je chranit si své zdravi, byt za né zodpovédny, umét tolerovat
ostatni, ucit se s nimi vychazet, mit iictu k duchovnim hodnotam odliSnych
Kultur.

Snazime se o partnersky a ptatelsky vztah, mezi uciteli a zéky(rodici),
zalozeny na pfiznivém socialnim klimatu s diirazem na bezpeci, pohodu a
kvalitni mezilidské vztahy a zplisoby jednani.

Pti vyuce klademe diiraz na aktivni u€eni, na ziskdvani poznatka pfii
vlastnich c¢innostech(projekty). V rdmci svych kompetenci se budeme stale
zabyvat rekonstrukci vzdélavaciho obsahu v souvislosti s proménami
spole¢nosti. Piejeme si, aby Zaci 1 zakonni zastupci chodili do nasi Skoly radi a
uceni je bavilo.



3.2.Vzdélavani 7Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola umoziiuje vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Jedna se o zZaky se specifickymi poruchami uceni. VSichni tito Zaci jsou
vzdélavani formou individualni integrace do tiid. Skola se snazi vytvafet
podminky pro jejich uspé$né vzdelavani, a to zejména formou individudlnich
vzdélavacich plant, pravou forem a metod prace pro zvladnuti bézného uciva.
Zaci maji prizpisobena kritéria hodnoceni( blize viz. Hodnoceni vysledki
vzdélavani).

Skola pracuje i se zaky se socialnim znevyhodnénim. Jde o Zaky
z rodinného prostiedi kulturné ¢i jinak odlisného.VSechny pracovnice v piipadé
potieby vénuji témto détem individudlni péci. Individudlni piistup vyzaduji i
zaci z rodin s nizkym socialnim, kulturnim nebo ekonomickym postavenim.
Utitelé voli citlivy piistup pro usp&$nou integraci do béznych téid. Skola zatim
nevzdélavala zaky se zdravotnim postizenim télesnym, sluchovym, zrakovym
nebo s lehkym mentalnim postizenim. V piipadé potieby jsme schopni takovéto
déti zac¢lenit do b&znych t¥id vytvofenim vhodnych individualnich pland. Skola
nema bezbariérovy ptistup.

Pti diagnostikovani vySe jmenovanych zakli spolupracujeme se
souhlasem zékonnych zéstupct, (s pedagogicko — psychologickymi poradnami
( Hradec Kralové, Pardubice nebo jednotlivymi specialnimi pedagogy).
Skola témto zakim nabizi:

- zapojeni do vSech ¢innosti Skolnich i mimoskolnich

- spoluprace s PPP

- respektovani individudlnich a specialnich potteb

- uprava organizace vyuky(prostory, ITC ve vyuce, spec. pomiicky)

- specialni metody a formy vyuky

- zohlednéni zaki pti hodnoceni vysledkll vzdélavani

- posilovani pozitivniho ptistupu zdka k dalSimu u€eni

- spolupréce s jinymi Skolami, ktefi se zamétuji na tyto zaky(ptrechod

do 6. ro¢niku)



Vzdélavani zakii mimoradné nadanych
Pro mimofddn¢ nadané zdky a zdky nadané se snazime vytvaret
dostatecné podnétné prostiedi, které¢ respektuje jejich specifické potieby.
Diilezity je individudlni ptistup.
Nabizime:
- samostatny vybér oblasti zajm1l a ¢innosti
- Ucast v soutézich
- zpracovavani problémovych ukoli( referaty)
- samostatné projekty z iniciativy Zéka a jejich prezentace
- préace ve Skolnim Casopisu, prace na www. strankach Skoly
- prohloubeni vzdélavaciho obsahu
- Siroky vybér odpolednich zajmovych aktivit( oblast — pocitace, sport,
hudba, tanec, umeéni)
- spoluprdce se zakonnymi zastupci, hleddni vhodnych zplsobt
k rozvoji nadani
- mozny ptrechod do vys§iho ro¢niku ve spolupraci s PPP.



UEebni plan Skoly - Zakladni $kola Ostretin

Prvni stupen zakladniho vzdélavani

RVP SVP [1. 2. 3. 4, 5. '
Oblast Obor hodiny |pfedmét hodiny |Rocnik JRocnik |Roénik JRo¢nik JRo&nik [kontrola
Jazyk a jazykova sky jazyk a
|komunikace literatura 35|Cesky jazyk 40 g 9 8 7 7 40
izl jazyk JAnglicky jazyk 11 1 1 3 3 3 11
Fﬂalematjka a jeji Matematika a jeji I
aplikace aplikace 20jMatematika 24 4 5 5 5 5 24
Informacni a Informaéni a Informadéni a
komunikaéni komunikagnl 1{komunikaén/ 3 {}I 0 1 1 1 3
technologie technologie technologie
Clovek @ jeho svat  |CIovek a jeho Svet 12JPrvouka 6 2] 2 2 0 0 6
astiveda 4 4] | 0 0 2 2 4
Priradoveda 3 ]| 0 0 1 2 3
Umeénl a kultura Hudebnl vychova Hudebni vychova 5 1 1 1 1 b 5
[Vitvara vychova 12[Vtvarna vychova 7 1 1 1 2 2 7]
|Eiu:wék a zdrav| I_Imrék a zdravl E'.'II_
T&lesna w ova 10{T&lesna vychova 10 2 2 2 2 2 10
ovék a svét prace lovék a svét prace 5]Pracovnl vychova 5 1 ! 1 1 1 5
Disponibilni hodinova Cj 5h,A] 2h,M 4h, -
dotace 14JICT 2h VL+PR 1h
Celkem hodin v 1. - 5.
roéniku 118 118 21 22 24 25 26 118
oEnIkova maxima 22 22 26 26 26




4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

UcCebni plan podle oblasti a oborti vychazi z RVP ZV, uvadi pocet vyu€ovacich
hodin dotujicich jednotlivé vyucovaci predméty. Vychazi z podminek malotridni
Skoly, rozvrh hodin je tvofen s ohledem na skuteCnost, ze vyuka probihd ve
dvou i tfech ro¢nicich v jedné tiid¢.

Vyudovaci predméty Cesky jazyk a Anglicky jazyk vychazeji ze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.Oba predméty vyuzivaji
disponibilni ¢asové dotace . U Ceského jazyka je to pét hodin a tato dotace bude
vyuzita k realizaci prifezovych témat. Vyuka anglického jazyka vyuziva
disponibilni ¢asové dotace dvou hodin z diivodu vyuky jiz od prvniho ro¢niku a
k realizaci prifezovych témat.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace vyuziva Ctyfi disponibilni
hodiny, oblast Informac¢ni a komunika¢ni technologie dvou disponibilnich hodin
a do vyuky je zarazen tento predmét jednou hodinou tydné ve 3, 4. a 5.
ro¢niku. Ziskané dovednosti vyuzivaji zaci téméf ve vSech ostatnich
vyucovacich predmétech.

Realizace oblasti Clovék a jeho svét je posilena o jednu hodinu a je
urcena téz k realizaci prafezovych témat.

Disponibilni ¢asové dotace u jednotlivych vzdélavacich oblasti jsou
urceny k posileni vyucovacich hodin v predmétech, kde jsou realizovana
prurezova témata a k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich
oblasti a oborti nad raimec vymezené minimalni ¢asové dotace.



5. Ucebni osnovy

Spolecné strategie pro vyuku v jednotlivych vzdélavacich
oblastech

Pfi vyuCovacim procesu klademe diraz na rozvoj postoji, hodnot,
obecnéjSich kompetenci, kvalitni komunikaci a spolupraci s zdky 1 zdkonnymi
zastupci. Do vyucCovacich jednotek zatazujeme relaxacni chvilky, komunitni
kruh, dbame na vhodné hygienické podminky.

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci,
tvofivych ¢innostech, hie a spolupraci.Typické je prolinani uciva ze vSech
vzdélavacich oblasti s vyuzitim pomiticek a pocitatové techniky.

Uplatiiovani klicovych kompetenci pri vyuce:
Ucitel vede Zaky k:

Kompetence k uceni
- spravné organizaci prace
- poznavani riiznych metod pii zvladani uciva
- ptfedavani informaci
- pochopeni rozdilu mezi slovem a pojmem
- soustfedéni pozornosti na dany problém
- z4mu o uceni
- uceni textu
- budovani funkéni gramotnosti

Kompetence k FeSeni problémii
-k védomému rozpoznani problému a snaze o feSeni
- préaci s informacemi
-k samostatnosti pti feSeni problému
- ukazuje moZnosti feSeni podobnych problémil
- zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- vytvafeni praktickych komunikativnich dovednosti
- presnému a jasnému vyjadfovani
- naslouchani druhym a vhodnému reagovani na projevy druhych
- postupnému vytvaieni dovednosti ¢teni s porozuménim
- zisk&vani informaci z riznych zdroja
- pochopeni kultivované komunikace



Kompetence socialni a personalni

- spolupréaci ve skupiné

- vytvafeni pozitivni atmosféry pii komunikaci ve skupiné
- poznani pravidel dialogu a vyhod z n¢ho ziskanych

- zdravému rozvoji sebevédomi ve skupiné

- zdravému Zivotnimu stylu

Kompetence ob¢anské

- respektovani ndzorti druhych lidi

- chapani norem ve spolecnosti, rodiné, ve skupiné cizich lidi a ve
Skole

- nenasiln¢ vede k poznani naSich kulturnich tradic, iniciuje zajem o
kulturni a sportovni aktivity

- samostatnosti, odpovédnosti za sebe 1 své zdravi

Kompetence pracovni
- vytvafeni zdkladnich pracovnich navyki

- reflexi, sebereflexi, hodnoceni 1 sebehodnoceni
- integraci poznatkil z riznych vzdélavacich oblasti

Tématické okruhy prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

a)osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani , pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- teSeni problému
- dovednosti pro uceni a studium
sebepoznani a sebepojeti
- jé4jako zdroj informaci o sobé&
- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, psychika, co o sobé vim a co ne
seberegulace a sebeorganizace
-cviceni sebekontroly, sebeovladani, viile, prozivani



- organizace vlastniho ¢asu, uceni
- stanovovani osobnich cila
psychohygiena
-dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
- socialni dovednosti pro piedchazeni stresim
- hledani pomoci pii potiZich
kreativita
-tvofivost v mezilidskych vztazich

b) socialni rozvoj

poznavani lidi
- vzajemné poznavani ve tridé
- rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem
- chyby pii1 poznavani lidi
mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy
- empatie, respektovani, podpora, pomoc
- vztahy a naSe ttida
komunikace
- cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani
- dovednosti pro sdélovani verbalni 1 neverbalni
- monolog, vedeni dialogu
- komunikace v riznych situacich
- teSeni konfliktd, vysvétlovani, zadost
- dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi manipulaci
kooperace a kompetence
- rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situace
soutéze
¢) moralni rozvoj

feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
-z hlediska raznych typti problémi a socidlnich roli
- zvladani u¢ebnich problému
hodnoty, postoje, prakticka etika
- odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, respektovani

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra a demokratické vztahy
- spolupréace Skoly s obci a mistnimi dobrovolnymi spolky



Eticka vychova:

Témata etické vychovy vytvareji fadu mezipfedmétovych vztah,
jsou probirana nejCastéji v ramci ostatnich vzdélavacich oborech:
Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, ¢lovek a jeho svét atd.

- mezilidské vztahy a komunikace
- sebehodnoceni, hodnoceni druhych
- feSeni problému a ukola
- komunikace citli, empatie,asertivita
- zvladani agresivity,sebeovladani, soutéZeni a soupeieni
- realné a zobrazené vzory
- prosocialni chovani v osobnich vztazich
( pomoc, darovani,déleni se, spoluprace, pratelstvi)
- prosocialni chovani ve vefejném Zivoté
( solidarita, socidlni problémy)
- etické hodnoty
- sexudlni zdravi
- rodinny Zivot
- ekonomické hodnoty
- ochrana ptirody a Zivotniho prosttedi

Ocekavané vystupy:

1. obdobi — zak

- oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodného pozdravu,
naslouchéni, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve
tfid¢, omluva

- zakladni védomosti a dovednosti pro vytvofeni sebetcty a tucty k
druhym

- zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

- zvlada prosocidlni chovani: pomoc, déleni se, vyjadiuje soucit a
zajem

- vyuziva prvky tvotivosti pii plnéni spole¢nych ukoli

- vyjadiuje city, adekvatn€ poskytuje pomoc



2. obdobi- zak

- reflektuje prvky neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy,
z verb. komunikace zvlada polozit vhodnou otdzku

- uvédomuje sv€ schopnosti a silné stranky, utvafi pozitivni
sebehodnoceni

- t&8i se z tspéchu jinych, vyjadiuje tiCast na radosti 1 bolesti druhych

- identifikuje zékladni city, vede rozhovor s druhymi na zakladé¢
empatického vnimani poméha druhym

- realizuje se v mezilidskych vztazich — v rodin€ 1 ve Skole

- dokaze rozlisit vhodné a nevhodné nabidky k aktivité — reaguje
asertivné



5.1. Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Tydenni vyucovaci dotace v 1. a 2. ro¢niku je 9 hodin, ve 3. ro€niku 8
hodin a ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim
oboru jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdé€lani, ale 1 pro UspéSné
osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani.

Matetsky jazyk v mluvené i psané podob& umoziuje zakim poznat a
pochopit spoleCensko — kulturni vyvoj lidské spole¢nosti, Zaci se uci
komunikovat a vnimat sebe sama i okolni svét.

Vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tii slozek: Komunikaéni a slohovd vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova. Ve vyucovacich hodinach se vzdélavaci obsah vzajemné prolina.

Vymezeni uciva

Komunikacni a slohova vychova

a) Cteni - praktické( technika Cteni) - pozorné
- plynulé
-orientace v textu
- vécné( zdroj informaci) - vyhledavani kliCcovych slov

b) naslouchani - praktické( kontakt s partnerem)
- vécné( soustfedéni)
- aktivni(umét reagovat)

c) mluveny projev — zdkladni techniky — dychani
- tvofeni hlasu
- vyslovnost
- vyjadfovani) v zavislosti na situact)
- komunikace( pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava ozndmeni, vypravovani, dialog)
- zékladni komun. pravidla( stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani)
- mimojazykové prostfedky fe¢i ( mimika, gesta)

d) pisemny projev — zakladni hygienické navyky — spravné sezeni
- zach. s graf. mater.
- drZeni psaciho nécini
- hygiena zraku



- technika psani ( uhledny, Citelny a pfehledny pis. projev, formalni
uprava textu)

- zanry pisemného projevu ( adresa, blahoptéani, pozdrav, omluvenka,
zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy, vypravovani)

Jazykova vychova

a) zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek
- vyslovnost samohlasek, souhldsek a
souhlaskovych skupin
- modulace souvislé fe¢i(tempo, intonace,
ptizvuk)

b) slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy
- vyznam slov
- sl. jednoznacna, viceznacna, antonyma,
synonyma, homonyma
- stavba slova( koten, ¢ast pfedponova a
ptiponova, koncovka)

¢) tvaroslovi — slovni druhy
- tvary slov

d) skladba — véta jednoducha a souvéti
- zakladni skladebni dvojice

d) pravopis — lexikalni
- zaklady morfologického pravopisu(koncovky piidavnych jmen
tvrdych a mekkych)
- zéklady syntaktického pravopisu( shoda ptisudku s holym
podmétem)

Literarni vychova

a) poslech literarnich texta
b) zazitkové ¢teni a naslouchani
¢) tvorivé ¢innosti s literarnim textem —ptednes
- volna reprodukce
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod



d) zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry( rozpo¢itadlo, hadanky,

fikanky,baseni, pohadka, bajka,povidka)
- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaft
- divadelni predstaveni, herec, rezisér,
- ver§, rym, pfirovnani

Ocekavané vystupy — Komun. a sloh. vychova

1. obdobi — zak:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim ptiméiené slozitosti
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostiedky fe¢i v béznych
Skolnich 1 mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena 1 slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle dé€jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piib&éh

2. obdobi — 7zak:

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si zn¢j
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

piSe spravné¢ po strance obsahové 1 formdalni jednoduché
komunikaéni zanry



- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvafi kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrZzenim Casové posloupnosti

Ocekavané vystupy — Jazykova vychova

1. obdobi - zak

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky,odliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souiadnd, nadiazend a podiazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravn¢ gramatické tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- rozliSuje vtextu druhy vét podle postoje mluvcéiho a k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

- odlvodnuje a piSe spravné: 1/y po tvrdych a mékkych souhlaskach 1
po obojetnych souhlaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, t&,
ne,0/0, be, pé, vé, mé — mimo morfologicky Se; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvitrat a
mistnich pojmenovani

2. obdobi - zak

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- rozlisuje ve slove kofen, ¢ast ptiponovou, predponovou a koncovku

- urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivda je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netuplné zékladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty

- odlisSuyje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- uzivda vhodnych spojovacich vyrazli, podle potieby projevu je
obm¢énuje

- piSe spravne i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu



Ocekavané vystupy — Literarni vychova

1. obdobi - zak

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
piiméiené véku

vyjadiuje své pocity z ptecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préoze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvofiveé s literarnim textem podle pokyna ucitele a podle
svych schopnosti

2. obdobi - zak

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma, rozliSuje rizné typy umeéleckych a neuméleckych
textl

- pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouzivd elementarni
literarni pojmy

Vztah priiiezovych témat k vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace



I. Osobnostni a socialni vychova
K této vzdelavaci oblasti ma osob. a soc.vychova nejzietelnéjsi vztah.

- rozvoj vyjadiovacich schopnosti ditéte napomaha zvladani vlastniho
chovani

- vytvaieni mezilidskych vztahl, uvédoméni si rozdilu mezi lidmi

- dobra komunikace s okolim

- vede k sebepoznani, k pozndvani ostatnich lidi k poznavani hodnot

- cvici verbalni 1 neverbalni komunikaci, osvojovani komunikacnich
strategii

I1. Vychova demokratického ob¢ana

Toto téma vede k védomému respektovani a dodrzovani prav a svobod
Clovéka.

- pravidla jakékoli komunikace izce souvisi s oblasti rozvijejici jazyk

- realizace chovani

- rozvoj vyjadfovacich schopnosti pfispiva k rozvoji komunikace a
spolupréce s ostatnimi

- umoziuje nalézat pti¢iny nedorozuméni

II1. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cesky jazyk je nejen nastrojem:

- uceni, zpracovani informaci

- prezentace postoju a nazord

- pro osvojovani dal$ich jazykili a pozndvani kultur jinych narod
- pomahd prekonévat stereotypy a predsudky

- podporuje pozitivni vztah k tradi¢nim hodnotdm

IV. Multikulturni vychova

Toto prifezové téma prostupuje vSemi vzdélavacimi oblastmi.
- budovani vztahl k odliSnostem ve spole¢nosti
- vurovni komunikace vede ziky k toleranci a k pfipravenosti nést
zodpovédnost za své verbalni 1 neverbalni projevy uvnitf majoritni
spole¢nosti 1 v komunikaci s minoritami

V. Environmentalni vychova



Ditiraz na propojeni rozvoje mysleni a ovliviiovani rozvoje emocionalni
stranky osobnosti 74kl vede 1 k ovlivnéni komunika¢nich dovednosti.

pfesné verbalni zpracovavani pozorovani

vystizna formulace pti hodnoceni okli

vyjadfuje nazory k problémim Zivotniho prostfedi a obhajuje sva
stanoviska k nim

VI. Medialni vychova

Cilem na arovni zékladni Skoly je dat Zakiim zéklad v medialni
gramotnosti.

naucit vnimat, analyzovat, interpretovat i tvofit mluvené a psané

text odpovidajici riznym komunikaénim zadmértim

zvladnout zdklady vefejné komunikace, argumentace a vedeni
dialogu

kriticky ¢ist a vnimat medidlni sdéleni, umét je konfrontovat
s realitou

umét na odpovidajici urovni odhalovat manipulaci a branit se ji

1. obdobi Komunika¢ni a slohova vychova
1. - 3. roCnik

ZAK

Diléi vystup Téma Ucivo Mezipiedmé-




tové vztahy a
prifezova
témata

plynule Cte Zéklady Ctenarské - ¢tent pismen’ slov, vét
S porozuménim techniky
texty priméfeného | Rozvijeni - rozhovor na dané t¥ma | Etick4 vychova
rorzsavhu a. dovednostivéi,st - prace s textem,
narocnosti s porozuménim | ¢ (b sk ovou osnovou )
Ziskavani vécnych | price Vychova o
informaci s encyklopediemi demokratického
Formulace - tvorba slohového obcana
es’tve‘tlckeho utvaru popis (klicova
Orizealrf‘s:ll;: ve slova,vety) e Medialni
y - rozhovor, telefonicky vychova
struktufe textu rozhovor, dialog
- obsah dila
porozumi Kontrola Zakovi - formulace otazek
pisemnym nebo reakce - pesné vyjadiovani Environmentalni
mluver:ym Plsvemr,la 1 mluvena -’rozhovory na dané vjchova
pokynim sdéleni téma C
priméiené slozitosti - zobec. a formulace Eticka vychova
tvrzeni
respektuje zakladni | Monolog - dramatizace textl Etické vychova
komunika¢ni Dialog -promluva,situacni Osobnostni a

pravidla rozhovoru

Konvenéni chovani

dialog
- pozdrav, osloveni,
ptikaz, zakaz, prosba

socialni vychova

- formulace jasné a Vychova )
vystizné otazky a demokratického
odpovédi obCana

peclivé vyslovuje, Graficka a zvukova | - nacvik ¢tenaiské

opravuje svou podoba teci techniky

nespravnou nebo Ptizvuk - docviCovani

nedbalou v ptedlozkovych vyslovnosti

vyslovnost spojenich - vyslovnostni cviceni

v kratkych Souvisly projev - fikadla

mluvenych pied spoluzaky - didaktické hry Medialni

projevech spravné | Nacvik - jazykolamy vychova

dycha a voli vhodné | pfiméfeného rytmu | - nacvik vetejného

tempo reci a tempa feci projevu na dané téma

voli vhodné Piima vybérova -otazky, dil¢i ukoly

verbalni i Reprodukce k jednotlivym textim Eticka vychova

nonverbalni Védomé uzivani -vybér vhodnych slov

rostiredky reci jazykovych 1,
v béinychy§kolnich Jpro};tfed}l;ﬁ Medialni
i mimoskolnich vychova

situacich




na zakladé Mluveny projev -popis Multikulturni
vlastnich zazitku - Vypravovéni VyChOVa
tvori kratky Vyjadieni svého - motivaéni rozhovory Osobnostni
mluveny projev nazoru - tvorba komun. otazky asocialni
sdélov. vlast. zazitkt ,
vychova
zvlada zakladni Uvolnéni ruky - cviky pro jemnou
hygienické navyky | Hygienické navyky | motoriku ruky
spojené se psanim - spravné sezeni
- jemny uchop psaciho
nacini
piSe spravné tvary | Postupné zvladnuti | -nacvik jednotlivych Vychova
pismen a dislic, grafémil pismen demokratického
spravné spojuje Prostor k oprave - opis, piepis textu ob&ana
pismena i slabiky; Aplikace - autodiktat
kontroluje vlastni pravopisnych - cvigeni na tvary
pisemny projev pravidel pismen
-Cteni z ptileného fadku
-dopisovani textu podle
smyslu
-doplnovaci cviceni
- psani vlastniho textu
piSe vécné i Tvorba kratkych -opis textu
formalné spravné pisemnych projevil | -sestavovani textli Medialni
jednoducha sdéleni i nabldnutyoch vychova
omponentd C 1
_pozdrav Etické vychova
Pravopis lexikalni | -dopliiovaci cvieni
- vypis slov se
sledovanym jevem dle
motivacniho obrazku
- psani vlastniho textu
sefradi ilustrace Posloupnost - prace s obrazkovou
podle déjové udalosti v prubéhu | osnovou Vytvarna
poslorulznostl a casu - uspovrade’m} o vychova
vypravi podle nich pokracovani nacaté fady . 1,
jednoduchy pribéh -kresba vlastni E{lVlronmentalnl
obrazkové osnovy vychova
- reprodukce textu podle
Posloupnost obrazkové osnovy Medialni
informaci -vkladani vét vychova
-reprodukce nespojitého c 1
texlt)u souvislymp ) Etické vychova
zplisobem
2. obdobi Komunikac¢ni a slohova vychova

4. -5. ro¢nik

74k




Dil¢i vystup Téma Ucivo Mezipredmétové
vztahy a
prurezova
témata
¢te s porozuménim | Rizna formulace -mluvni cvi€eni Vychova
pf‘iméf‘elfé l:lzil"oéné zadani ukola - parafraze, ironie, demokratického
texty potichu 1 v
nahfas Soustiedéna ?ﬁzi(\i?(t}\]/efejné Ob,cana
pozornost komunikace, pfednes Vychf) Va,
k mysleni

vyrazné ¢teni, referaty na
rtizna témata(odborné,
umelecké)

v evropskych a
glob. souvisl.

rozliSuje podstatné
a okrajové

Nazev k zadanému
textu

-popis
- tvorba odborného textu

Osobnostni a

informace v textu Ptitazeni socialni vychova
vhodném pro dany | odpovidajiciho C
vék, podstatné textu Eticka vychova
informace Odborny text
zaznamenava
posuzuje uplnost , Hodnoceni vSech - zprava Medialni
¢i neuplnost informacnich - oznameni vychova
jednoduchého nalezitosti - formulace Eticka vychova
sdéleni Uplnost textu pravidel(posouzeni)

z hlediska - popis

jazykového - vypravovani
reprodukuje obsah | Pozorn¢ nasloucha | - reprodukce vzkazu Multikulturni
primérené slozitého | s porozuménim -reprodukce kratkych vychova
sdéleni a ptibéhil s oporou bodové Environmentalni
zapamatuje si z néj | Nacvik vefejné osnovy ,
podstatna fakta komunikace -vysvétleni podstaty jevu Vyf:hova

_referat Eticka vychova

vede spravné Smysluplna - dialog pfi rozhovoru,
dialog, telefon. komunikace tel. rozhovoru se
rozhovor, zanecha znamym i cizim Medialni
vzkaz na partnerem v riiznych ,
zaznamniku komunikacnich situacich vychova
rozpoznava Hledani vyznamu | - cviceni — jind intonace | Osobnostni a
manipulativni sdéleni ve vypovédi(anekdoty) socialni vychova
komunivkaci \4 Piiprava - cvié. na odhal. skryt.
reklameé Odh?llem o vyznamu textl ’ . | Etick4 vychova

manipulaéniho -tvorba reklamnich text

vyznamu slov
voli nalezitou Kultivovany projev | -cvieni s vyuZzitim Vychova
intonaci, prizvuk, riznych zvukovych demokratického

pauzy a tempo

prostiedkli mluvené feci




podle svého obCana
komunikaéniho

zaméru

rozliSuje spisovnou | Zakladni utvary CJ | - cviéenina pouZziti Multikulturni

a nespisovnou spisovné a hovorové vychova
vyslovnost a formy CJ Eticka vychova
vhodné ji uziva - cviceni na védomé 1

podle komunika¢ni pouziti vhodnych Medlalnl
situace jazykovych prostiedka vychova

v riznych kom. sit.

piSe spravné po
strance obsahové i
formalni
jednoduché
komunikaéni Zanry

Komunika¢ni zanry

- adresa, pozdrav

z prazdnin, dopis, vzkaz,
pozvanka, prosba,
zadost,omluva

-popis, vypravéni
-charakteristika

-referat

Osobnostni a
socialni vychova

sestavi osnovu Tvorba osnovy - dle obrazkového textu Vytvarna
vypravéni a na za pomoci kli¢ovych vét vychova
jejim zakladé - tvorba osnovy k textu
vytvari kratky verbalnimu o1
mluveny nebo - tvorba textu dle osnovy Medlalm
pisemny projev vychova
s dodrZenim &asové Etické vychova
posloupnosti

1.obdobi Jazykova vychova

1., 2. a 3. ro¢nik

ZAK




Dil¢i vystup

Téma

Ucdivo

Mezipiedmét.
vztahy a pruf.
témata

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu
slov,

¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

Véta, slovo,
slabika, hlaska

- Pismeno

malé, velké , tiSténé, psané
- identifikace hlasky ve slové
- pozice hlasky ve
slové(naslovna, koncova,
vnitini)
- uréovani poctu slabik
- spravné kladeni slovniho
ptizvuku
-rozdéleni hlasek(samohlasky,
souhlasky, dvojhlasky)
- souhlésky znélé 1 nezn¢lé
- slabikotvorné r, 1, &
-vyznam slabiky pro déleni slov
- stavba slova

porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradna, nadrazena,
vyhledava v textu
slova pribuzna

Slovni zasoba

Slovni vyznam

- slovo nadfazené, podrazené,
soufadné

-slovo a skutecnost

- slova vyznamem podobna,
piibuznd, protikladna

- synonyma, slova viceznacna,
spisovna, nespisovna, citove
zabarvena

- slova pifibuzna

uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a
sloves

Tvary slov

- nauka o slové

- tvofeni vét

- kratké mluvené projevy
-poznavani spisovnych tvari

Osobnostni a
socialni
vychova

porovnava a tiidi

Slovo a jeho

- cviceni na slovné druhovou

slova podle vyznam klasifikaci —podstatna jména,
zobecnéného slovesa, ptedlozky, vlastni jména
vyznamu Ttideéni - slovesa — pojmenovani déje
-déj, véc, okolnost, -tfidéni a tfidici kritéria
vlastnost - slova ohebnd a neohebna
rozliSuje slovni Urcovani - uréovani slovnich druhti kromé

druhy v zakladnim
tvaru

slovnich druhu

zdjmen a piislovei
tvary sloves - Casovani

spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spoj. vyrazy

Véta
Souvéti

- zékladni skladebni dvojice
- spojeni dvou nebo vice vét
-spojky a jejich funkce
-poradek vét

- jednoduché vétné vzorce

- doplnovani souvéti




rozliSuje v textu Druhy vét - véta oznamovaci, tazaci,
druhy vét podle rozkazovaci, praci
postoje mluv¢iho a - odliSovéani a zdtvod. druht vét
k jejich vytvoreni - psani vét s nalezitymi
voli vhodné jazykové znaménky
a zvukové prostredky
odivodiiuje a piSe
spravné: -Pravopis -psani ¢
- i/y po tvrdych - pravopis po mekkych a tvrdych
a mékkych souhlaskach
souhlaskach i - vyslovovéani a psani souhlasek
po obojetnych na konci a uvnitf slova
souhlaskach - vyslovnost a psani slov ve
ve skupin€ dé,té, né, be, pe, veé, me
vyjmenova- -pravopis po obojetnych

nych slovech;
dé, té, né,u,u/u
bé, pé , vé,
mé(mimo
morfol. Svu)
velka pismena
na zacatku
véty a

v typickych
pripadech
vlastnich jmen
osob, zviirat a
mistnich
pojmenovani

souhlaskach
- psani vlastnich jmen osob,
zvirat, mést, vesni, hor, fek...




2. obdobi
4., a 5. roénik

Jazykova vychova

Zak
Dil¢i vystup Téma Ucivo Mezipredmét.
vztahy a prifr.
témata
porovnava vyznamy slov, | Nauka o - slova jednoznacna,
zvlasté slova podobného | slové mnohoznacna, slova citove

nebo stejného vyznamu a
slova s vice vyznamy

zabarvena

rozliSuje ve slové koren
cast
priponovou,predpono-
vou a koncovku

Stavba slova

Pravopis

-hlaskova podoba slova

- Casti slova( kofen, ¢ast
piredponova, piiponova,
koncovka)

-odvozovani piedponami a
pfiponami

- souhlaskové skupiny na styku
ptedp., pfipony a kotene

- predpony s, z, vz

- ptedlozky s, z

- skupiny bé&/bje, mé/mn¢, tam,
kde se setkdva predpona ob a
v s kofenem na je

- d¢leni slov na konci fadku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

Tvaroslovi

- ur€ovani slovnich druhti
-vzory podstatnych jmen —
skloniovani

- infinitiv sloves

-urcité slovesné tvary —
osoba,cislo, Cas

-slovesné zptlisoby — ur¢ovani v
textu

- Casovani sloves

v oznamovacim zpuisobu
-mluvnické kategorie
podstatnych jmen

- druhy ptidavnych jmen

- podminovaci zptsob u
slovesa byt

-z4jmena — seznameni s jejich
druhy

-z4jmena osobni

- Cislovky

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Nauka o
slové

- slova spisovnd a nespisovna




vyhledava zakladni Skladba - stavba véty jednoduché

skladebni dvojici a - zékladni vétné Cleny

v netplné ZSD oznacuje - druhy podmétt a prisudki

zaklad véty

odliSuje vétu Skladba - spojovani vét v souveti

jednoduchou a souvéti, spojovacimi vyrazy

vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti

piSe spravné i’y ve Pravopis - procvi¢ovani vyjmenovanych

slovech s obojetnymi slov

souhlaskami - pravopis pfidavnych jmen
-koncovky podstatnych jmen

zvlada zaklady Skladba - shoda podmétu s ptisudkem,

syntaktického pravopisu

Piima tec

psani i/y v pficesti minulém
- pfima fec, fe¢ mluvciho,
rozliSovani feci pfimé a véty
uvozovaci

-interpunkce u feci pfimé

2. obdobi
4. a 5. roénik

Literarni vychova




74k

Dil¢i vystup Téma Ucivo Meziptedmétoveé
vztahy a prifez.
témata
vyjadiuje své dojmy a Esteticky —z4%itkové &teni a Vytvarna
zaznamenava je zazitek naslouchani vychova
Vlasta -vyjadtuje své dojmy z cetby, | Osobnostni a soc.
tvorba d‘y‘;adli’ lfjln(“iu " vychova
- Clenatsiy demt Eticka vychova
volné reprodukuje text | Praktické - poslech literarnich texta Hudebni vychova
podle svych schopnosti, | ¢innosti - pfednes vhodnych Vytvarna
tvori vlastni literarni z poslechu 1 literarnich textt "ch
text na dané téma vlastni ¢etby | -volna reprodukce piecteného VyF: O,"a,
nebo slySeného textu Etlcka vychova
-dramatizace Medialni
-vlastni vytvarna nebo vychova
literarni tvorba Multikulturni
-pouziva piirovnani ve vychova

vlastnich textech

rozliSuje rizné typy Literarni -rozpocitadlo, hadanka, Hudebni vychova
uméleckych a druhy a Zanry | fikanka, basen Multikulturni
neuméleckych texti -pol}adka, bajka, legenda, vychova
povidka, roman C o,
-divadelni pfedstaveni,film Eticka vychova
- rozdily mezi dramatizacia | Yych. k mySleni
umél. textem v evrop. a global.
souvisl.
pri jednoduchém Literarni - vers, rym, basnik, proza, Vytvarna
rozboru literarnich pojmy romén,llustrétgr, ilustrace, vychova
textu pouziva spisovatel, rezisér, herec,
elementarni literarni ptirovnani ,
pojmy -jméno autora,hledani jeho Vychova
dalgich dél, demokratického
- 7anrové zafazovani a obCana

srovnavani




1. obdobi

1., 2. a 3. ro¢nik

Literarni vychova

7.2k
Dil¢i vystup Téma Ucivo Mezipred.
vztahy a prufr.
témata
Cte a prednasi zpaméti | Praktické -recitace kratSich basnickych Vychova
ve vhodném frazovani | Ctenia textl, rozpocitadla, fikadla, demokratic-
a tempu literarni texty | memorovani | jazykolamy kého
priméiené véku textl - pfednes basni pred tfidou, -
veiejnosti obana
- ptednes vhodné prozy Hudebni
vychova
vyjadfuje své pocity Esteticky -poslech literarnich textt Osobnostni a
z prefteného textu zazitek -vyjadteni vlastnich dojmt socialni
(slovnim vyjadienim , ilustraci) vychova
-co radi cteme, poslouchdme Vytvarna
-1lustrace literarniho dila :
-li¢ime atmosféru piib&hu vychova
Etickd vychova
rozliSuje vyjadrovani Literarni -poezie: basen, vers, rym, Vychova
v préze a ve verSich, druhy rytmus, prizvuk, prednes k mysleni
OdllSll_]’ e pohad!(uvog -proza: vypraveéni, vyprave, | oo global.
ostatnich vypravéni ptibeh, dé&j, prostiedi, pfirovnani )
_divadlo: jevisté, herec, divak | Souvislostech
-ilustrace: ilustrator Vytvarna
-poznavame pohadkové postavy, | vychova
postavy z piibéht ze Zivota
déti,hodnotime
-pohédka bajka, povést, povidka
pracuje tvorivé Cinnosti - sestavovani a dokon¢ovani
s literarnim textem textl Medialni
podle po!(ynu ulitele a - prace s rytmem a rymem, vychova
podle svych schopnosti prednes c 1.,
-vytvareni vlastnich text Eticka vychova
-dramatizace(pohadky, povidky, Hudebni
basné s d&jem) vychova
-kombinace verbalniho a Vytvarna
vytvarného projevu (volna vychova

reprodukce, vlastni vytvarny
doprovod)

5.2.Anglicky jazyk




Obsahov¢, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 1. a 2. ro¢niku, 2 hodiny tydné v 3. a
4. ro¢niku a 3 hodiny tydné v 5. ro¢niku.Diraz je kladen na komunikaéni schopnosti
zaki,cemuz je podfizena i veskerd vyuka gramatiky. Pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci byli
schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech. Zaci musi rovnéZ porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich
jazykové trovni. Vyuka seznamuje Zaky s redliemi zemi, jez timto jazykem hovofti. Znalost
ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazy&nych kultur, prohlubuje v nich toleranci
k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Rozvijené klicové kompetence
1. Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SARRANE N

Ocekavané vystupy za 1.obdobi
Receptivni produktivni a interaktivni fecové dovednosti
o 74k Cte a vyslovuje foneticky spravné v pfiméteném rozsahu slovni zdsoby
e 7ak rozumi jednoduchym pokyntiim a vétam, adekvatné na n€ reaguje
o 7k rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
e 74k pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem Casu pro porozumeéni
e 7zak pouziva abecedni slovnik ucebnice

Ocekavané vystupy za 2. obdobi
Receptivni fecové dovednosti
e 74k rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématiim
e 7ak rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiali(¢asopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuZziva je pii své praci
e 7ak Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu
zék vyhleda v jednoduchém textu potifebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku
zak pouziva dvojjazycny slovnik

Produktivni fecové dovednosti
e 7ak sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sd€leni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni, vyplni své zakladni idaje do formulait
e 7ak reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimétrené obtizného textu a jednoduché
konverzace
e 7ak obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu



Interaktivni fe¢ové dovednosti

zak se aktivné zapojuje do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym
1 kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci,tvofivych ¢innostech a
hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen s mateiskym jazykem,ale téz s hudebni,pohybovou,
vytvarnou a dramatickou vychovou,z nichz piebira n¢které techniky a obohacuje je novymi
prvky( viz napt. hrani roli,.....), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnic¢ek a jinych
textd v interpretaci rodilych mluvcich.

1.

A A A

Skupinova prace zakl — prace ve skupinach je aktivni. Umoziuje zZakiim, aby si
procvicili slovni zasobu, jez se u¢i. Nesméli zaci, ktefi nevystoupi pred tiidou, se
obycejn¢ nechaji snadnéji pfimét k aktivité ve skuping.

Didaktické hry, kvizy, kiizovky, dopliiovacky,.......................

Dramatizace k jednotlivym tématiim

Samostatné prace k jednotlivym tématim, projekty

Uceni z textu a vyhleddvani informaci

Uceni ze zkuSenosti

Samostudium a domaci ukoly

Navstévy, exkurze

Préace s pocitatem — vyukové programy: Terasoft —Angli¢tinal ,Angli¢tina 2; Silcom —
multimedia - Dobrodruzna anglictina

Pouzita literatura: Toméas Houska: Skola hrou, 1991

Geoffrey Petty: Moderni vyucovani, 1993
Hana Kasikova: U¢ime se spolupraci, 2005
Charles A. Smith: Ttida plna pohody, 1993
Jana HansSpachova: Anglictina plna her, 2005

1.obdobi — 1. — 3. ro¢nik



Dil¢i vystupy Téma Ucivo Mezipiedmétoveé
vztahy a prlfezova
témata

-zak si uvédomuje Hello What’s your name? | Cesky jazyk

existenci odliSnych Goodbye My name is....... Hudebni vychova

hlasek v angli¢ting, lam.............. Vytvarna vychova
napodobuje My adress.

vyslovnost vzorovych Multikulturni vychova

slov. Pozdravi a

rozlouci se s

kamaradem. Predstavi

se a zepta se na

jméno.

-z4k reaguje na School What is this? Colours. | Matematika

jednoduché skolni
piikazy a sam je
aktivné pouziva.

Numbers 1- 12.
Please. Thank you.
Stand up, sit down,

Vytvarna vychova

Multikulturni vychova

Poznavé zékladni point to.............
Skolni pomiicky. A/an
Urcuje barvy. Pocita Furniture
od 1 —12. RozliSuje How old are you?
pouZzivani ¢lenu a/an. What is your
Vymeéna osobnich favourite colour?
udaju.
- zak pojmenovava My pets - animals Itis...c..ooeenee Prvouka
b&Zné domaci Isita.......... ? Cesky jazyk
mazlicky,tvori Yes, it is. No, itisn’t . | Hudebni vychova
kratkou odpovéd’ se Big, little. Vytvarna vychova
slovesem to be, to Have you gota .....7
have Yes, I have. Environmentalni
-porozumeéni piibéhu No, I haven’t. vychova
a jeho dramatizace
- zak vyjadii své My face I am + adjective Prvouka
nalady, pocity, popise Heis..............
vzhled sviij nebo jiné Sheis............. Osobnostni a socidlni
osoby, pouziva dalsi He has got........ vychova
pozdravy a She has got....... Vychova
zdvorilostni fraze Are you.......... ? demokratického
Good morning, good |obcana
afternoon, good
evening
How are you?
I am fine, thank you.
-zak vyjmenuje My family How many.....have Prvouka

rodinné ptislusniky,
popise jejich vzhled a
vlastnosti. Pouziva
ukazovaci zdjmeno
this. Tvofi oznamovaci

you got? I have got...
This is my........
Who is this?

Vytvarna vychova

Osobnostni a socialni




véty, otazky a kratké vychova

odpovédi se slovesem Vychova

to be, mluveni o poctu demokratického
sourozencl obcana

-z4k popise ¢asti téla, | My body You have got......... Prvouka

mluvi o svém My clothes It has got.............. Vytvarna vychova
obleceni, popiSe barvu Has it got............. ? | Hudebni vychova
obleceni. Pouziva

sloveso to have

v oznamovaci vété. Osobnostni a socialni
Vytvoii anglickou vychova

vétu podle pravidel

slovosledu.

-zak mluvi o tom, co | Food What do you like? Prvouka

ma a nema I like/I don’t like Vytvarna vychova

rad.Popisuje bézné
potraviny, vyjmenuje
zékladni druhy ovoce
a zeleniny, vyjadiuje
libost a nelibost, pta
se ostatnich, co maji
radi, na totéz
odpovida, pouziva
slovesa like a eat

v pfitomném Case
prostém,

v oznamovaci vete,
otazce 1 kratkeé
odpovédi.Objedna-
vani jidel.

Do you like...... ?
Yes, I do.
No, I don’t.

Environmentalni
vychova

-7ak urCuje zvifata na
obrazku, vyuziva

k utfidéni informaci..
Popisuje zvitata

V Z00, pouziva
existencialni vazbu
there is/there are.

Animal safari

Thereis...............
There are.............

Prvouka
Matematika
Vytvarna vychova

-z4k vyjmenuje
nejzname]si
hracky,pté se na totéz
a odpovida,popisuje
détsky pokoj,urcuje
polohu jednotlivych
véci a hracek, na totéz
se pta,rozumi pouziti
predlozek in, on,
under

My favourite things

Prvouka
Matematika
Pracovni ¢innosti

Osobnostni a socialni
vychova




-z4k se seznamuje

s pribéhem svatkl
Halloween,

s pribéhem
anglickych vanoc a
velikonoc, osvojuje si
typickou slovni
zasobu, Cte kratké
texty na dané téma

Christmas
Easter
Halloween

Prvouka
Vytvarna vychova
Hudebni vychova

Osobnostni a socialni
vychova
Multikulturni vychova




2. obdobi - 4. a 5. roénik

-z4k si opakuje Hello and goodbye | What’s this? Cesky jazyk
zékladni pravidla It'sa........... Hudebni vychova
vyslovnosti,ptizvuk, This is.......... Vytvarna vychova
vazani, rytmus,vétné Articles: a, an, the
melodie.Zvlada Whose.......... ? Multikulturni
zéklady techniky Cteni Plural nouns: regular |vychova
a psani. and irregular

There’s/are
-7ék se jednoduse ustné | Communication To be Cesky jazyk
vyjadiuje, porozumi Names Hudebni vychova
kratkému Countries
vyslechnutému Numbers 0 — 100
sdé€leni,zvlada pravopis The alphabet
produktivné Spelling Osobnostni a socialni
osvojenych slov a Adjectives vychova
tvaru,ma zakladni Colours
poznatky o psani Parts of the body
velkych pismen
-zak zvlada zakladni My world To have got Cesky jazyk
podobu vét My town Pets Hudebni vychova
oznamovacich,taza- Days of the week Vytvarna vychova
cich, This/These Vlastivéda
rozkazovacich,rozumi
béZnym pokynim a
sam je udava, Multikulturni
formuluje otazky a vychova
odpovidé na né. Vychova
Pisemné obménuje demokratického
kratké probrané texty. obcana
- 74k si vyzada a poda | Free time Present simple Piirodovéda
jednoduchou Time Cesky jazyk
informaci,reaguje ve Hudebni vychova
vymezenych situacich
a vede jednoduchy Vychova
dialog v ramci demokratického
vymezenych obcana
tématickych
okruhi,recituje zpameéti
nékolik fikanek,umi
anglickou pisen, 7k si
osvoji zakladni casové
a prostorové vztahy
-zak posloucha Places in my life The house — rooms Ptirodovéda
reprodukované My town and furniture Vlastivéda
projevy, ¢te nahlas My house Places and buildings | Hudebni vychova

plynule a foneticky

in a town

Vytvarna vychova




spravné jednoduché Can

piipravené texty There is/are

obsahujici prevazné Let’s...coovvininnn. Vychova

znamé jazykové Must................ demokratického
prostiedky, vybira obcana

z jednoduchého textu

zakladni informace,pti

Cetbe pouziva abecedni

slovnik

- 74k po audiooralni People Describing people Cesky jazyk
pripravé sestavi Present continuous Hudebni vychova
jednoduché sdéleni How much...... ?

(pozdrav, vzkaz, Physical descriptions | Multikulturni
blahopftani, kratky Adjectives vychova

dopis). Ziska zakladni Housework

poznatky o déleni slov Clothes

a o interpunkci.

-zék porovnava Ceské a | Our school Past simple Vlastivéda
britské skoly, anglicka | British school Ordinal numbers Hudebni vychova
a Ceska jména,ziskava | English in the world Vytvarna vychova
zékladni geografické

udaje tykajici se

nejvyznamnéjSich zemi Multikulturni
ptislusné jazykové vychova

oblasti, poznava znama Vychova

mésta, nékteré kulturni demokratického
pamatky,rizné obCana
zajimavosti ze zivota

déti, odlisné zvyky

apod.

- zak se seznamuje Christmas Future simple Vytvarna vychova
s prubéhem svatki Easter Hudebni vychova
Halloween, s pribéhem | Halloween Vlastivéda

anglickych vanoc a
velikonoc, osvojuje si
typickou slovni zasobu,
Cte kratké texty na
dané téma, recituje
kratkou basnicku.

Osobnostni a socialni
vychova
Multikulturni
vychova




Standardy:

1. Zak rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

2. 74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaeny pomalu a
zietelng a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

3. Zék rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu.

4. 73k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

5. Z&k sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych téma.

6. Zak odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

7. 74k vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym témattim.

8. Z&k rozumi jednoduchym kratkym textiim z b&zného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizuélni oporu.

9. Zak napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zdjmi a kazdodenniho Zivota.

10. Zak vyplni osobni udaje do formulafte.

Ocekavané vystupy v SVP ZS Ostietin jsou nadstandartni.



5.3.Matematika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Matematika

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné v 1. rocniku a 5 hodin tydné

v ostatnich ro¢nicich. Matematika poskytuje zdkiim védomosti a dovednosti potiebné pro
orientaci v praktickém zivoté. Rozviji intelektudlni schopnosti zakt, jejich pamét’,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tisudku. Soucasné ptispiva
k vytvareni uréitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost. Poznatky a
dovednosti ziskané v matematice jsou ptfedpokladem k poznavani ptirodovédnych obort,
ekonomiky, techniky a vyuziti pocitacu.

Rozvijené klicové kompetence
7. Kompetence k uceni
8. Kompetence k feSeni problémut
9. Kompetence komunikativni
10. Kompetence socialni a personalni
11. Kompetence obcanské
12. Kompetence pracovni

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Matematické pojmy a vztahy je tieba vytvaret systematicky od 1.ro¢niku, a to v oblasti
aritmetiky, algebry, geometrie a uziti vypocetni techniky.Matematika tvofi systém, ktery
nelze v zZadném ro¢niku prerusit,proto jsou nedilnou soucasti vyuky kazdého ro¢niku
souhrnnd cviceni v prubehu ro¢niku a zdveére¢né opakovani na konci kazdého ro¢niku. Ve
vyuce matematice se kazdy pojem vyviji a dotvari, proto jednotlivé tématické celky musi na
sebe navazovat, a to v€etné symboliky i dikce. Typickym rysem vyucovani matematice je
samostatné feseni uloh a problémii vyzadujicich matematické postupy. Vyuka matematice
musi probihat systémem zpétné vazby, zaloZené na tvotivosti kazdého zaka a reakci ucitele,
ktery zobeciiuje ,,objevy* zaki.Zaky je tieba postupné uéit tlumo&eni kvantitativnich a
logickych vztahli kazdodenniho Zivota do jazyka matematiky, tak aby byli schopni po
ukonceni zakladni Skoly své védomosti a dovednosti osvojené béhem vyuky uzivat pii feSeni
problémt a uloh na né kladenych.

Metody a formy prace zavisi na intelektu a logickém mysleni jednotlivych zaki. Pti vyuce
proto stfiddme praci samostatnou s praci ve skupinach, dale samostudium doma, feSeni
nestandardnich aplika¢nich uloh a problém, napft. slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové rady,
magické ¢tverce, ulohy na logické mysleni a prostorovou piedstavivost,hrani deskovych her,
Sifrované zpravy, hry na obchod, psani tajnych zprav, lodé — ucivo ¢tvercova sit, rizné
hadanky a kvizy. V hodinach lepsi poctaii poméhaji slabSim, dobii poctati opravuji chyby
ostatnim. Zde se vice nez kde jinde bere ohled na to, ze déti maji rtizné schopni , pracuji
riznym tempem a na ruzn¢ tézkych tkolech.

Pouzita literatura: Toma§ Houska: Skola hrou, 1991
Geoffrey Petty: Moderni vyucovani, 1993
Hana Kasikova: U¢ime se spolupraci, 2005
Charles A. Smith: Ttida plna pohody, 1993
Veéra Karova: Pocitani bez obav,1996
Jifi Loukota: Vesela matematika,1998
Roger Rougier: Rozvijime logické mysleni, 199



Cislo a pocetni operace
Ocekavané vystupy za 1.obdobi

e 7ak poziva piirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocCita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

e 7ak Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

zak uziva linedrni uspotradani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose

zak provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

zak tesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekéavané vystupy za 2. obdobi

zak vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a

nasobeni

zak provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e 7ak zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel

e 7ak fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych ¢isel

e zak modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formeé zlomku

e 7ak porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel
e 73k precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

e 7ak porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo
vyznaci na Ciselné ose.

1.0bdobi — 1. — 3. ro¢nik




Diléi vystupy Téma U¢ivo Meziptedmétove
vztahy a
prifezova témata

-zak ptecte a Obor Cislice,znaménka <, Cesky jazyk

zapiSe Cisla pfirozenych =, >+, -.Cteni a Prvouka

v daném oboru, Cisel psani ¢isel.

spocita prvky Zavorky. Rimské

daného Cislice.

konkrétniho

souboru, vytvorfi

konkrétni soubor

s danym poctem

prvka, uziva a

zapisuje vztah

rovnosti a

nerovnosti, zak

umi fimské

¢islice 1-10 ,

50,100,500,1000

-z4k porovna Zapis Cisla Ciselna fada, vztahy Cesky jazyk

¢isla a soubory v desitkové vEtsi, mensi, rovno. Prvouka

prvkd, fesi soustave,Ciselnd Porovnavani ¢isel.

slovni tlohy osa Reseni a vytvéafeni Vychova

vedouci slovnich uloh na demokratického

k porovnéavani porovnavani obcana

¢isel,zobrazi ¢isel.Rozklad cisla

¢islo na Ciselné v desitkové

ose soustave.

- 74k Nasobilka Nésobek. Nasobeni Prvouka

automaticky jako opakované

uziva spoje s¢itani.Cinitel. Environmentalni

vSech nasobilek, Zaména vychova

nasobi pamétné Cinitelt.Nasobilky Vychova

dvojciferné ¢islo 2,3,4,5,6,7,8,9,10.D demokratického

jednocifernym ¢leni v oboru téchto obcana

v jednoduchych nasobilek.Vztahy

ptipadech, déli
dvojciferné ¢islo
jednocifernym
mimo obor
nasobilek, urcuje
nelplny podil a
zbytek

v jednoduchych
pfipadech, ¢te a
sestavuje
tabulky nésobk,
uziva tabulkové
zapisy v praxi(

mezi nasobenim a
délenim v oboru
téchto
nasobilek.Rady
nasobkt daného
&isla. ReSeni a
vytvareni slovnich
uloh na nasobeni a
dé€leni v oboru
nasobilek. Reseni a
vytvareni slovnich
uloh s vyuZitim
vztaht n- krat vice,




napft. ceny zboZi,
vzdalenosti,...),
uziva nasobeni a
d€leni pfi feSeni
praktickych
uloh, provadi
odhad vysledku,
tesi slovni ulohy
vedouci k uziti
vztahl n- krat
vice, n- krat
méné, rozliSuje
suda a licha cisla

n- krat méné.D¢leni
se zbytkem. Soucin
podil,
zbytek.Automati-
zace vSech spoji
nasobilek. Pamétné
nasobeni
dvouciferného c¢isla
jednocifernym
mimo obor
nasobilek. Nasobeni
a déleni souctu nebo
rozdilu dvou cisel.
Uziti zavorek.
Reseni a vytvafeni
slovnich uloh se
dvéma rtiznymi
pocetnimi vykony.

-zak fesi slovni Vlastnosti Soudet ¢isel,rozdil Prvouka
ulohy vedouci pocetnich ¢isel. Pocitani
ke sc¢itani a operaci predmétl v daném
odcitani Cisel, s pfirozenymi souboru. Vybirani
tesi slovni tlohy Cisly riznych konkrétnich
vedouci ke souborll 0 daném
vztahtim o n- poétu prvkii.Reseni
vice(méng), scita a vytvareni slovnich
vice nez dvé uloh na s¢itani a
&isla, od¢itd vice od¢itani. Regeni
nez jedno ¢islo, slovnich uloh

s vyuzitim vztahl o

n- vice a 0 n- méné.
-7ak s¢ita a Pisemné Pisemné algoritmy Cesky jazyk
odcita Cisla algoritmy sCitani a Prvouka
v daném oboru, pocetnich odcitdni.Odhad a
pouziva s¢itani a operaci kontrola vysledku. Vychova
odc¢itani pti Finanéni demokratického
feseni gramotnost. obCana
praktickych Environmentalni
situaci, fesi vychova

slovni tlohy
vedouci k vice
feSenim, feSeni
slovnich uloh

s nadbyte¢nymi
udaji

- zak pozna
¢eské mince a
bankovky

- 74k uvede
ptiklad vyuziti




platebni karty

- 74k odhadne
cenu zékladnich
potravin a
celkovou cenu
nakupu

- 7ék
zkontroluje,
kolik penéz je
vraceno pri
placeni

- 7ék vlastnimi
slovy vyjadfi, co
Znamena, 7e je
banka spravce
penéz

2. obdobi — 4. — 5. roénik




Diléi vystupy Téma U¢ivo Meziptfedmétove
vztahy a
prufezova témata

-zak porovnava Obor ptirozenych Posloupnost Cesky jazyk

ptirozena Cisla a Cisel ptirozenych ¢isel Ptirodovéda

zobrazuje je na do 1 000 000, Vlastivéda
¢iselné ose, zapis Cisel

zaokrouhluje v desitkové Vychova

ptirozena Cisla soustavé a jeho demokratického

s pozadovanou znazornéni obCana

pfesnosti,zapiSe (Ciselna osa, Multikulturni

dané ptirozené teplomér model), vychova

¢islo

v pozadovaném
tvaru v desitkové
soustavé, scéita a
odcité ptirozend
¢isla zpaméti,
pisemné s¢ita tfi
az Ctyfi pfirozena
¢isla, pisemné
odcita dve
pfirozena Cisla,
pamétné nasobi a
déli ptirozena
Cisla

v jednoduchych
ptipadech,
pisemné nasobi
az Ctyfcifernym
Cinitelem,pi-
semné déli jedno
a dvoucifernym
délitelem, fesi
jednoduché a
slozité slovni
ulohy vedouci

k jednomu nebo
dvéma vypoctim
s prirozenymi
Cisly

- 74k porovna
sva prani a
potieby se svymi
finan¢nimi
moznostmi

- 74k sestavi
jednoduchy
osobni rozpocet

porovnavani Cisel
do

1 000 000.Ci-
selna osa.
Zaokrouhlovani
¢isel na statisice,
desetitisice
tisice,sta ,
desitky, sCitani a
odc¢itani Cisel

v daném oboru.
Vlastnosti s¢itani
a oddéitani.
Vztahy mezi
scitanim a
odcitanim,
nasobeni a déleni
¢isel v daném
oboru, pisemny
algoritmus
nasobeni a
d¢leni. Odhad
vysledku.
Kontrola
vypoctu. Poradi
pocetnich
vykont.Pfirozena
Cisla ptes
milién.Reseni
jednoduchych
nerovnic s uzitim
¢iselné osy,
feSeni
jednoduchych
rovnic.

Finanéni
gramotnost.




-zék objasni, jak
fesit situaci, kdy
jsou piijmy veétsi
nez vydaje

-zé4k objasni, jak
fesit situaci, kdy
jsou piijmy
mensi nez vydaje
-z4k na
piikladech
objasni rizika
puj¢ovani penéz
-zék uvede
priklady
zakladnich
piijmu a vydaji
domaécnosti

-zak na ptikladu
vysvétli, jak
reklamovat
zboZi

Rozsitujici
ucivo:Zapis
libovolné
velkych ¢isel

v desitkove
soustavé.
Dvojkova Ciselna
soustava. Uziti
kapesniho
kalkulatoru pti
provadeéni
pocetnich vykont
s pfirozenymi
Cisly.

-zak nazorné
vyznaci ¢ast
celku(polovina,
¢tvrtina,...), fesi
jednoduché
slovni ulohy na
uréeni poloviny,
tretiny,....sCita
zlomky se
stejnym
jmenovatelem,za
k zapiSe a precte
dané desetinné
¢islo fadu
desetin,
setin,....zobrazi
dané desetinné
¢islo fadu desetin
na Ciselné ose,
zaokrouhli dané
desetinné cislo na
desetiny,
setiny,celky, s¢ita
a odcita
desetinna cisla,
nasobi a déli
desetinné cislo
10,100,....umi
uzit desetinné

Desetinna ¢isla

Zlomky —
celek,cast,
zlomek. Citatel,
jmenovatel,
zlomkova Cara.
Zlomky se
jmenovatelem
10,100,... a
jejich zapis
desetinnym
¢islem. Desetinna
¢arka, desetina
setina,....Smi-
Sena Cisla na
konkrétnich
prikladech.

Cesky jazyk
Pfirodovéda
Vlastivéda

Vychova
demokratického
obCana
Multikulturni
vychova




¢islo

v praktickych
situacich, fesi
jednoduché
slovni ulohy na
uziti desetinnych
Cisel

-z4k znézorni na
¢iselné ose,
piecte, zapiSe a
porovna cela
¢isla v rozmezi —
100

az +100

- 74k nalezne
reprezentaci
zapornych Cisel v
béZném zZivoté

Cela ¢isla

Cela ¢isla,
znaménko,,-,,.
Znazornéni
celych cisel na
¢iselné ose.

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

Ocekavané vystupy za 1.obdobi

74k se orientuje v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek casu

74k popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
zak dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Ocekavané vystupy za 2.obdobi
74k vyhledava,sbira a tfidi data
zak Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

1.0bdobi 1.- 3.roénik

Dil¢i vystupy

Téma

U¢ivo

Meziptedmétove
vztahy a
prufezova témata

-zak zna ¢asové

Orientace v Case

Den — 24 hodin.

Prvouka

jednotky hodina, Hodina -60 Pracovni ¢innosti

minuta, sekunda, minut. Minuta —

Cte Casové udaje 60 sekund.Cteni Vychova

na riznych udaji na demokratického

typech hodin hodinach vcetné obCana
digitalnich.

- zak prevadi Zavislosti a jejich Sledovani Prvouka

jednotky délky vlastnosti jednoduchych Pracovni ¢innosti

s uzitim zavislosti na Case

ménitele1000 , napf. zmeéna Vychova




provadi odhad teploty béhem demokratického
déelky, dne, ptichod a obCana
vzdalenosti odchod do skoly,

délka vyucovaci

hodiny, délka

prestavky, délka

spanku,...Jed-

notky délky.
-z4k vyuziva Diagramy,ta- Ctvercova sit’ Prvouka
ctvercove sité bulky Pracovni ¢innosti

k zakresleni
riznych obrazct
a rovinnych
utvart

Vychova
demokratického
obcCana




2.0bdobi 4. — 5. roénik

Diléi vystupy Téma U¢ivo Meziptedmétove
vztahy a
prufezova témata

-zék prevadi Orientace v Case Prevadéni Piirodovéda

jednotky casu, jednotek casu. Vlastivéda

orientuje se Orientace v Case.

v Case a Vychova
k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

-zak sleduje a Zavislosti a jejich Pfim4 a nepfima Cesky jazyk

popisuje vlastnosti umeérnost Ptirodovéda

jednoduché Vlastivéda
zavislosti

z praktického Medialni vychova

Zivota, pozna Vychova

rozdil mezi demokratického

pfimou a obcana

nepiimou

umernosti,

dokaze uvést

ptiklady ze

Zivota

- 7ak sestavi Diagramy, Sestaveni tabulky Ptirodovéda

jednoduchou tabulky, grafy, piimé umernosti. Vlastivéda

tabulku ptimé jizdni fady Grafy.Soustava Cesky jazyk

umérnosti a
sestroji jeji graf,
oznaci
soufadnice x a y
a pocatek
soustavy
soufradnic,
doplnuje fady
¢isel, dopliuje
tabulky, sestroji
sloupcovy
diagram a cte

z n¢j, vyhleda

Vv jizdnim fadu
zadanou trasu

soufadnic.
Vyhledavani
tabulek a grafii

v dennim tisku a
sledovani
zavislosti. Cteni a
sestavovani
tabulek riznych
zavislosti.Cteni a
sestavovani
sloupcovych
diagram.
Vyhledavani

v jizdnich fadech.

Pracovni ¢innosti

Osobnostni a
socialni vychova
Vychova
demokratického
obCana
Environmentalni
vychova




Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy za 1. obdobi

zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachdzi v realité jejich reprezentaci

zak porovna velikost utvart, méti a odhaduje délku usecky

74k rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

zak narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary ( ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché konstrukce

zak sCita a od¢ita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

zak sestroji rovnobé&zky a kolmice

zak urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité¢ a uziva zdkladni jednotky obsahu

zak rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné Gtvary aurci osu
soumé&rnosti utvaru prekladanim papiru




1. obdobi — 1. — 3. ro¢nik

Dil¢i vystupy

Téma

Uc¢ivo

Mezipfedmétové
vztahy a
prafezova témata

-zak rozeznava

Zakladni atvary v

Lomena cCara,

Prvouka

geometrické roving piimka, Pracovni ¢innosti
utvary:trojuhel- polopfimka,

nik, usecka, Ctverec, Osobnostni a
Ctverec,. ... kresli kruznice, socialni rozvoj
kiivé a rovné obdélnik, Vychova

¢ary, odhadne trojuhelnik, kruh, demokratického
délku tisecky na Ctyttuhelnik, obcana
centimetry, mnohothelnik.

decimetry, méfi Rovnobézky,

délku usecky na ruznobézky.

centimetry, Prisecik dvou

vypocita obvod ruznobézek.

obrazce sectenim Strana rovinného

délek jeho stran obrazce. Obvod.

-zak zéak se Zékladni utvary v Geometrické Prvouka
orientuje prostoru pojmy: vpravo, Pracovni ¢innosti
v prostoru ( vlevo, nad,pod,

vpravo, vlevo, pted,za,hned Osobnostni a
pied, vpted, hned za. socialni rozvoj
za),rozeznava Kvadr, krychle, Vychova
geometrické jehlan, koule, demokratického
utvary, poznava kuzel, vélec. obcana
geometricka Uziti détskych

télesa v praxi, skladanek a

umi vymodelovat stavebnic.

nektera télesa (
napft. krychli,
kvédr)




2.0bdobi — 4. — 5. roénik

Dil¢i vystupy Téma Ucivo Mezipfedmétové
vztahy a
prafezova témata

- 74k urci Zékladni Vzjemna poloha Ptirodovéda

vzajemnou polohu utvary v roviné dvou pfimek Vlastivéda

dvou ptimek, v roving, Cesky jazyk

sestroji rovnobézku rovnobézky, Pracovni ¢innosti

s danou ptimkou, riznobeézky —

sestroji kolmici prisecik, kolmice. Osobnostni a

k dané piimce, Kruznice kruh. socialni vychova

narysuje kruznici Stfed a polomér Vychova
s danym stfedem a kruznice. Rysovani demokratického
danym libovolného obcana
polomérem.Zak rovnobézniku. Environmentalni
uréi obvod a obsah Rysovani kolmic vychova
rovinnych obrazct, pomoci
uzije zakladni trojuhelniku
jednotky obsahu, s ryskou. Rysovani
fesi jednoduché libovolného
slovni tlohy na obdélniku.
vypocty obsahti Rysovani kruznice
obdélnikt a sdanym stfedem a
&tvercl. Zak pozna danym
soumérny utvar, polomérem.Kon-
urci osu strukce obdélniku,
soumérnosti Ctverce. Vypocty
modelovanim, obvodu a obsahu
pteklddanim,...na- obdélnika a
kresli soumérny ¢tverce. Jednotky
utvar ve ¢tvercove obsahu. Uziti a
siti prevody jednotek
obsahu, feSeni uloh
z praxe.Osa
soumeérnosti,
soumé&rné utvary.
Rovnoramenny
trojuhelnik,
rovnostranny
trojuhelnik.
-z4k vymodeluje Zakladni Povrch kvadru a Ptirodovéda
sit’ kvadru,krychle, utvary v krychle.Jednotkova Vlastivéda
vymodeluje kvadr, prostoru krychle — vyuziti Cesky jazyk

krychli z dané sitg,
vypocte povrch
kvédru a krychle

riznych stavebnic.

Rozsitujici ucivo:

Pracovni ¢innosti

Osobnostni a




seCtenim obsahu Sité kvadru, socialni vychova
jejich podstav a krychle, hranolu, Vychova
stén, fesi ulohy z valce. Modelovani demokratického
praxe téles z danych siti. obCana

Rizné stavby Environmentalni

z krychli. Urcovani vychova

jejich objemu

pomoci jednotkové

krychle. Reseni

slozitéjSich

slovnich uloh na

vypocty obvodu,

obsahtl a povrchd.

Nestandardni aplikacéni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy za 2.obdobi
zak tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo: slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové fady, magické Ctverce, prostorova piedstavivost
— toto ucivo prolind veskerou matematikou (viz vychovné a vzdélavaci strategie)

Standardy:
1. Zéak vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni.

2. Zak provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel.

3. Zak zaokrouhluje pfirozena ¢&isla, provadi odhady a kontroluje vysledky po&etnich operaci
v oboru ptirozenych cisel.

4. Zéak tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych ¢isel.

5. Zak modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

6. Z4k porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel.

7. Zé&k ptecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty.

8. Zak porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose.

9. Zak vyhledava, sbira a t¥idi data.




10. Zak ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

11. Zak narysuje a zndzorni zakladni rovinné atvary (&tverec, obdélnik, trojihelnik
a kruznice); uziva jednoduché konstrukce.

12. Zak s¢ita a odéita graficky usecky; uréi délku lomené &ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran.

13. Zak sestroji rovnobé&zky a kolmice.
14. Zak uréi obsah obrazce pomoci étvercové sitd a uziva zakladni jednotky obsahu.

15. Zak rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumernosti utvaru piekladanim papiru.

16. Zak fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feseni je do znagné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky.

Dodatek k predmétu matematika
Ocekavane vystupy za 2. obdobi — doplnény standardy:

5. Zak modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

6. Zak porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel.

7. Zék ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty.

8. Zék porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose.

Ucivo:
Cela cisla
Finan¢ni gramotnost



5.4.Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Informatika

Tento vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné od 2.ro¢niku. Cilem tohoto
pfedmétu je umoznit vSem zaklm dosahnout zakladni Girovné€ informa¢ni gramotnosti — ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofive pracovat s informacemi a vyuZzivat je pii dalSim
vzdélavani 1 v praktickém zivoté. Déti se s pocitaci setkavaji skoro ve vSech vyucovacich
pfedmétech, ovladaji piislusné vyukové programy a uci se s nimi. Tento pfedmét prolina
vSechny vzdélavaci oblasti a je vyucovan béhem vsech vyucovacich predméti.

Rozvijené klicové kompetence
13. Kompetence k uceni
14. Kompetence k feSeni problému
15. Kompetence komunikativni
16. Kompetence socialni a personalni
17. Kompetence obcanské
18. Kompetence pracovni

Ocekavané vystupy za 1. a 2.obdobi

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
e 74k vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
o 7ak respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené
v pripad¢ jejich zavady
e chrani data pted poskozenim, ztratou a zneuzitim

VYHLEDAVAN{ INFORMAC{ A KOMUNIKACE
e 74k pii vyhledavani informaci na internetu poziva jednoduché a vhodné cesty
e 74k vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databézich
e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT
e 7ik pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Vychovné a vzdélavaci strategie

V Uplném zacatku se zaci uci ovladat pocita¢ pomoci jednoduchych vyukovych program,
kde jsou jednoduché piikazy a ptfechody. Déti pracuji samostatné nebo ve skupindch. Pozdéji
pribudou samostatné prace v riiznych programech , déti se seznadmi s internetem, s grafickymi
programy a podle svych moznosti a schopnosti se je nauci pouZzivat.



Dil¢i vystupy

Téma

U¢ivo

Mezipiedmétové
vztahy a prarezova
témata

-z4k se ptihlasi na
pocitaci a odhlasi se,
snaZzi se psat na
klavesnici a pracovat
s mysi, spousti
aplikace a zavira je,
pouziva nabidky a
panely nastroji

v aplikacich, pouziva
krok zpét, prohlizi
webové stranky,
kopiruje a vklada do
jiné aplikace, uklada
svou praci, otevira
soubory, pouziva
mistni nabidku
klepnutim pravym
tlacitkem mysi,
pracuje s vyukovymi
programy, orientuje
se v napoveéde k
programim

Zaciname s pocitacem

Spousténi aplikace
Malovani, WordPad,
Kalkulacka. Pfepinani
mezi aplikacemi.
Dialogové okno.
Spousténi aplikace
pomoci ikony na
plose. Kreslime na
pocitaci — panel
kreslicich nastroji
volba barev, krok
zpét. PiSeme na
klavesnici. Ukladame
svou praci. Otevieni
souboru,kopirujeme.
Vyukové
programy.Hygiena u
pocitace. Nebezpecné
klavesy. Surfujeme po
internetu.

Vytvarna vychova
Matematika
Ptirodovéda
Prvouka
Vlastivéda

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Mediélni vychova
Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech

-7ak piSe a uklada
texty do souboru,
edituje-upravuje text
v dokumentu,
kopiruje text a
obrazky z jednoho
dokumentu do
druhého, vyhledavé a
nahrazuje text

v dokumentu,
formatuje pismo —
méni font pisma, jeho
velikost, barvu a fez
pisma, formatuje
odstavec — méni
zarovnani odstavce,
jeho odsazeni,
odrazky

Pracujeme s texty

Textové editory,psani,
editace textu. Hledani
a nahrazovani textu.
Formatovani
dokumentu.

Vkladani tabulky do
textu.

Vytvarna vychova
Matematika
Ptirodovéda
Prvouka
Vlastivéda

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Medialni vychova
Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech

-z4k kresli pomoci
kreslicich nastrojt,
pracuje s vybranymi
¢astmi obrazku,
pracuje s prihlednymi

Pocitacova grafika

Druhy pocitacové
grafiky. Kreslime

v programu Malovani
—jak spravné
gumovat, barvy a

Vytvarna vychova
Matematika
Prirodoveéda
Prvouka
Vlastivéda




barvami, pouziva lupu
a retusuje drobné
chyby, vklada a
upravuje text

v obrazku, pouziva

tloustky car
podrobnéji, lupa aneb
retusujeme, rezim
pruhlednosti, prace

s vybranou ¢asti

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Medialni vychova
Osobnostni a socialni

rizné pracovni obrazku, kiivky, vychova

postupy v projektech vkladani textu do Vychova k mysleni
obrazku, dalsi v evropskych a
pracovni postupy, globalnich
hrajeme si souvislostech
s fotografiemi.

-z4k vyhledava Internet Prohlize¢ webovych | Vytvarna vychova

informace ve formé
obrazku 1 textu, umi
informace kopirovat
do dalsich aplikaci a
ukladat do soubort,
dozvi se néco malo o
tom, jak internet
pracuje, ma lepsi
predstavu, co mize na
internetu zjistit, vi,ze
ne vSechny informace
jsou na internetu
spravné

stranek. Internetové
adresy. Dalsi uzite¢né
nastroje. Vyhledavani
na internetu. Ukladani
informaci z internetu.
Neovérené informace,
nebezpeci ze sité,
internet poméaha
postizenym, virtualni
svét.

Bezpecna
komunikace
prostiednictvim ele-
ktronickych médii.

Matematika
Ptirodovéda
Prvouka
Vlastivéda
Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Mediélni vychova
Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Vychova
demokratického
obcana

-z4k rozliSuje mezi
souborem a slozkou,
rozliSuje rizné typy
soubort, chape
vyznam piipony

v nazvu souboru,
vytvoii novou slozku,
odstrani soubor ¢i
sloZku, pfejmenuje
soubor ¢i slozku,
kopiruje a ptesouva
soubory ¢i slozky,
hled4 soubory ¢i
slozky,vi, jak si
udrzet poradek mezi
soubory, vi, kdy je
vhodné soubory
komprimovat

Préce se soubory

Soubory — typy
souboru, velikost

souboru, otevirani
soubori. Organizace
programil a dat

v pocitaci — slozky,
disky.Vytvaiime si
vlastni slozku.
Kopirujeme a
pfesouvame soubory a
slozky.Udrzujeme
poradek ve svych
datech. Cesta

k souboru. Hledani
soubort a slozek.
Komprimace soubort.

Vytvarna vychova
Matematika
Prirodovéda
Prvouka
Vlastivéda

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Medialni vychova
Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
Vychova
demokratického
obc¢ana




-z4k umi otevfit
novou prezentaci, umi
do ni vkladat text 1
obrazky, umi si
vytvofenou prezentaci
nacasovat a spustit,
vytvori rizné efekty

Prezentace

Zakladni ovladani
programu Power
Point.

Vytvarna vychova
Matematika
Prirodovéda
Prvouka
Vlastivéda

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Medialni vychova
Osobnostni a socidlni
vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
Vychova
demokratického
obcana

Dodatek k predmétu informatika:

Ucivo

Bezpecna komunikace prostiednictvim elektronickych médii.




5.5.Prvouka

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu prvouka

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 1., 2. a 3. ro¢niku. Je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Obsahem vzdélavaci oblasti jsou témata tykajici se
clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a bezpeci atd.

Ptedmét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve vychove
v rodiné a v predskolnim vzdg&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, vyjadfovat svoje myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, nazory a podnéty jinych. Osvojuji si zpisoby bezpecného chovani a vzajemné
pomoci v riiznych situacich, véetné mimotadnych situaci ohrozujicich zdravi jedincti i celych
skupin a uvédomuyji si, ze zdravi je dulezita hodnota v zivoté ¢lovéka. Na tento predmét
navazuji ve 4. a 5. ro¢niku Ptirodovéda a Vlastivéda, kde zaci své poznatky a védomosti

Diiraz je téz kladen na praktické vyuziti ziskanych poznatkl a aktivni zapojeni
meziptedmétovych vztahti do vyuky (pracovni ¢innosti, ¢esky jazyk, prace s pocitacem,
hudebni a vytvarna vychova atd.).

Piedmét je rozdélen do péti tématickych okruhii (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a &as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi).

Rozvijené kliCové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

S e

Ocekavané vystupy za 1. obdobi

Misto, kde Zijeme
e 7ak vyznaci a popise v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
urcené misto, rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli a vysvétli moznosti, jak jim
piedchazet
e 7ak zadleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmeny v nejbliz§im okoli, obci (méste)
e 7ak rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zptsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
Lidé kolem nas
e 7ak rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikii a vztahy
mezi nimi
zak odvodi vyznam a potiebu raznych povolani a pracovni ¢innosti
74k rozeznd nebezpeci rizné¢ho charakteru, vyuziva vhodna a bezpe¢nd mista pro hru a
a traveni volného casu
e zak projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki, jejich pfednostem i
nedostatkiim



zak

Lidé a cas

zak vyuziva Casové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

zak pojmenuje né¢které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

zak uplatiuje elementarni poznatky o sob¢€, o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovna minulost a
soucasnost

Rozmanitost piirody

74k pozoruje, popise a porovnava viditelné promény ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

74k si vnima rozmanitost a krasu ptirody, ale vnima i mozna nebezpeci plynoucich z
prirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti ¢lovéka do ptirody

74k rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede priklady
vyskytu organizmu ve znamé lokalité

74k provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uruje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zmé&ii zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a pfistroja

Clovék a jeho zdravi

zak uplatiluje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

zak dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

zak se chova obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je
mu nepiijemna, v piipad¢ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

zak uplatiuje zékladni pravidla Gcastnikt silni¢niho provozu

zak reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech, sam
rozezna a pojmenuje mozna nebezpeci plynouci z ptirodnich procest, dokaze reagovat
v modelovych situacich na rizné druhy ohrozeni osobniho bezpeci jedince i skupiny

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Metody a formy préce jsou zaloZeny na ziskavani, rozvijeni, zpracovani a praktickém

vyuziti ziskanym poznatka. Vyuka probiha zabavnou formou, diiraz je kladen na rozvoj
komunika¢nich dovednosti. Vyuziva se téchto forem prace:

WX h WD —

Skupinova prace

Didaktické hry (kvizy, kiizovky, dopliiovacky atd.)

Dramatizace

Projekty a problémové vyucovani

Prace s textem, vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, u¢ebnice atd.)
Uceni se ze zkuSenosti (praktické pokusy, méfeni, pozorovani atd.)
Samostudium a domaci ulohy

Exkurze, besedy, vychazky do ptirody

Prace s pocitacem (programy, internet atd.)

Pouzita literatura



Bennett Jill., Smith Roger: Napady pro ptirodovédu

Bures Jifi a kol.: Ekologicka vychova

Houska Tomas: Skola hrou, 1991

Kasikovéa Hana: U¢ime se spolupraci, 2005

kol. autorti: Pojd'me na to od lesa (Pirucka ekologické vychovy)
Petty Geoffrey: Moderni vyucovani, 1993

Smith A. Charles: Ttida plna pohody, 1993



1. obdobi — 1. — 3. ro¢nik

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy a prirezova
témata

Misto, kde Zijeme

7.4k zna svou plnou adresu
a telefonni ¢islo, orientuje
se v ¢lenéni domu a bytu,
zna funkce jednotlivych
prostord, bezpecné se
orientuje a zna vyznamné
budovy v nejbliz§im okoli
bydlisté, pfimétené svému
véku se chova na ulici,
hfisti, v dopravnich
prosttedcich atd., rozezna
nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu,
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozil zdravi své ani
zdravi jinych.

Domov

Prostiedi domova.
Orientace v misté
bydliste.

Osobni bezpeci.
Dopravni vychova.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

Ochrana ¢lovéka za
béZznych rizik a
mimotadnych udalosti

Dopravni vychova

Vychova ke zdravi

74k se dobfe orientuje ve
Skole a v blizkém okoli
Skoly, umi se bezpecné
dopravit nejkratsi cestou do
Skoly a zpét, vi, jak
pfedchazet uraztim, svym
chovanim piiznivé
ovliviluje atmosféru tiidy 1
celé Skoly, vhodné se
chova k uciteltim a
spoluzaktim, dodrzuje
rezimové navyky

v pribchu dne a tydne, zna
Skolni fad a chova se tak,

Skola

Prosttedi skoly.
Cinnosti ve kole.
Okoli Skoly.
Bezpecna cesta do
Skoly.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obcanal

Eticka vychova

aby jej neporuSoval.

74k pojmenovava
nejdulezitéjsi casti a mista
obce, orientuje se v obci,
urcuje zakladni sméry do
jinych ¢asti obce a
umisténi vyznacnych
budov a objektil, zna

Obec (mésto),
mistni krajina

Casti obce.

Poloha v krajiné¢.
Minulost a soucasnost
obce.

Vyznacné budovy.
Doprava a dopravni

b

Sit.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

'Vychova k mysleni




dopravni prosttedky v obci,

v evropskych a

zna dulezita telefonni Cisla globalnich

a umi pfivolat zachrannou souvislostech

sluzbu, policii a hasice,

projevuje zajem o

vyznamna mista v obci,

dokaze je pojmenovat a

chova se k nim ohleduplné,

zacleni svou obec do

piislusného kraje.

74k rozliSuje vesnické a Okolni krajina Zemsky povrch a jeho|Osobnostni a socidlni
méstské prostiedi, dokdze (mistni oblast, tvary. vychova

ukazat hlavni zemépisné  [region) 'Vodstvo na pevning.

dominanty v mistni krajing, Rozsiteni pld, Vychova

vodni toky a plochy, rostlinstva a demokratického obc¢anal
silnice, Zelezni¢ni trat’, Zivocichd.

lesni a rekreacni objekty a \Vliv krajiny na zivot [Environmentalni
uvést jejich nazvy, umi lidi. vychova

popsat zakladni ¢innosti
clovéka v krajiné a jejich
vlivy na zivotni prostiedi
krajiny, urc¢uje hlavni
svétove strany podle
kompasu a buzoly, urcuje
sveétove strany na mape,
Zna vyznam barev na
mapg.

Plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni
prostredi.
Orientacni body a
linie.

Svétove strany.

74k vyjmenuje a stru¢né
popise statni symboly CR,
vi, kdo stoji v Cele statu,
rozumi pojmim nérod,
obcan, prezident, vlada atd.

Nase vlast

INérod.
Statni symboly.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova

Lidé kolem nas

74k rozliduje zakladni i
Sirsi piibuzenské vztahy,
charakterizuje rozdéleni
roli v roding, pojmenuje
zékladni povinnosti a
ukony ¢leni rodiny,
orientuje se ramcove

v profesi svych rodict,
piiméfené se chova ke
star§im 1 mlad$im ¢lenim

Rodina

Postaveni jedince

v roding.

Role ¢lenii rodiny.
Ptibuzenské a
mezigeneracni
vztahy.

Zivot a funkce rodiny.
Prace fyzickd a
duSevni.

Zaméstnani.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obcanal

Multikulturni vychova

Eticka vychova




rodiny, domécim zviratim,
rostlindm 1 majetku,
uplatiiuje vhodné chovani
ve Skole a pii Cinnostech
mimo Skolu, projevuje
radost a umi vypravét o
zdatenych rodinnych
akcich, svéfuje se

s osobnim problémem
vzniklym mimo Skolu.

74k zna a uplatiuje zasady
slusného chovani ve skole i
mimo Skolu, dokaze
hovofit o svych zdjmech a
zalibach, popise bezpecna
mista pro hru a volny cas,
uvédomuje si mozna rizika,
ramcove se orientuje

v zajmovych spolcich

v obci, komunikuje na
urovni odpovidajici véku —
dokaze vyjadrtit své pocity,
postoje atd., vi, jak pomoci
nemocnému ¢i socidlné
slabému spoluzakovi.

K odlisnostem spoluzékt
projevuje patfiénou
toleranci, umi zaridit
jednoduché zélezitosti
(napf. podat dopis,
nakoupit n¢které bézné
pfedméty atd.),
charakterizuje jednotlivé
obchody (v obci, popf.
mimo obec).

Souziti a chovani
lidi

Mezilidské vztahy.
Komunikace.
Obchod.

Konicky a zajmové
spolky.

Pomoc nemocnym,
socialné slabym.
Krizové situace.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického obc¢anal

Multikulturni vychova
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimotadnych udalosti

Eticka vychova

74k pozna &eské mince a
bankovky, Setrn¢€ s nimi
zachdzi a vazi si jich,
orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi,
pouziva penize v béznych
situacich, uvede ptiklad
vyuziti platebni karty,
odhadne cenu zakladnich
potravin a celkovou cenu
nakupu, v modelovych
situacich zkontroluje, kolik
penéz je vraceno pii
placeni atd.

'Vlastnictvi

Penize.
Funkce a podoby
penéz, formy placeni.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

Finan¢ni gramotnost




Zak ptimétend véku
kriticky hodnoti déni v
kolektivu, zné sva prava a
povinnosti, dodrzuje skolni
rad.

Pravo a
spravedlnost

Prava a povinnosti
zaku skoly.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického obc¢ana

Multikulturni vychova

Eticka vychova

Lidé a ¢as

74k se orientuje v &ase,
urcuje Cas podle hodin a
kalendafte, zna jednotky
casu, pojmenovava nazvy
dni, mésict, ro¢nich dob a
jejich sled, umi jednotlivé
mésice a roéni obdobi
charakterizovat, chape
rozdily mezi déjem

v minulosti, v pfitomnosti a
v budoucnosti.

Orientace v ¢ase a
Casovy fad

'Urcovani Casu.
Cas jako fyzikalni
velicina.

D¢jiny jako casovy
sled udalosti.
Kalendare.

Rezim dne.

Roc¢ni obdobi.

Dny v tydnu.
Mg¢sice.

Osobnostni a socialni
vychova

Zak dodrzuje zakladni
pravidelné ¢innosti
denniho rezimu, umi
vhodné vyuZivat Cas (za
pomoci ucitelll a rodich),
pouziva kalendat, sleduje
data narozeni ¢lenii rodiny
1 data jinych vyznamnych
dnt, umi vyjmenovat a
strucné popsat vyvojova
stadia jedince, rozliSuje
pfedméty denni potieby,
pfedméty pro praci a
zébavu, chape
nejrozsifené;si ¢innosti lidi
(préace, zadbava, umeéni,
cestovani, nakupovani,
ziskavani informaci).

Soucasnost a
minulost v naSem
Zivoté

Promény zpiisobu
Zivota.

Bydleni.
Predméty denni
potieby.

Pribeh lidského
zivota.

Statni svatky a
vyznamné dny.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

'Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova

74k projevuje zajem o
vyznamna mista v obci a
ve svém regionu, dokaze je
pojmenovat a chova se

k nim ohleduplng.

Regionalni pamatky

Péce o pamatky.
Lid¢ a obory
&koumajici minulost.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického obc¢anal

74k se seznami s povéstmi
a vyznamnymi osobami

v obci. Zacleni svou obec
do pftislusného kraje,
rozumi pojmim domov,
vlast, kraj.

Baje, myty, povésti

Minulost kraje a
predk.

Domov, vlast, rodny
kraj.

Osobnostni a socialni
vychova

R/}'/chova
demokratického obc¢anal




Rozmanitost

rirody
74k vnimavé pozoruje svét [Latky a jejich Ttidéni latek. Osobnostni a socidlni
kolem sebe, vypravi o ném, vlastnosti Zmény latek a vychova
pta se na véci, které skupenstvi.
nechdpe, rozpoznava rizné Vlastnosti a Medialni vychova
materialy, orientuje se porovnavani latek.
v jejich vyrob¢ a pouziti, M¢éfteni velicin
orientuje se ve sveéte s praktickym
techniky, zn4 vyznam a uzivanim zdkladnich
potiebu nékterych nastroju, jednotek.
ptistrojii a strojl, vi, jak
bezpecné zachazet
s nejbeznéjSimi nastroji a
pfistroji v domdacnosti.
Zak umi vysvétlit zakladni [Voda a vzduch Vyskyt, vlastnosti a |Osobnostni a socidlni

vyznam vody a vzduchu,
rozliSuje pitnou, uzitkovou
a odpadovou vodou, vi, jak
vodou Setfit, podle obrazku
popise kolob&h vody

v pfirod€, znd vlastnosti a
sloZeni vzduchu.

formy vody.

Obé&h vody v ptirode.
'Vlastnosti, sloZzeni a
proudéni vzduchu.
'Vyznam pro Zivot.

vychova

[Environmentalni
vychova

Zak umi vysvétlit zakladni [Nerosty, horniny a [N&které hospodaisky [Osobnostni a socialni
vyznam nerostd, hornina  [ptida vyznamné horniny a |[vychova

pudy pro zivot, dokaze berosty.

popsat vznik ptidy a \Vznik pldy a jeji Environmentalni
humusu. vyznam. vychova

74k dokaze vyjmenovat
znaky zivota, popiSe
zivotni potieby a projevy,
prabéeh a zpilisob zivota,
vyzivu a stavbu téla
nejznaméjsich druhli, umi
vysvétlit jejich vyznam

v ptirod¢ a pro ¢loveka,
uvede a pozna nejzname;si
rostliny a Zivoc¢ichy
vyskytujici se v obci a
jejim okoli, oznaci nékteré
uzitkové, okrasné a
chranéné druhy, vysvétli
rozdil mezi dfevinami,
bylinami a houbami.

Rostliny, houby a
zivoCichové

Znaky zivota.

Stavba téla u
nejznamejSich druht.
\Vyznam v pfirod¢ a
pro clovéka.

Osobnostni a socialni
vychova

[Environmentalni
vychova

74k vysvétli vyznam
rovnovahy v pfirode¢,

Rovnovéaha v
ptirodé

Vyznam rovnovahy
v pfirodé.

Osobnostni a socialni
vychova

popise potravni fetézec Vzajemné vztahy

mezi organismy a zivot Lnezi organismy. Environmentélni
v zakladnich Zéakladni vychova
spolecenstvech. spoleCenstva.




74k vhodné zachazi

s drobnymi domacimi
zvitaty, zné pravidla
bezpecného kontaktu

s nezndmymi rostlinami a
zivoCichy, vazi si ptirody,
chrani ohrozené druhy, vi,
jak se spravné podilet na
ochrang zivotniho prostiedi
a likvidaci odpadi, stru¢né
vysvétli hrozbu zivelnych
pohrom a ekologickych
katastrof.

Ohleduplné chovani
k ptirodé a ochrana
ptirody

Odpovédnost lidi.
Ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi.
Ochrana rostlin a
zivoc¢ichtl.

Likvidace odpadt.
Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

'Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a

mimotadnych uddlosti




Clovék a jeho
zdravi

Zak umi popsat zékladni  [Lidské télo Zivotni potieby a Osobnostni a socialni
rozdily mezi lidmi, mezi projevy. vychova

lidmi a jinymi Zivocichy, Zakladni stavba a

urci zakladni ¢asti lidského funkce. 'Vychova

téla, véetné Pohlavni rozdily mezildemokratického obc¢anal
nejdulezitéjsich vnitinich muzem a zenou.

ustroji, organd a Zaklady lidské Multikulturni vychova
organovych soustav a reprodukce.

orientuje se v jejich funkci, 'Vyvoj jedince. Ochrana ¢lovéka za
orientuje se v etapach béznych rizik a
pritbéhu lidského Zivota, mimotadnych udalosti
v lidskych potiebach a

zivotnich projevech, umi

strucné popsat rozdily

muzZem a Zenou, véetné

pohlavnich orgéni, vznik a

vyvoj jedince, uvédomuje

si nebezpeci sexualniho

zneuzivani (bezpecné se

chovd k cizim lidem).

Zak umi popsat biologické [Partnerstvi, Rodina a partnerstvi. |Osobnostni a socidlni
a socialni funkce rodiny ve [rodi¢ovstvi vychova

svété zvirat 1 lidské rodiny,
orientuje se ve vztazich
mezi lidmi (kamaradstvi,
laska atd.), osvojuje si
asertivni chovani ve
spolecnosti.

'Vychova
demokratického obcana

Multikulturni vychova

74k se orientuje ve stravé
rostlinného a ZivocisSného
puvodu, v pochutinach a
napojich, dava prednost
potravinam nezbytnym pro
zdravi (s pomoci ucitele a
rodicll), chape skodlivé
vlivy sladkych, tu¢nych aj.
pokrmd, uplatituje zasady
zdravého stravovaciho a
pitného rezimu, pfiméfené
se chova u rodinného stolu,
ve Skolni jidelné,

v restauraci i pii stravovani
v prirod¢, uplatituje navyky
osobni a intimni hygieny a
pravidelné je fadi do
denniho rezimu,
uvédomuje si vyznam

Péce o zdravi,
zdrava vyziva

Denni rezim.
Pitny rezim.
Pohybovy rezim.
Zdrava strava.
Nemoc, drobné trazy
a poranéni.

Prvni pomoc.
Urazova zabrana.
Osobni, intimni a
dusevni hygiena.
Reklamni vlivy.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obc¢anal

Multikulturni vychova
Eticka vychova

Vychova ke zdravi




dostate¢ného spanku,
odpocinku a aktivniho
pohybu, rozpozna ptiznaky
béznych nemoci, dokaze si
zméfit teplotu, piivolat a
poskytnout prvni pomoc
pfi drobném poranéni a
krvéaceni, zna zptisob
sebeochrany pred
nakazenim krvi.

74k zna nejznaméjsi 1é¢ivé
a jedovaté rostliny (houby),
chéape nutnost sbéru ploda
a hub jen v pfitomnosti
dospélych, chape
nebezpeci 1€kl uzivanych
bez védomi 1ékare, rodi¢t a
ucitele, odmité jakékoliv
pilulky (bonbodny aj.) do
spoluzaki nebo cizich
osob, bezpeén¢ zachazi

s béznymi mycimi a
Cisticimi prostiedky, zna
rizika lepidel, barev aj.
chemickych latek, chape
zdravotni rizika tabaku a
alkoholu, napoja
obsahujicich kofein a
jinych navykovych latek,
ale 1 hracich automatd,
pocitacu atd., dokaze
struén¢ popsat rizika pii
nebezpecné komunikaci
prostfednictvim
elektronickych médii
(kybersikana).

Navykové latky a
zdravi.

Drogy.

Odmitani navykovych
latek.

Hraci automaty a
pocitace.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického obc¢anal

Environmentalni
vychova

Vychova ke zdravi
Ochrana ¢lovéka za

béznych rizik a
mimotadnych situaci

74k zna zasady
bezpecného chovani

v riznych prostiedich
(doma, na ulici,

v dopravnich prostiedcich,
vytahu atd.) a pfi riznych
¢innostech (sportu, praci
atd.), ur¢i vhodna a
bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu,
uvede moZna nebezpeci v
riznych situacich a zpisob,
jak jim celit, voli
odpovidajici zptisob

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani

v rizikovém prostredi.
Bezpecné chovani

v silniénim provozu
v roli chodce a
cyklisty. Krizové
situace (Sikana,
tyrani, sexudlni
zneuzivani atd.).
Brutalita a jiné formy
nasili v médiich.
Sluzby odborné
pomoci.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova
demokratického obcanal

Multikulturni vychova
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimotadnych situaci

Eticka vychova




ochrany, v modelovych
situacich vhodné reaguje a
diskutuje o t€innych
moznostech ochrany,
uvédomuje si existenci lidi,
ktefi jsou schopni zdmérné
ublizit, vi, Ze nesmi nikam
odejit s neznamou osobou,
otevirat cizi osobé, brat
cokoliv od neznamého atd.,
umi pfivolat pomoc policie,
zdravotnikt ¢i hasica,
uvédomuje si rizika Sikany,
tyrani aj. ohroZzovani,
sveétuje se rodicam, uciteli
popt. lince divéry nebo
détskému krizovému
centru, vnima nevhodnost
brutalnich filmi s projevy
nasili, zabijeni apod. (za
pomoci ucitele a rodich).

'Vychova ke zdravi

Dopravni vychova




5.6.Prirodovéda

Obsahové¢, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu ptirodovéda

Vyucovaci predmét méa casovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Obsahem vzdélavaci oblasti jsou témata tykajici se
clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a bezpecnosti,
zékladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s globalnimi problémy atd.

Piedmét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve vychové
v roding a v predmétu prvouka. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, vyjadfovat svoje myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
mySlenky, nazory a podnéty jinych, uvédomuji si zpiisoby bezpecného chovani a vzadjemné
pomoci v riznych situacich, v€etné mimotadnych situaci ohrozujicich zdravi jedincti i celych
skupin a uvédomuji si, ze zdravi je diilezitd hodnota v Zivoté Clovéka. Ziskané poznatky a
védomosti v jednotlivych tématickych okruzich si prohlubuji a rozsituji.

Diraz je téz kladen na praktické vyuZiti ziskanych poznatkii a aktivni zapojeni
meziptedmétovych vztahii do vyuky (pracovni Cinnosti, ¢esky jazyk, prace s pocitacem,
hudebni a vytvarna vychova atd.).

Piedmét je rozdélen do péti tématickych okruhii (Misto, kde zijeme, Lidé kolem nés,
Lidé a as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi).

Rozvijené kliCové kompetence

7. Kompetence k uceni

8. Kompetence k feSeni problému

9. Kompetence komunikativni

10. Kompetence socialni a personalni
11. Kompetence ob¢anské

12. Kompetence pracovni

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

Lidé kolem nas
e 7ak vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méeste)

zak rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivei, obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, poptipad¢ ptipusti svlij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzéaky

zak rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
poruSuji zdkladni lidska prava nebo demokratické principy

zak orientuje se v zédkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich

e 7zak poukaze v nejbliz§im spole¢enském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta)

e 73k v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny dospélych
a jednat v souladu s pravidly ochrany



zak se orientuje v zdkladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, rpo¢ spofit, kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

Rozmanitost prirody

zak objevuje a zjistuje propojenost prvkil Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
ptirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka
zak vysvétli na zdklad¢ elementarnich poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
zak zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiontl, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni
organismil prostiedi
zak porovnava na zéklad€ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy
zék zhodnoti n¢které konkrétni Cinnosti ¢loveéka v ptirode€ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
zék uvede ptirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere z piikladi) vhodny zplisob ochrany
zak zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

zak vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého zplsobu zivota
zéak rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni
zék ucelné planuje sviij as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
zak uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti
zak ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek
zak v modelovych situacich ohrozeni bezpeci v béznych situacich voli spravné situace
ochrany, ptfivolani pomoci i pomoci jinym
zak uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
zéak oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc
74k uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dév€aty v daném veéku

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Metody a formy prace jsou zalozeny na ziskavani, rozvijeni, zpracovani a praktickém

vyuziti ziskanym poznatkii. Vyuka probih4 zabavnou formou, diraz je kladen na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti. Vyuziva se téchto forem prace:

10. Skupinova prace
11. Didaktické hry (kvizy, kiizovky, dopliiovacky atd.)
12. Dramatizace



13. Projekty a problémové vyucovani

14. Prace s textem, vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, u¢ebnice atd.)
15. Uceni se ze zkuSenosti (praktické pokusy, méteni, pozorovani atd.)

16. Samostudium a domaci ulohy

17. Exkurze, besedy, vychazky do ptirody

18. Prace s pocitaCem (programy, internet atd.)

Pouzita literatura

Bennett Jill., Smith Roger: Napady pro ptirodovédu

Bures Jifi a kol.: Ekologicka vychova

Houska Tomas: Skola hrou

Kasikova Hana: U¢ime se spolupraci

kol. autorti: Pojd'me na to od lesa (Piirucka ekologické vychovy)
Petty Geoffrey: Moderni vyucovani

Smith A. Charles: Ttida plna pohody



2. obdobi — 4. a 5. roénik

Dil¢i vystupy

Téma

U¢ivo

Mezipiredmétové vztahy
a prirezova témata

Lidé kolem nas

74k charakterizuje rozdéleni
roli v roding, pojmenuje
zékladni povinnosti a tkony
¢lent rodiny, orientuje se

v profesi svych rodict,
pfimétené se chova ke
star§im 1 mlad$im ¢lenim
rodiny, domécim zvifatim,
rostlinam 1 majetku,
uplatiiuje vhodné chovani ve
Skole a pii ¢innostech mimo
Skolu, projevuje radost a umi
vypravét o zdafenych
rodinnych akcich, svétuje se
s osobnim problémem
vzniklym mimo Skolu, v
modelové situaci pouzije
spravny zptisob komunikace
s operatory tisnové linky.

Rodina

Zivot a funkce
rodiny. Prace
fyzicka a dusevni.
Zamestnani.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova demokratického
obcCana

Multikulturni vychova

Eticka vychova

74k zna a uplatiuje zasady
slusného chovéani ve skole 1
mimo S$kolu, dokaze hovorit
o svych zajmech a zalibach,
radmcove se orientuje

v zajmovych spolcich v obci,
komunikuje na Girovni
odpovidajici vé€ku — dokaze
vyjadfit své pocity, postoje
atd., vi, jak pomoci
nemocnému ¢i socidlné
slabému spoluzakovi, umi
charakterizoval vlastnosti
lidi, k odlisSnostem spoluzakt
projevuje patfi¢nou toleranci,
umi zafidit jednoduché
zalezitosti (napft. podat dopis,
nakoupit nékteré bézné
predméty atd.),
charakterizuje jednotlivé
obchody (v obci, popt. mimo
obec), vi, k cemu slouzi
banka, pro€ je dobré spofit,
sestavi jednoduchy osobni
rozpocet, porovna sva prani a

Souziti a chovani
lidi

Mezilidské vztahy.
Komunikace.
Obchod.

Konicky a zajmoveé
spolky.

Pomoc nemocnym,
socialné slabym.
Spolecny
,,Evropsky dim*.
'Vlastnosti lidi.
Pravidla slusného
chovani.

Principy
demokracie.
Financ¢ni
gramotnost.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova demokratického
obcCana

Multikulturni vychova
Eticka vychova

Finan¢ni gramotnost




potieby s finan¢nimi
moznostmi, objasni feSeni
situace, kdy jsou ptijmy
vyssi nez vydaje a naopak,
objasni rizika ptijcovani
penéz, uvede piiklady
zékladnich pt’jmu a vydaja
domacnosti, v modelové
situaci dokéaze reklamovat
zboZi.

74k piiméiené véku kriticky [Pravo a Prava a povinnosti [Osobnostni a socialni
hodnoti déni v kolektivu, zné [spravedlnost zaka Skoly. vychova
sva prava a povinnosti,
dodrzuje Skolni fad. Vychova demokratického
obcCana
Multikulturni vychova
74k se rimcové orientuje Zakladni globalni (Globalni problémy [Osobnostni a socialni
v pfirodnich globalnich problémy pfirodniho vychova
problémech. Frostfedi.
'Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech
Rozmanitost
rirody
Zak vnimavé pozoruje svét  [Latky a jejich Ttideni latek. Osobnostni a socialni
kolem sebe, vypravi o ném, vlastnosti Zmény latek a vychova
pta se na véci, které nechépe, skupenstvi.
rozpoznava rizné materialy, 'Vlastnosti a Medialni vychova
orientuje se v jejich vyrobé a porovnavani latek.
pouziti, orientuje se ve svete M¢feni velicin
techniky, zna vyznam a s praktickym
potiebu nékterych nastroji, uzivanim
piistroju a strojt, vi, jak zakladnich
bezpecné zachéazet jednotek.
s nejbeznéjsimi nastroji a Sila a jeji méfeni.
pristroji v domacnosti, Jednoduché stroje.
dokéze pracovat se Energie.
silomérem, vysvétli pojmy
sila a jednoduché stroje
(péaka, kladka, naklonéna
rovina, kolo), zna zésady
bezpecné prace
s elektrickymi zatizenimi, na
piikladech popise vyznam
energie pro Zivot a nutnost
Setfeni.
Zak umi vysvétlit zakladni  [Voda a vzduch  [Vyskyt, vlastnosti a (Osobnostni a socialni

vyznam vody a vzduchu,
rozliSuje pitnou, uzitkovou a

formy vody.
Ob¢h vody

vychova




odpadovou vodou, vi, jak
vodou Setfit, podle obrazku
popise kolob¢h vody

v ptirod¢, zna vlastnosti a
slozeni vzduchu.

v pfirodé.
'Vlastnosti, sloZzeni a
proudéni vzduchu.
'Vyznam pro zivot.

Environmentalni
vychova

Zak umi vysvétlit zakladni ~ Nerosty, horniny [Né&které Osobnostni a socialni
vyznam nerostt, hornin a a puda hospodartsky vychova
pudy pro Zivot, dokédze vyznamné horniny a
popsat proces zvetravani, nerosty. Environmentalni
vznik ptidy a humusu. Zvétravani. vychova

\Vznik pudy a jeji

vyznam.
74k umi vysvétlit vyznam Vesmir a Zem¢  [Slune¢ni soustava. |[Osobnostni a socialni
Slunce pro Zivot na Zemi a Den a noc. vychova
popsat postaveni Zem¢ ve Roc¢ni obdobi.

vesmiru, popise disledky
pohybu Zemé kolem své osy
a kolem Slunce na Zivot a
jeho rytmus, ukaze pohyb
Zem¢ a jeho disledky na
globusu, umi vysvétlit pojem
gravitacni sila a zna jeji
projevy, dokaZe vyjmenovat
planety nasi slune¢ni
soustavy.

Environmentalni
vychova

74k dokaze vyjmenovat

Rostliny, houby a

Znaky Zivota.

Osobnostni a socialni

znaky Zivota, popiSe zivotni  [ZivoCichové Zivotni potfeby a  vychova
potieby a projevy, prib¢h a projevy.

zpusob zivota, vyZivu a Priib¢h a zpisob  [Environmentalni
stavbu téla nejzndméjSich zivota, vyziva. vychova

druhti, umi vysvétlit jejich Stavba té¢la u

vyznam v piirodé a pro nejznaméjSich

¢loveéka, uvede a pozna druhti.

nejznaméjsi rostliny a Vyznam v pfirodé¢ a

zivocichy vyskytujici se pro clovéka.

v obci a jejim okoli, oznaci

nékteré uzitkové, okrasné a

chranéné druhy, vysvétli

rozdil mezi dievinami,

bylinami a houbami.

74k popise podminky Zivota [Zivotni podminky Rozmanitost Osobnostni a socialni

na Zemi, vysvétli vyznam
ovzdusi, vodstva, pady,
rostlinstva a ZivocCiSstva,
vysvétli vyznam chranénych
uzemi, zoologickych zahrad,
botanickych zahrad, dokaze
vypé&stovat nenaro¢nou
rostlinu, zné pravidla
bezpecnosti pii kontaktu

podminek zivota na
Zemi.

'Vyznam ovzdusi,
vodstva, pud,
rostlinstva a
zivociSstva na
Zemi.

Podnebi a pocasi.

vychova
Environmentalni
vychova

obcéana

'Vychova k mysleni

Vychova demokratického




s nezndmymi (jedovatymi)
rostlinami a zviraty, uvede
ptiklady organizmi Zijicich
v riznych oblastech Evropy
a svéta a nekteré z pricin
ptizplisobovani organizmil
vnéj$im podminkam,
ramcové charakterizuje
jednotlivé podnebné pasy.

v evropskych a
globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Zak vysvétli vyznam

Rovnovaha v

Vyznam rovnovahy

Osobnostni a socialni

rovnovahy v piirodé, popise |piirodé v pfirodé. vychova

potravni fetézec mezi Vzajemné vztahy

organismy a zivot L‘nezi organismy.  |[Environmentalni

v zékladnich spole¢enstvech. Zakladni vychova
spoleCenstva.

74k vhodné zachazi Ohleduplné Odpovédnost lidi.  [(Osobnostni a socialni

s drobnymi domacimi
zvitaty, zné pravidla
bezpecného kontaktu

s neznamymi rostlinami a
zivo€ichy, vazi si prirody,
chrani ohrozené druhy, vi,
jak se spravné podilet na
ochrané zivotniho prostiedi a
likvidaci odpadi, stru¢né
vysvétli hrozbu Zivelnych
pohrom a ekologickych
katastrof, v modelovych
situacich ohroZeni bezpeci
voli spravné situace ochrany,
pfivolani pomoci i pomoci
jinym, uvede pfirodni jevy a
Jjiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a
zivoty, vybere z ptikladu
vhodny zptsob ochrany, v
nodelovych situacich
prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu
s pravidly ochrany
(evakuace, varovny signal,
zkouska sirén,...)

chovani k ptirod¢
a ochrana pfirody

Ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi.
Ochrana rostlin a
zivocichtl.
Likvidace odpadu.
Zivelné pohromy a
ekologické
lkatastrofy.

vychova

Environmentalni
vychova

'Vychova demokratického
obcana

'Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimotadnych udalosti

Eticka vychova

'Vychova ke zdravi

Clovék a jeho
zdravi

74k popise zékladni stavbu a
funkce jednotlivych
organovych soustav,
orientuje se v etapach
prabéhu lidského zivota,

Lidské télo

Zivotni potieby a
projevy.

akladni stavba a
funkce.
Pohlavni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcCana




v lidskych potiebach a
zivotnich projevech, umi

mezi muzem a
zenou.

Multikulturni vychova

struéné¢ popsat rozdily Zaklady lidské

muzem a zenou, véetné reprodukce. Eticka vychova
pohlavnich organti, vznik a IVyvoj jedince.

vyvoj jedince, uvédomuje si Ochrana ¢lovéka za
nebezpeci sexualniho béznych rizik a
zneuzivani (bezpecné se mimotadnych udalosti
chova k cizim lidem),

uplatiiuje ohleduplné chovani Vychova ke zdravi

k druhému pohlavi.

Zak umi popsat biologické a  [Partnerstvi, Rodina a Osobnostni a socialni
socialni funkce rodiny ve rodi¢ovstvi, partnerstvi. vychova

svéte zvitat 1 lidské rodiny,  [zdklady sexualni [Biologické a

orientuje se ve vztazich mezi vychovy psychické zmény [Vychova demokratického
lidmi (kamaradstvi, laska v dospivani. obCana

atd.), osvojuje si asertivni
chovani ve spolecnosti.

Eticka stranka
sexuality (HIV,
IAIDS)

Multikulturni vychova
Eticka vychova

Vychvoa ke zdravi

74k se orientuje ve stravé
rostlinného a Zivocisného
ptivodu, v pochutinach a
napojich, dava prednost
potravindm nezbytnym pro
zdravi (s pomoci ucitele a
rodi¢i), chape Skodlivé vlivy
sladkych, tu¢nych a;.
pokrmt, uplatiuje zasady
zdravého stravovaciho a
pitného rezimu, pfimétené se
chova u rodinného stolu, ve
Skolni jidelné&, v restauraci 1
pfi stravovani v piirod¢,
rozliSuje Cerstvé a staré
(zkazené) potraviny (s
pomoci rodi¢i), uplatituje
navyky osobni a intimni
hygieny a pravidelné je fadi
do denniho rezimu,
uvédomuje si vyznam
dostatecného spanku,
odpocinku a aktivniho
pohybu, rozpozna ptiznaky
béznych nemoci, dokaze si
zméfit teplotu, pfivolat a
poskytnout prvni pomoc pii
drobném poranéni a

PéCe o zdravi,
zdrava vyZziva

Denni rezim.
Pitny rezim.
Pohybovy rezim.
Zdrava strava.
INemoc, drobné
urazy a poranéni.
Prvni pomoc.
Urazova zébrana.
Osobni, intimni a
duSevni hygiena.
Reklamni vlivy.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova demokratického
obcCana

Multikulturni vychova

'Vychova ke zdravi




krvaceni, zna zptisob
sebeochrany pred nakazenim
krvi.

74k zna nejznaméji 18¢ivé a
jedovaté rostliny (houby),
chéape nutnost sbéru plodt a
hub jen v pfitomnosti
dospélych, chape nebezpeci
1€k uzivanych bez védomi
lékare, rodicu a uditele,
odmité jakékoliv pilulky
(bonbony aj.) do spoluzakl
nebo cizich osob, bezpecné
zachazi s béZznymi mycimi a
Cisticimi prostiedky, zna
rizika lepidel, barev aj.
chemickych latek, chape
zdravotni rizika tabaku a
alkoholu, napoja
obsahujicich kofein a jinych
navykovych latek, hracich
automatd, pocitact, ale 1
nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickcyh médii

INavykové latky a
zdravi

Drogy.

Odmitani
navykovych latek.
Hraci automaty a
pocitace.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova demokratického
obCana

Environmentalni
vychova

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a

mimotadnych udalosti

'Vychova ke zdravi

Zak projevuje zasady
bezpecného chovani

v riznych prosttedich (doma,
na ulici, v dopravnich
prosttedcich, vytahu atd.) a
pfi riznych ¢innostech
(sportu, préci atd.), projevuje
odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni
a Zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohroZeni
zdravi a osobniho bezpeci,
znéa bézné dopravni znacky,
uveédomuje si existenci lidi,
kteti jsou schopni zdmérné
ublizit, vi, Ze nesmi nikam
odejit s nezndmou osobou,
otevirat cizi osobé, brat
cokoliv od neznamého atd.,
umi pfivolat pomoc policie,
zdravotnikt ¢1 hasica,
bezpecna zna telefonni Cisla
tisiiového volani a spravny
zpusob volani na tisnovou
linku, uvédomuje si rizika

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani
v rizikovém
prostiedi.
Bezpecné chovani
v silni¢nim provozu
v roli chodce a
cyklisty. Krizové
situace (Sikana,
tyrani, sexudlni
zneuzivani atd.).
Brutalita a jiné
formy nasili

v médiich.

Sluzby odborné
pomoci.

Dopravni vychova.

Osobnostni a socialni
vychova

'Vychova demokratického
obcCana

Multikulturni vychova
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimotadnych udalosti
Eticka vychova

'Vychova ke zdravi

Dopravni vychova




Sikany, tyrani aj. ohrozovani,
svétuje se rodictm, uciteli
popt. lince divéry nebo
détskému krizovému centru,
vnimé nevhodnost brutalnich
filmi s projevy nasili,
zabijeni apod. (za pomoci
ucitele a rodict).

5.7.Vlastivéda

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda




Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Vlastivéda

v navaznosti na prvouku pfinasi zdkim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich,
hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o
vysledcich jejich ¢innosti, seznamuje zaky s dilezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi
regiondlnich a narodnich dé&jin. Integruje poznatky,dovednosti a zkusenosti z vyucovani a
osobniho zivota zakl s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu a televize a ze zajmovych
oblasti, tyto podnéty ptistupné vysvétluje, uvadi do souvislosti a v potfebné mife zobeciiuje.
Formuje u zakt védomi piislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje zadouci hodnotové orientace,
rozviji zajem zakl o poznavani zivota, tradic, zvyklosti a zvlaStnosti spolecenstvi v riznych
historickych obdobich a v riznych kulturnich oblastech svéta.

Rozvijené klicové kompetence
19. Kompetence k uceni
20. Kompetence k feSeni problémi
21. Kompetence komunikativni
22. Kompetence socialni a personalni
23. Kompetence obcanské
24. Kompetence pracovni

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

e zak urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e 7ak urCi svétovée strany v ptirode 1 podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle
zéasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

e 7ak rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
piirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

e 7ak vyhledava typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodatstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

e 7ak zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplisob zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich

e zak rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

e 7ak stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné

chranit
Lidé a cas
e 7ak pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi déji
a mezi jevy

e 7ak vyuzivéa archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti, zdivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek

e 73k rozezndva souCasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e 7ak srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predki na
naSem uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

e 7ak objasni historické diivody pro zatfazeni statnich svatka a vyznamnych dnt



Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Predmét vlastivéda je koncipovan jako upevnéni a rozsifeni elementarnich védomosti a
dovednosti ze spolecenskovédni oblasti, které zaci ziskali v prvouce a nabyli osobni
zkuSenosti. Vyucujici vhodné integruje poznatky zaka z jinych zdroji a osobniho zivota do
komplexnéjsi predstavy o rozmanitych oblastech spolecenské skutecnosti, usiluje o vytvoreni
jejiho plastického obrazu. K tomu vyuZziva ndzorného materialu, vhodné vybranych tryvki

z literatury. Soucasti je 1 samostudium a domaci ukoly, samostatné prace k jednotlivym
tématiim, projekty. Skupinova prace zakt , prace s pocitacem, didaktické hry, apod. jsou dalsi
metody vyuky vlastivédy.Dalsi ¢innosti zaki pii vyuce vlastivédy: pozorovani, orientace a
cviceni v terénu mistni krajiny,kresba jednoduchych plankii,schémat, nacrtkti apod., orientace
na planech obci, mést, na mapéach regiont, na mapach Ceské republiky, Evropy a na mapé
svéta,Cinnosti s riznymi obrazovymi materidly,audiovizualnimi potady, pisemnymi
pamatkami, diapozitivy, modely, apod. Dale besedy k rozhlasovym a televiznim poradiim,
¢etba vhodné umeélecké a vécné literatury.

Podle podminek: exkurze do vyznamnych podnik regionu, ndvstéva vyznamnych
rekreacnich oblasti a chranénych uizemi piirody regionu, navstéva tradi¢nich regionalnich
slavnosti, regionalnich muzei, galerii, vystav apod., besedy s piedstaviteli spolecenského a
kulturniho zivota obce, regionu, s piedstaviteli riznych profesi, s pamétniky.

Pouzité literatura pro vychovné a vzdélavaci strategie:

Tomas Houska: Skola hrou, 1991

Geofrey Petty: Moderni vyucovani, 1993

Hana Kasikova: U¢ime se spolupraci,2005

Charles A. Smith: Ttida plna pohody, 1993

Marie Adamovska: Déti v dopravnim provozu,2004

Ludvik Uhlif: Lovy bez halali,2002

Jiti Bures: Ekologicka vychova v matetskych a zakladnich skolach,2002

Misto,kde Zijeme

2. obdobi — 4. - 5.ro¢énik



Dil¢i vystupy Téma Ucivo Mezipfedmétové
vztahy a prafezova
témata

-7&k pracuje Mapy obecné Obsah mapy, grafika, | Matematika

s turistickou mapou | zemépisné a vysvétlivky, méfitko | Cesky jazyk

mistni krajiny, tematické mapy Vytvarna vychova

porozumi jeji barevné

grafice a smluvnim

znackam, orientuje se

na planech obci,mést,

na mapach Ceské

republiky a na mapé

svéta

-z&k vyjadii svymi Domov Prostfedi domova, Ptirodovéda

slovy pojmy obec, orientace v misté Matematika

okres,region, vyjadii bydliste

polohu mistni krajiny Osobnostni a socialni

a mistni oblasti vychova

vzhledem k vyS$§im

izemnim celktim CR,

pracuje s turistickou

mapou mistni krajiny,

porozumi jeji barevné

grafice a smluvnim

znackadm

-z4k namaluje plan Skola Prostredi skoly, Ptirodovéda

mista svého bydlisté a ¢innosti ve skole, Vytvarna vychova

Skoly, v planu okoli skoly, bezpecna | Matematika

vyznaci cestu na
uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli

- 78k uvede zakladni
ochranné prvky

v silni¢ni dopraveé

v roli chodce

a cyklisty, cilen¢ je
pouziva

- zak charakterizuje
bezpecné a
ohleduplné jednani

v prostiedcich
hromadné piepravy a
pti akcich skoly je
uplatiuje

- 74k v modelovych
situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti
nebezpecnd mista

v silni¢nim provozu a

cesta do Skoly.
Mimotadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v
ptipad¢ ohroZeni
(varovny signal,
evakuace, zkouska
sirén); pozary (pfic¢iny
a prevence vzniku
pozarl, ochrana a
evakuace pfi pozaru);
integrovany
zachranny systém .

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obCana




v hromadné dopraveé
(v mén¢ znamych
mistech obce, v
neznamych mistech
mimo obec) a urcuje
vhodny zptisob
bezpecného chovani
-zak v modelovych
situacich ohrozeni
bezpeci v béznych
situacich voli spravné
situace ochrany,
pfivolani pomoci i
pomoci jinym

-zé4k uvede pfirodni
jevy 1jiné situace,
které mohou ohrozit
lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere

z prikladt) vhodny
zptisob ochrany

- zak v modelovych
situacich prokaze
schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat
v souladu s pravidly
ochrany

-z4k s pomoci
vhodnych map
charakterizuje
zemepisné a ptirodni
prvky mistni krajiny a
mistni oblasti,
charakterizuje
zvlastnosti osidleni
mistni krajiny, uvede
vyznamna mésta,
mista a stavby
regionu, uvede
vyznamné atraktivity
cestovniho ruchu a
stiediska rekreace

v regionu, uvede
vyznamné
zemeédelské,
pramyslové, rekreacni
a chranéné oblasti
mistni oblasti,
charakterizuje stav

Obec, mistni krajina

Jeji ¢asti, poloha

v krajin€, minulost a
soucasnost obce,
vyznacné budovy,
dopravni sit’

Cesky jazyk
Pfirodovéda

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obCana




zivotniho prostiedi,
uvede vyznamné
rodaky a predky
regionu, kulturni a
historické pamatky,
vyznamné udalosti a
jejich mista, vysvétli
s porozuménim
vyznam regiondlnich
tradic a symbolt,
pracuje s turistickou
mapou mistni krajiny

-zak vysvétli svymi
slovy pojmy vlast,
cizina, stru¢né
charakterizuje
pfirodni tvarnost
tizemi CR, orientuje
se na vlastivédné
mapé CR, vyhleda
zde jednotlivé oblasti,
vyjadii jejich polohu
a charakterizuje
vyznamné a typické
prirodni prvky, popise
ptevazujici charakter
sidel v jednotlivych
oblastech CR,
vyhleda na
vlastivédné mapé
hlavni sidelni
strediska, uvede a
popise hlavni ptirodni
a spolecenské
atraktivity cestovniho
ruchu a rekreace

v oblastech CR,
popiSe soucasny stav
a aktualni problémy
zivotniho prostiedi

v CR, uvede
nejvyznamneéjsi
velkoplos$na chranéna
Gizemi pifrody v CR

Okolni krajina

Zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni
pud, rostlinstva a
zivocichu, vliv
krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na
krajinu a zivotni
prostiedi, orientacni
body a linie, svétové
strany

Cesky jazyk
Praktické ¢innosti
Vytvarna vychova

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obCana

-z4k uvede a
charakterizuje
vyznamné
zemedélske,
pramyslové, rekreacni
a chranéné oblasti

Regiony CR

Praha a vybrané
oblasti CR —
surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a
obchod

l?firodovéda
Cesky jazyk

Osobnostni a socialni
vychova
Vychova




vybrané oblasti - demokratického
regionu obCana

-z4k vyjmenuje a Nase vlast Domov, krajina, Piirodovéda
popise statni symboly narod, zéklady Cesky jazyk

CR, pouziva

s porozuménim
zakladni statopravni
pojmy : stat,

statniho zfizeni a
politického systému
v CR, statni sprava a
samosprava,statni

Vytvarna vychova
Praktické ¢innosti

Osobnostni a socialni

prezident, parlament, symboly, armada CR | vychova
vlada, volby, Vychova
demokracie, uvede RozSitujici demokratického
jméno prezidenta a ucivo:znaky ¢eskych |obcana
premiéra CR mést, znaky nasi

zemé, nejdilezité)si

politické strany Ceské

republiky
-74k popise polohu Evropa a svét Kontinenty,evropské | Pfirodovéda
Ceské republiky staty, EU, cestovani | Cesky jazyk

v Evropé, orientuje se
na mapach stiedni
Evropy a Evropy, urci
a lokalizuje na
mapach sousedni
staty CR, struéng
posoudi jejich
pfirodni
tvainost,hospodai-
skou a spolecenskou
vyspélost, vyhleda na
mapach zndmé oblasti
cestovniho ruchu na
uzemi sousednich
statd CR, vyjmenuje a
vyhleda na mapach
vyznamné evropské
staty, vyznamna
evropska mésta a
stiediska cestovniho
ruchu, vyjmenuje a
vyhleda na mapé
svéta jednotlivé
svétadily a oceany na
Zemi

Vytvarna vychova
Praktické ¢innosti

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obCana

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
Multikulturni vychova

Lide a cas




2.0bdobi — 4. a 5. roénik

Dil¢i vystupy

Téma

Uc¢ivo

Mezipfedmétové
vztahy a prafezova
témata

-74k Cte spravné Orientace v Case a Urcovani Casu, Ptirodovéda
letopocty a umi Casovy rad déjiny jako ¢asovy Matematika
zaradit staleti, sled udalosti,

charakterizuje svymi kalendare, letopocet, | Vychova k mysleni
slovy zptisob Zivota generace v evropskych a
starych Slovand, globélnich
jmenuje prvni statni souvislostech
utvary na nasem Multikulturni
uzemi, charakterizuje vychova
hospodatsky a

kulturni rozvoj

Ceského statu za

Karla IV, popise

zptisoby zivota

jednotlivych vrstev

obyvatelstva, popise

obdobi husitskych

valek a jmenuje

vyznamné osobnosti

této doby( Hus,

Zizka), posoudi

zmény ve zpusobu

zivota v novoveéku,

objasni vznik Ceské

republiky

-zak vyjadii rozdil Soucasnost a Promény zptsobu Cesky jazyk
mezi povésti a minulost v naSem Zivota, Ptirodovéda
historickou Zivoté bydleni,predméty

skutecnosti, denni potieby, statni | Vychova k mysleni
charakterizuje svatky a vyznamné v evropskych a
zpiisob Zivota naSich dny globalnich
predki 1 soucasny souvislostech
zpusob zivota, zna Multikulturni
dtivody vyhlaseni vychova
statnich svatkd a

vyznamnych dn,

-74k popise soudasny | Regionalni pamatky | Pé&e o pamatky, lidé | Cesky jazyk
stav pamatek ve a obory zkoumajici Matematika
svém regionu, minulost Ptirodovéda
dokaze najit jejich

polohu na Vychova k mysleni
vlastivédné mapé, je v evropskych a
sezndmen s ochranou globalnich
téchto pamatek souvislostech

Multikulturni




vychova
Vychova
demokratického
obcana
-z4k pracuje Béje, myty, povésti Minulost kraje a Cesky jazyk
turistickou mapou predkd, domov, Matematika
mistni krajiny, uvede vlast, rodny kraj Ptirodovéda
vyznamné rodaky a
predky, kulturni a Vychova k mysleni
historické pamatky v evropskych a
regionu, vyznamné globalnich
udalosti a jejich souvislostech
mista, uvede né€které Multikulturni
vyznamné vyrobni vychova
podniky a sluzby Vychova
regionu demokratického
obcana

Dodatek k predmétu Vlastivéda:
Vystup za 2. obdobi

- zak stru¢né charakterizuje specifické piirodni jevy a znich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

Ucivo

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v piipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozéarl, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

- armada CR

Dil¢i vystupy

-zak v modelovych situacich ohrozeni bezpeci v béznych situacich voli spravné situace
ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym

-zé4k uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi
(vybere z ptikladil) vhodny zplisob ochrany

- zak v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné¢ reagovat na pokyny dospélych a
jednat v souladu s pravidly ochrany

- zak uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

- zak charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné ptepravy a pti
akcich skoly je uplatituje

-zék v modelovych situacich (vychéazka, vylet) vyhodnoti nebezpecnd mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych mistech obce, v nezndmych mistech mimo



obec) a urc¢uje vhodny zpiisob bezpe¢ného chovani

5.8.Vytvarna vychova



Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu vytvarnd vychova

Casové dotace predmétu je jedna hodina tydné v 1. — 3. ro¢niku a dvé hodiny tydné ve
4. a 5. rocniku. Pfedmét vytvarna vychova je zaméfen na rozvijeni smyslové citlivosti (prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni, usporadani objekti do celki, reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi smysly, smyslové ucinky vizudln¢ obraznych vyjadieni),
uplatnovani subjektivity (prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie, ptredstav a
osobnich zkuSenosti, typy vizudlné¢ obraznych vyjadfeni, pfistupy k vizualné¢ obraznym
vyjadfenim) a oveéfovani komunikacnich u¢inkt (osobni postoj v komunikaci, komunikac¢ni
obsah vizudln¢ obraznych vyjadreni, promény komunikac¢niho obsahu). VSechny tyto ¢innosti
se vzajemn¢ propojuji a doplnuji, rozvijeji celkovou osobnost zdka a vedou piedevsim
k rozvoji jeho vytvarného citéni — jeho vytvarnych schopnosti, projevujicich se
individudlnimi dovednostmi.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostifedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné¢ obraznych
vyjadfeni.

Obsahem Oveérovani komunikacnich ucinkii jsou cCinnosti, které umoziuji zakovi
utvareni obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkii vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i d¢l
dalSich obrazovych médii.

Vyuka je zaméfena na ziskavani obecnych védomosti z oblasti vytvarné kultury (napf.
seznameni se s nejznaméjSimi ¢eskymi popi. zahranicnimi malifi, ilustratory aj., rozdil mezi
malbou a kresbou atd.). Predmét pracuje s vizudln€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy piistup k praci s
nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Hlavnim cilem pfedmétu je, aby zak porozumél vytvarnému umeéni, aktivné jej vnimal,
vazil si jej a vyuzival jako prostiedek komunikace. Duraz je kladen téz na provazanost
vytvarné vychovy s jinymi vyucovacimi predméty (hudebni vychova, pracovni ¢innosti,
prvouka, pfirodovéda, vlastivéda atd.). V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova
postavena na tviréich Cinnostech - tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a
invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudln¢ obrazné prostredky (dale jen
prostiedky) nejen tradicni a ovétené, ale 1 noveé vznikajici v souCasném vytvarném umeéni a v
obrazovych médiich. Tvur¢imi Cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinkil) zalozenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedineéné pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské

bk W=



6. Kompetence pracovni

Ocekavané vystupy za 1. obdobi

e 74k rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zdklad¢ odliSnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, vjemd, zazitkl a predstav

e 7ak v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v ploSném i
prostorovém uspotradani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

e 7ak vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky

e 74k interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

e 74k na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

e 74k pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zéklad¢ vztahi (svétlostni pomery, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

e 7ak uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadreni uspofadani prvkl ve vztahu
k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model

e 7ak pfi tvorb¢ vizualn€ obraznych vyjadieni se védome zaméiuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunika¢ni u¢inky
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

e 7ak nalézad vhodné prostiedky pro vizualné€ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢
vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

e 74k osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualn¢ obrazného vyjadieni; pro vyjadifeni novych i neobvyklych pocitl a prozitki
svobodné voli a kombinuje prosttedky (vcetné prostiedkill a postupti souc¢asného
vytvarného umeéni)

e 7ak porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

e 7ak nalézéd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vychovné a vzdélavaci strategie

Metody a formy prace jsou zaloZeny na ziskavani, rozvijeni, zpracovani a predevsim
na praktickém vyuziti ziskanych poznatkd. Vyuka probihd zabavnou formou s vyuzitim
Sirokého spektra vytvarnych her a cviceni. Déle je v hodindch vyuZivano hojné obrazového
materialu v podob¢ obrazki, video projekce atd. Vyuka je vyrazné propojena s vyucovacimi
pfedméty hudebni vychova, dramaticka vychova, prvouka, ptirodovéda, vlastivéda
(environmentalni vychova), literarni vychova, geometrie aj.



Vyuziva se téchto forem prace:

Skupinova prace

Didaktické hry (kvizy, kiizovky, dopliovacky atd.)

Dramatizace

Projekty a problémové vyucovani

Préace s textem, vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, ucebnice atd.)
Uceni se ze zkuSenosti

Exkurze, besedy, vytvarné vystavy

Prace s pocitacem (zadklady grafiky atd.)

PN R DD

Pouzivané vytvarné prostiedky a materidly

e Kresba (uhel, rudka, tuzka, diivko, tus, pero, Stétec, kiida aj.)

e Malba (temperové a vodové barvy, pastel, voskovy pastel)

¢ Kombinované techniky, kolaz, tiskatka, monotyp, frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace
prirodnich materiala, kasirovani

e Papir — rizné druhy (ptehybani, skladani, mackani, stiihani, trhani, vyklapéni,
posouvani aj.)

e Modelovani (modelovaci hlina, modurit, tésto)

e Pfirodni materialy (kaménky, klira, trava, plody, suSen¢ rostliny, dfevéné odiezky,
ktze aj.)

e Panelové¢ stavebnice, makety domu (krabicky, papir, kartony, pfirodni materialy aj.)
Dalsi techniky (kresba a malba na sklo, ubrouskova technika, mozaika, provazkova
technika aj.)

Pouzita literatura

Cikanova Karla: Kreslete si s nami, Malujte si s nami
Hougka Tomas: Skola hrou

Kasikova Hana: Ucime se spolupraci

Petty Geoffrey: Moderni vyucovani

Smith A. Charles: Ttida plna pohody

1. obdobi — 1. — 3. roénik




Diléi vystupy Téma U¢ivo Mezipredmétové
vztahy a priifezova
témata

Rozvijeni smyslové
citlivosti
Zak dle svych Prvky vizualné Linie, tvary, objemy, | Osobnostni a socialni

schopnosti za
pomoci ucitele
citlivé vnima a
vytvarnym zptisobem
vyjadiuje vidéné
linie, tvary,

svétlostni a barevné
kontrasty a jejich
vztahy, kombinace a
promény v plose.

obrazného vyjadieni

svétlostni a barevné
kvality, textury —
jejich jednoducheé
vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus),
jejich kombinace a
promény v ploSe.

vychova

Environmentalni
kultura

74k dle svych
schopnosti za
pomoci ucitele

Uspotadani objekta
do celkil

Usporadani na
zakladé jejich
vyraznosti, velikosti

Osobnostni a socialni
vychova

usporada vytvarné a vzajemného Environmentalni
objekty do celku, postaveni ve kultura

pracuje s plochou, statickém vyjadrenti.

zachyti objekt ve

statickém vyjadreni.

74k pii tvorbé Reflexe a vztahy Vizuélné obrazna Osobnostni a socialni

intenzivné zapojuje
vSechny smysly,
vyuziva vztah
zrakového vnimani
s ostatnimi smysly
(sluch, hmat atd.).

zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi
smysly

vyjadieni podnétii
hmatovych,
sluchovych,
pohybovych,
¢ichovych,
chutovych a
vyjadfeni vizudlnich
podnétt prostiedky
vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

vychova

Environmentalni
kultura

74k projevuje zajem
a o uméni uzitém

v bézném zivote
(fotografie, tiskoviny
atd.) a vyjadiuje na
n¢ svlij ndzor, postoj.

Smyslové ucinky
vizualn¢ obraznych
vyjadieni

Umeéleckd vytvarna
tvorba, fotografie,
film, tiskoviny,
televize, elektronicka
média, reklama.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Medialni vychova




Uplatiovani
subjektivity

74k se aktivné
zapojuje do vytvarné
¢innosti — vytvarné
vyjadiuje emoce,
pocity, nalady,
uplatnuje fantazii,
ptedstavy, vychazi
osobni zkuSenosti.

Prostiedky pro
vyjadieni emoci,
pociti, nélad,
fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti

Manipulace

s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi

v prostoru, akéni tvar
malby a kresby.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Dramaticka a
pohybové vychova

74k se seznami

s riznymi typy
vizuéln¢ obraznych
vyjadfeni, nékteré
dokéze sam vytvofit
(1lustrace textq,
volna malba, comics
apod.).

Typy vizualné
obraznych vyjadfeni

Jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni -
hracky, objekty,
lustrace textt, volna
malba, skulptura,
plastika, animovany
film, comics,
fotografie,
elektronicky obraz,
reklama.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Medialni vychova

Dramaticka a
pohybova vychova

74k rozviji svou

Ptistupy k vizualné

Hledisko jejich

Osobnostni a socialni

fantazii, citlivé obraznym vnimani (vizualni, vychova
vnima vizualné vyjadifenim. hapticke, statickeé,
obraznd vyjadieni dynamické), hledisko | Dramatickd a
vSemi smysly, rozviji jejich motivace pohybova vychova
pozorovaci (fantazijni, zalozené
schopnosti a pamét’. na smyslovém
vnimani).

Ovérovani

komunikaénich

ucinki
74k Gtmérné svému Osobni postoj Jeho utvareni a Osobnostni a socialni

veéku vyjadiuje
osobni postoj,
dokaze interpretovat
své i ptejaté vizualné
obrazné vyjadieni.

v komunikaci

zdivodnovani;
odli$né interpretace
vizualn¢ obraznych
vyjadreni
(samostatné
vytvofenych a
piejatych) v ramci
skupin, v nichz se
dit€ pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci.

vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Dramaticka vychova




Z&k itmérné svému
veéku za pomoci
ucitele dokéaze
porovnavat vysledky
tvorby ve skuping,
dokéze je kriticky
zhodnotit, vysvétlit
priciny uspéchu ¢i

Komunika¢ni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni

V komunikaci se
spoluzaky,
rodinnymi
ptislusniky a v
ramci skupin,

v nichz se zak
pohybuje (ve skole
i mimo Skolu);

Osobnostni a socialni
vychova

Dramaticka vychova

neuspechu. vysvétlovani
vysledk tvorby
podle svych
schopnosti a
zameieni.
74k ziska zakladni Promény Zameéry tvorby a Osobnostni a socialni
povédomi o komunika¢niho promény obsahu vychova
zémeérech vytvarné obsahu vlastnich vizualné

tvorby, dokaze
rozpoznat promény
obsahu vlastnich
vyjadreni i dél
vytvarného uméni.

obraznych vyjadieni
1 dél vytvarného
umeéni.

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Dramaticka vychova




2. obdobi — 4. a 5. roénik

Diléi vystupy Téma U¢ivo Mezipredmétové
vztahy a priifezova
témata

Rozvijeni smyslové
citlivosti
Zak dle svych Prvky vizualné Linie, tvary, objemy, | Osobnostni a socialni

schopnosti za
pomoci ucitele dale
rozviji citlivé
vnimani a vytvarné
vyjadfovani vidéné
linie, tvary,
svétlostni a barevné
kontrasty a jejich
vztahy, kombinace a
promény v ploSe,
objemu a prostoru.

obrazného vyjadienti

svétlostni a barevné
kvality, textury —
jejich jednoducheé
vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus),
jejich kombinace a
promény v plose,
objemu a prostoru.

vychova

Environmentalni
kultura

74k dle svych
schopnosti za
pomoci ucitele dale
zdokonaluje
schopnost uspotadat
vytvarné objekty do
celku, praci

s plochou, zachyti
objekt ve statickém,
ale 1 dynamickém
vyjadieni.

Usporadani objektd
do celkil

Uspotadani na
zakladé jejich
vyraznosti, velikosti
a vzajemného
postaveni ve
statickém a
dynamickém
vyjadienti.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

74k pii tvorbé
intenzivné zapojuje
vSechny smysly,
rozviji moznosti
vyuziti vztahu
zrakového vnimani
s ostatnimi smysly
(sluch, hmat atd.).

Reflexe a vztahy
zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi
smysly

Vizualné€ obrazna
vyjadieni podnétii
hmatovych,
sluchovych,
pohybovych,
¢ichovych,
chutovych a
vyjadfeni vizudlnich
podnétt prostiedky
vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

74k projevuje zajem
a 0 umeéni uzitém

v bézném Zzivoté
(fotografie, tiskoviny
atd.) a zdokonaluje
se ve vyjadfovani
svého nazoru,
postoje k nému.

Smyslové ucinky
vizualn¢ obraznych
vyjadieni

Umeéleckd vytvarna
tvorba, fotografie,
film, tiskoviny,
televize, elektronicka
média, reklama.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich




souvislostech

Medialni vychova

Uplatiiovani
subjektivity

74k se aktivné
zapojuje do vytvarné
¢innosti — vytvarné
vyjadfuje emoce,
pocity, nalady,
uplatnuje fantazii,
predstavy, vychazi
osobni zkuSenosti.

Prosttedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nélad,
fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

Manipulace

s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi

v prostoru, akéni tvar
malby a kresby.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Dramaticka a
pohybova vychova

74k rozlisuje rizné
typy vizualné
obraznych vyjadieni,
nekteré dokaze sam
vytvofit (ilustrace
textd, volna malba,
comics, plakat,
plastika apod.).

Typy vizualné
obraznych vyjadfeni

Jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni -
hracky, objekty,
ilustrace texti, volna
malba, skulptura,
plastika, animovany
film, comics,
fotografie,
elektronicky obraz,
reklama.

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Medialni vychova

Dramaticka a
pohybové vychova

74k déle rozviji svou

Ptistupy k vizualné

Hledisko jejich

Osobnostni a socialni

fantazii, citlivé obraznym vnimani (vizualni, vychova
vnima vizualné vyjadifenim. haptické, statickeé,
obrazna vyjadieni dynamické), hledisko | Dramatickd a
vSemi smysly, rozviji jejich motivace pohybova vychova
pozorovaci (fantazijni, zalozené
schopnosti a pamét’. na smyslovém
vnimani).

Ovérovani

komunikaénich

ucinka
Z&k Gtmérné svému Osobni postoj Jeho utvareni a Osobnostni a socialni

véku vyjadiuje
osobni postoj,
dokaze interpretovat
své i prejaté vizualne
obrazné vyjadieni.

v komunikaci

zdivodnovani;
odli$né interpretace
vizualn¢ obraznych
vyjadieni
(samostatné
vytvorenych a
ptejatych) v rdmci
skupin, v nichz se
dit¢ pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni

vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Dramaticka vychova




| interpretaci.




Z&k itmérné svému
veéku za pomoci
ucitele dokéaze
porovnavat vysledky
tvorby ve skuping,
dokéze je kriticky
zhodnotit, vysvétlit
priciny uspéchu ¢i

Komunika¢ni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni

V komunikaci se
spoluzaky,
rodinnymi
ptislusniky a v
ramci skupin,

v nichz se zak
pohybuje (ve skole
i mimo Skolu);

Osobnostni a socialni
vychova

Dramaticka vychova

neuspechu. vysvétlovani
vysledk tvorby
podle svych
schopnosti a
zameieni.
74k ziska zakladni Promény Zameéry tvorby a Osobnostni a socialni
povédomi o komunika¢niho promény obsahu vychova
zémeérech vytvarné obsahu vlastnich vizualné

tvorby, dokaze
rozpoznat promény
obsahu vlastnich
vyjadreni i dél
vytvarného uméni.

obraznych vyjadieni
1 dél vytvarného
umeéni.

Environmentalni
kultura

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Dramaticka vychova




5.9.Praktické Cinnosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Praktické Cinnosti

Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci 1 hodinu tydné v 1. — 5. ro¢niku. Pfedmét praktické
¢innosti vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oblastech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakii. Umoziuje zdkiim ziskat
soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navyka potifebnych v bézném Zivoté. Formuje
jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a
dovednosti. Predmét praktické ¢innosti vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz Zaci
prichazeji do pfimého kontaktu s lidskoi ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
SirSich souvislostech. Dale se cilené¢ zamétuji na praktické dovednosti a navyky a dopliuji
celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatiéni ¢loveéka v dal§im zivote a
ve spole€nosti. Je zaloZena na tvir¢i mySlenkové spolutiCasti zaki.

Cilem této oblasti je vytvoreni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych
a spolecnych vysledki prace. Osvojeni si zdkladnich pracovnich dovednosti a navykl
z ruznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastroju, naradi a pomiicek pfi praci i v béZzném Zzivoté. Dale vede k vytrvalosti a soustavnosti
pii plnéni zadanych ukold, k uplathovani tvofivosti a vlastnich ndpadi pii praktické ¢innosti a
k vynakladani 0sili na dosaZeni kvalitniho vysledku. Pfedmét praktické cinnosti vede
k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni
¢innosti ¢lovéka, k chdpani prace a pracovni Cinnosti jako pfileZitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni. Napoméhd se orientovat v raznych
oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkl a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a
pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Rozvijené klicové kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obCanskeé
Kompetence pracovni

S

Prace s drobnym materidlem
Ocekavané vystupy za 1. obdobi

e 7ak vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich 1 netradi€nich materiala



e 7ak pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

e 7zak vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z dané¢ho materialu
zak vyuziva pii tvorivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
zéak voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e 7ak udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Urazu

Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy za 1. obdobi
e 7ak zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy za 2. obdobi

e zak provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz
zak pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
zak dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu

Pé&stitelské prace
Ocekavané vystupy za 1. obdobi

e 74k provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti vyslrdky pozorovani
e 7ak peCuje o nenaro¢né rostliny

Ocekavané vystupy za 2. obdobi

e 7zak provadi jednoduché péstitelské cCinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

o 74k oSetfuje a pestuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

e 7zak voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, néastroje a nacini

o 74k dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ptiprava pokrmi
Ocekavané vystupy za 1. obdobi

e 734k ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e 7zak se chova vhodné¢ pfi stolovani



Ocekavané vystupy za 2. obdobi

74k se orientuje v zdkladnim vybaveni kuchyné

zak ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

74k dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

zak udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

Vychovné vzdelavaci strategie

Metody a formy prace jsou zalozeny na ziskdvani, rozvijeni, zpracovani a pfedev$im na
praktickém vyuziti ziskanych poznatkii. Vyuka je vyrazné propojena s vyucovacimi predmeéty
prvouka, pfirodovéda, vytvarnd vychova, vlastivéda, geometrie a environmentalni vychova.
Déle je v hodinach hojné¢ vyuzivano nazornych pomucek, pfirodniho materidlu, zbytkového
odpadu, drobného materialu atd.

Vyuziva se téchto forem prace:

skupinova prace
samostatna prace
vychazky
pozorovani
poslech

vyklad

Pozita literatura:

Napady — Angela Wilkesova

Vareni — Angela Wilkesova

Velké kniha pro malé mistry — Ursula Barffova, Inge Burkhardtova

Velké kniha pro malé mistry 2 — Ursula Barffova, Inge Burkhardtova, Jutta Maierova
Velké kniha pro malé mistry 3 — Ursula Barffova, Inge Burkhardtova, Jutta Maierova
Vytvarné hficky pro malé déti — Wilma Kottkeova, Inge Hubersova — Keminkova
Napady pro jaro a 1éto — Ludmila Kocidnkova, Vaclav Tichy, Slavka Benediktova
Népady pro podzim a zimu — Ludmila Kocidnkova, Vaclav Tichy, Slavka Benediktova
Hracky z ptirody — Ursula Barffova

Vyrobky ze slané¢ho tésta — Isolde Kiskaltova

Origami — Zulal Aytare — Scheeleova

Kratochvilné vystiihovanky — Markéta Vranova

Papirové hratky jaro — 1éto — Pavla Srnské, Leona Mareckova

Papirové hratky podzim — zima — Pavla Srnska, Leona Mareckova

a dalsi naméty z knih v ucitelské knihovné



1. obdobi — 1. — 3. ro¢nik

Dil¢i vystupy

Téma

Uc¢ivo

Mezipiedmétoveé
vztahy a prifezova
témata

7ak se seznamuje se
zakladnimi nastroji
a pomiickami,

s jejich ucelem,
zpusobem pouziti,

s jejich vlastnostmi
zak si vytvari navyk
organizace a
planovani prace

zak si osvojuje
zaklady bezpecnosti
a hygieny prace

zak poznava
vlastnosti materidlu

Prace s drobnym
materialem

vlastnosti materialu
(ptirodniny,
modelovaci hmota,
papir a karton, textil,
drat).

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace,
lidové zvyky a tradice

Prvouka
Pfirodovéda
Environmentalni
vychova

Vytvarna vychova

zak se seznamuje

s ndvodem a
predlohami
stavebnice,

s jednotlivymi
¢astmi, moznostmi
uziti

74k sestavuje
modely dle vlastni
predstavy

z jednoduchych
stavebnic

74k si osvojuje
spravné pracovni
dovednosti a navyky
pfi organizaci
vlastni pracovni
¢innosti a zachovava
bezpecnost a
hygienu prace

Konstrukéni ¢innosti

stavebnice (plosné,
prostorove,
konstrukéni),

prace s navodem,
piedlohou,
jednoduchym nacrtem

Matematika
Esteticka vychova

74k poznava
péstitelsky material,
nafadi a pomiicky a
spravné s nimi
pracuje

zak provadi
jednoduché
péstitelské ¢innosti,
provadi pozorovani
a pokusy, pracuje na

Péstitelske prace

zakladni podminky p
ro péstovani rostlin,
ptda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze
semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky),
kofeni, zelenina
péstovani pokojovych

Prvouka
Prirodoveéda
Environmentalni
vychova




Skolnim pozemku rostlin
jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy,
alergie
- zak se seznamuje Piiprava pokrmut zakladni vybaveni Esteticka vychova
s obsluhou kuchyné Vytvarna vychova
zékladniho jednoducha uprava
spotiebice(dle stolu a pravidla

moznosti Skoly),

- zak provadi zékladni
uklid pracovnich
ploch

- 74k se vhodné chova
pii stravovani

pravného stolovani

2. obdobi — 4. a 5. roénik

74k pracuje se
zakladnimi nastroji
a pomuckami,

s jejich ucelem,
zpusobem pouZiti,

s jejich vlastnostmi
zak dodrzuje
navyky organizace a
planovani prace

Prace s drobnym
materialem

vlastnosti materialu
(ptirodniny,
modelovaci hmota,
papir a karton, textil,
drat).

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni

Prvouka
Prirodovéda
Environmentalni
vychova
Vytvarna vychova

- 74k dba zaklada operace a postupy,
bezpecnosti a organizace prace,
hygieny prace lidové zvyky a tradice
- zak zna vlastnosti
materialu
- zak pracuje Konstrukéni ¢innosti | stavebnice (ploSné, Matematika
s ndvodem a prostorove, Esteticka vychova
piedlohami konstruk¢ni),
stavebnice, prace s navodem,
s jednotlivymi piedlohou,

¢astmi, moznostmi
uziti
74k sestavuje
jednoduché modely
z konstrukcénich
stavebnic se
spojovacimi prvky a
dily
zak provadi montaz
, demontaz a udrzbu
nékterych
jednoduchych
predméta
- zak dodrzuje
spravné pracovni

jednoduchym nacrtem




dovednosti a navyky
pfi organizaci,
planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pii
zachovani
bezpecnosti a

hygieny prace

- zak znd péstitelsky | Péstitelské prace zakladni podminky pro | Prvouka
material, naradi a pestovani rostlin, ptida | Pfirodovéda
pomtucky a umi a jeji zpracovani, Environmentalni
s nimi spravné vyziva rostlin, osivo vychova

pracovat

- zak provadi
jednoduché
péstitelské ¢innosti,
provadi pozorovani
a pracuje na Skolnim
pozemku

- zak dodrzuje zésady
hygieny a
bezpecénosti prace

péstovani rostlin ze
semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné
rostliny, 1é¢ivky),
koreni, zelenina
péstovani pokojovych
rostlin

jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy,
alergie

- zak umi bezpecné
obsluhovat zékladni
spotiebice (dle
moznosti Skoly)

- 7&k pfipravi
samostatné
jednoduchy pokrm

- zak zna pravidla
spravného stolovani
aumi se
spoleCensky chovat

- zak udrzuje potradek
a Cistotu pracovnich
ploch a dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Piiprava pokrmt

zakladni vybaveni
kuchyng,
jednoduché uprava
stolu a pravidla
spravného stolovani

Esteticka vychova
Vytvarna vychova




5.10.Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova

Casové dotace predmétu je jedna hodina tydné ve viech roénicich. Pfedmét hudebni
vychova je zaméfen na rozvijeni ¢tyt zdkladnich Cinnosti: vokdlni Cinnost, instrumentélni
¢innost, hudebné pohybova c¢innost a poslechova ¢innost. VSechny tyto hudebni ¢innosti
prostupuji kazdou vyucovaci hodinou, vzajemné se propojuji a dopliuji, rozvijeji celkovou
osobnost zdka a vedou predev§im k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti,
projevujicich se individuélnimi hudebnimi dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonac¢nimi, instrumentalnimi, hudebn¢ pohybovymi, hudebn¢ tvotivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, kde dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni ndstroje (zejména rytmické
nastroje z Orffova instrumentaie) a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukei i produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvariovani hudby a reakci na ni pomoci
pohybu, tance, gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Vyuka je zaméfena na ziskavani obecnych védomosti z oblasti hudby, hudebni teorie a
hudebnich dé&jin, hudebné improvizaéni a intonacni ¢innost, vSe na zdkladé individualnich
schopnosti a dovednosti zakd.

Hlavnim cilem pfedmétu je, aby zdk porozumél hudebnimu uméni a hudbé, aktivné ji
vnimal a vyuzival jako prostfedek komunikace. Diraz je kladen téz na provazanost hudebni
vychovy s jinymi vyucovacimi piedméty (vytvarnd vychova, pracovni Cinnosti, prvouka,
prirodovéda, vlastivéda atd.) a volitelnymi krouzky (hra na zobcovou flétnu, tane¢ni krouzek
atd.).

Rozvijené klicové kompetence

7. Kompetence k uceni

8. Kompetence k feSeni problémut

9. Kompetence komunikativni

10. Kompetence socialni a personalni
11. Kompetence obcanské

12. Kompetence pracovni

Ocekavané vystupy za 1. obdobi

e 7ak zpiva na zdklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

e 73k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

e 74k vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

e 74ak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

e 7ak rozliSuje jednotlivé kvality tonil, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu zné&jici hudby



zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Ocekéavané vystupy za 2. obdobi

zak zpiva na zaklad€ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych 1 mollovych toéninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

zak realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

zak Vyuiivé na zékladé SV)'ICh hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
motivl skladeb a pisni

74k rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

zak vytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché ptfedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkll, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény
zak ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokl, na zéklad€ individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Metody a formy prace jsou zalozeny na ziskdvani, rozvijeni, zpracovani a praktickém
vyuziti ziskanych poznatkii. Vyuka probihd zabavnou formou s vyuzitim Sirokého spektra
hudebnich nahravek, pisnicek, basnicek a rytmizovanych fikadel. Dale je v hodinach
vyuzivano hojné obrazového materidlu v podob& obrazkii, video projekce atd. Vyuka je
vyrazné propojena s pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou.

Vyuziva se téchto forem prace:

o e

Skupinova prace

Didaktické hry (kvizy, kfizovky, doplinovacky atd.)

Dramatizace

Projekty a problémové vyucovani

Prace s textem, vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, uebnice atd.)
Uceni se ze zkuSenosti

Samostudium a domaci ulohy

Exkurze, besedy, koncerty a jina hudebni ptedstaveni

Prace s pocitacem (programy, internet atd.)

10 Prace s hudebnimi nastroji (instrumentélni ¢innost)
11. U€eni se pohybem (pohybova vychova, vyjadieni hudby pohybem atd.)

Pouzita literatura

Houska Tomas: Skola hrou

Kasikova Hana: U¢ime se spolupraci

Petty Geoffrey: Moderni vyu€ovani

Smith A. Charles: Ttida plnd pohody

Simanovsky Z., Tich4 A.: Lidové pisni¢ky a hry s nimi






1. obdobi — 1. — 3. roénik

Diléi vystupy

Téma

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy a prirezova
témata

Vokalni ¢innosti

74k zpiva pisné
v pfiméfeném
rozsahu se
spravnymi
hygienickymi
navyky dle svych
dispozic.

Pévecky a mluvni
projev

Pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky
odliSeny zpev),
hlasové hygiena,
rozSifovani
hlasového rozsahu.

Osobnostni a socialni
vychova

Cesky jazyk

74k zpiva pisné
rytmicky spravné,
rytmicky doprovazi
pisné a jednoduché
texty hrou na télo,
rytmickymi nastroji
apod.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

Osobnostni a socialni
vychova

Multikulturni
vychova

Environmentalni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Prvouka,
Piirodovéda,
Vlastivéda

74k zpiva dle svych
dispozic intonacné
Cisté v jednohlase.

Intonace a vokalni
improvizace

Diatonické postupy
v durovych a
mollovych téninach,

Improvizuje v ramci hudebni hry (ozvéna,
nejjednodussich otazka a odpoveéd’
hudebnich forem. atd.).

Osobnostni a
socialni vychova

74k se orientuje
v jednoduchém
zapisu skladby.

Graficky zdznam
vokalni hudby

Zaznam melodie a
jeji reprodukce,
notova osnova,
houslovy kli¢, nota
¢tvrtova, osminova,
celéd a palova,
pomlka ¢tvrt'ova,
osminova atd.

Osobnostni a
socialni vychova

Vytvarna vychova




Instrumentalni

¢innosti
74k vyuziva Hra na hudebni Reprodukce motivli, | Osobnostni a
jednoduché hudebni | néstroje témat, jednoduchych | socialni vychova
nastroje skladbicek pomoci
k doprovodné hfe. jednoduchych Environmentalni
hudebnich nastroji z | vychova
Orffova
instrumentafe. Multikulturni
vychova
74k rytmizuje a Rytmizace, Hudebni doprovod Osobnostni a
melodizuje melodizace a (akcentace tézké socialni vychova
jednoduché texty a stylizace, hudebni doby v rytmickém

pisné, improvizuje v | improvizace doprovodu, ostinato, Cesky jazyk
ramci prodleva), hudebni
nejjednodussich hry (ozvéna, otazka -
hudebnich forem. odpovéd), jednodilna
pisiiova forma (a -
b).
Hudebné pohybové
¢innosti
74k vyjadiuje Taktovani, pohybovy | Dvoudoby a tfidoby Osobnostni a
pohybem tempo, doprovod znéjici takt, tanecni hra se socialni vychova

dynamiku, metrum
apod.

hudby

zpévem, jednoduché
lidové tance.

Dramaticka a télesna
vychova

74k reaguje
pohybem na znéjici
hudbu, improvizuje

Pohybové vyjadieni
hudby a reakce na
zmény v proudu

Pantomima a
pohybova
improvizace

Osobnostni a
socialni vychova

s vyuzitim znéjici hudby s vyuzitim tanec¢nich | Dramatické a télesna
jednoduchych krokd. vychova

tanecnich krokd.

74k dokaze Orientace v prostoru | Pamétné uchovani a Osobnostni a

pohybové ztvarnit
jednoduché tance —
mazurka, polka,
valcik, polonéza
apod.

reprodukce pohybu
provadénych pii
tanci ¢i pohybovych
hrach.

socialni vychova

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globéalnich
souvislostech

Prvouka, Vlastivéda

Poslechové ¢innosti

74k pojmenuje
zéakladni kvality
tonu, ktery slysi.

Kvality tont

Délka, sila, barva,
vyska.

Osobnostni a
socialni vychova




Zak rozpozna

Hudebni vyrazové

Melodie a jeji pohyb

Osobnostni a

vyrazné zmeény prostiedky a hudebni | (melodie vzestupna a | socialni vychova

tempa, dynamiky a prvky s vyraznym sestupnd), barva,

melodie v proudu schématickym kontrast, Medialni vychova

znéjici hudby. nabojem zvukomalba.
Vytvarna vychova

74k rozpozna Hudba vokalni, Rozdil mezi hudbou | Osobnostni a

nékteré hudebni instrumentalni, vokalni a socialni vychova

nastroje v proudu vokalng instrumentalni.

znéjici hudby, rozlisi | instrumentélni, Hudebni nastroje Medialni vychova

hudbu vokalni, lidsky hlas a hudebni | dechové, smyccoveé

instrumentalni, nastroj (strunné) a bici. Hlas | Multikulturni

vokalné muzsky, zensky a vychova

instrumentalni détsky

v proudu znéjici Vychova k mysleni

hudby, v evropskych a

chépe roli globalnich

posluchace. souvislostech
Vlastivéda

74k pozna vaznou Hudebni styly a Hudba klasicka Osobnostni a

hudbu od hudby zanry (vaznd) a lidova. socialni vychova

lidové, orientuje se Hudba tane¢ni,

v jednoduchych pochodova, Medialni vychova

hudebnich zénrech — ukolébavka atd.

pochod, ukolébavka Multikulturni

apod. vychova
Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
Vlastivéda

Zak dle svych Interpretace hudby Slovni vyjadieni Osobnostni a

schopnosti popise
slySenou hudbu
(naladu, tempo atd.).

(jake je to hudba a
proc je takova).

socialni vychova
Medialni vychova

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech




2. obdobi — 4. a 5. roénik

Diléi vystupy

Téma

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy a priifezova
témata

Vokalni ¢innosti

74k zpiva pisné
v pfiméfeném
rozsahu se
spravnymi
hygienickymi
navyky dle svych
dispozic.

Pévecky a mluvni
projev

Pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky
odliSeny zpev),
hlasové hygiena,
rozSifovani
hlasového rozsahu.

Osobnostni a socialni
vychova

Cesky jazyk

74k zpiva pisné
rytmicky spravné,
rytmicky doprovazi
pisné a jednoduché
texty hrou na télo,
rytmickymi nastroji
apod.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

Osobnostni a socialni
vychova

Multikulturni
vychova

Environmentalni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Prvouka,
Piirodovéda,
Vlastivéda

74k zpiva na zékladg

Dvojhlas a vicehlas

Prodleva, kanon,

Osobnostni a socialni

svych dispozic lidovy dvojhlas apod. | vychova

v jednohlase a

dvojhlase (kanon,

prodleva).

74k zpiva dle svych | Intonace a vokalni Diatonické postupy Osobnostni a

dispozic intonacné
Ciste, improvizuje

improvizace

v durovych a
mollovych téninach,

v ramci hudebni hry (ozvéna,
nejjednodussich otazka a odpoveéd’
hudebnich forem. atd.).

socialni vychova

74k se orientuje

v jednoduchém
zapisu skladby, umi
provést jednoduchy
zapis skladby.

Graficky zdznam
vokalni hudby

Zaznam melodie a
jeji reprodukcee,
notova osnova,
houslovy kli¢, nota
étvrtova, osminova,
celd a ptlova,
pomlka ¢tvrt'ova,
osminova atd.

Osobnostni a
socialni vychova

Vytvarna vychova




Cteni a zapis
rytmického schématu
pisné.

Orientace v notovém
(grafickém) zaznamu
jednoduché melodie,
jeji reprodukece.

Instrumentalni
¢innosti
Zak vyuziva Hra na hudebni Reprodukce motivli, | Osobnostni a
jednoduché hudebni | néstroje témat, jednoduchych | sociadlni vychova
nastroje skladbi¢ek pomoci
k doprovodné hfte. jednoduchych Environmentalni
hudebnich nastrojii z | vychova
Orffova
instrumentafe. Multikulturni
vychova
74k rytmizuje a Rytmizace, Hudebni doprovod Osobnostni a
melodizuje melodizace a (akcentace tézké socialni vychova
jednoduché texty a stylizace, hudebni doby v rytmickém 5
pisné, improvizuje v | improvizace doprovodu, ostinato, | Cesky jazyk
ramci prodleva), hudebni
nejjednodussich hry (ozvéna, otazka -
hudebnich forem. odpovéd), jednodilna
pisiiova forma (a -
b).
Tvorba ptedeher,
meziher a doher
s vyuzitim tonového
materialu pisné.
Hudebné pohybové
¢innosti

Zak vyjadiuje
pohybem tempo,
dynamiku, metrum
apod.

Taktovani, pohybovy
doprovod znéjici
hudby

Dvoudoby a tfidoby
takt, tanecni hra se
zpévem, jednoduché
lidové tance.

Osobnostni a
socialni vychova

Dramaticka a télesna
vychova

74k reaguje
pohybem na znégjici
hudbu, improvizuje

Pohybové vyjadieni
hudby a reakce na
zmény v proudu

Pantomima a
pohybova
improvizace

Osobnostni a
socialni vychova

s vyuzitim znéjici hudby s vyuzitim tane¢nich | Dramatickd a télesna
jednoduchych krokd. vychova

tanecnich krokt.

74k dokaze Orientace v prostoru | Pamétné uchovani a Osobnostni a

pohybové ztvarnit
jednoduché tance —
mazurka, polka,
valcik, polonéza
apod.

reprodukce pohybti
provadénych pii
tanci ¢i pohybovych
hréach.

socialni vychova

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni




v evropskych a
globalnich
souvislostech

Prvouka, Vlastivéda

Poslechové ¢innosti

74k v proudu zn&jici
hudby rozpozna
souzvuk a akord.

Vztahy mezi tony

Souzvuk, akord.

Osobnostni a socialni
vychova

Medialni vychova

74k rozpozna

Hudebni vyrazové

Melodie a jeji pohyb

Osobnostni a

vyrazné zmeény prostfedky a hudebni | (melodie vzestupna a | socialni vychova
tempa, dynamiky, prvky s vyraznym sestupnd), barva,
harmonie a melodie | schématickym kontrast, Medialni vychova
v proudu zné&jici nabojem zvukomalba.
hudby, orientuje se Rytmus, harmonie, Vytvarna vychova
v pojmech kontrast a kontrast a gradace.
gradace. Metrické, rytmické,

dynamické a

harmonické zmény

v hudebnim proudu.
7.4k rozpozna Hudba vokalni, Rozdil mezi hudbou | Osobnostni a
nekteré hudebni instrumentalni, vokalni a socialni vychova
nastroje v proudu vokalné instrumentalni.
znéjici hudby, rozlisi | instrumentalni, Hudebni nastroje Medialni vychova
hudbu vokalni, lidsky hlas a hudebni | dechové¢, smyc&cové
instrumentalni, nastroj (strunné) a bici. Hlas | Multikulturni
vokalné muzsky, zensky a vychova
instrumentalni détsky
v proudu zngjici Vychova k mysleni
hudby, v evropskych a
chépe roli globalnich
posluchace. souvislostech

Vlastivéda

74k pozna vaznou Hudebni styly a Hudba klasicka Osobnostni a
hudbu od hudby zanry (vaznd) a lidova. socialni vychova
lidové, orientuje se Hudba taneéni,
v jednoduchych pochodova, Medialni vychova
hudebnich zénrech — ukolébavka atd.

pochod, ukolébavka
apod.

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Vlastivéda




74k v proudu zngjici | Hudebni formy Mala a velka pisiiova | Osobnostni vychova

hudby rozpozna forma.

zékladni hudebni Rondo, variace. Medialni vychova

formy.
Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
Prvouka,
Piirodovéda,
Vlastivéda

74k dle svych Interpretace hudby Slovni vyjadieni Osobnostni a

schopnosti popise
slySenou hudbu
(néladu, tempo atd.).

(jaké je to hudba a
pro¢ je takova).

socialni vychova
Medialni vychova

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech




5.11.Télesna vychova

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

Vyucovaci pfedmét méa Gasovou dotaci 2 hodiny tydné v kazdém roéniku. Zaci zde nachazeji
prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivéani riizného
sportovniho néacini a naradi, k seznameni s navody pro pohybovou prevenci. U¢i se uplatiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi G¢inky.Vyznamné je
propojovani pohybovych ¢innosti s dalsimi oblastmi vzdélani, jako je hudebni vychova,
estetika, poznavani a ochrana ptirody, dopravni kdzen, hygiena, Grazova zabrana,
vyziva.Prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné TV.

Rozvijené kliCové kompetence
1. Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

ISARRANE Sl N

Ocekavané vystupy za 1.obdobi

e 7ak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené ptileZitosti

e 7ak zvlada v souladu s individualnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni
zék spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
zak uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

e 7ak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojené ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy za 2.obdobi

e 7ak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢né
zaméfené ¢innosti, projevuje piiméienou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti

e 73k zatfazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,pfedev§im v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

o 74k zvlada v souladu s individuélnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvaii varianty osvojovanych pohybovych her

o 7ak uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢né¢ho chovani v bézném sportovnim
prostiedi,adekvatn¢ reaguje v situaci urazu spoluzéaka

e 74k jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

e 74k jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,pozna a oznaci zjevné
piestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e 7zak uziva piti pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu,popisu cviceni

e 74k zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tiidy



zak zméti zékladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

e 74k se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve skole 1 v mist¢ bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

Vychovné a vzdeélavaci strategie
Vyuka probiha zpravidla koedukované,coz znamena spojené skupiny chlapcti a divek
dohromady.Pfi vyu€ovani télesné vychovy se stfidaji ¢innosti kondi¢ni, gymnastické,
atletické, herni, atd. Stfidanim ¢innosti se oddaluje tinava, a je tedy mozné zaky optimalné
fyziologicky zatézovat v prabéhu celé¢ vyucovaci hodiny.
Tematické celky, vyzadujici zvlastni materialni,prostorové nebo klimatické podminky
( plavani, brusleni, turistika a pobyt v pfirod¢), jsou do vyuky fazeny v piipad¢ vhodnych
podminek Skoly ve formé kurzi, soustfedéné vyuky nebo v jinych organiza¢nich formach(viz
konkrétni témata).
Pouzita literatura: Pavel Belsan: T¢lesna vychova 1.-2.ro¢nik, 1984

Pavel Belsan: T¢lesna vychova 3.-4.ro¢nik, 1984

Blanka Borovéa: Mice, micky a hry s nimi,2001

Nanon Gardinova: Kratké hry pro dlouh¢ chvile,1993

Ferdinand Mazal: Soubor pohybovych her,1994

1.obdobi — 1. — 3. ro¢nik



Dil¢i vystupy Téma U¢ivo Meziptedmétove
vztahy a prifezova
témata

- zék chape, ze riizna cviceni | Pripravna, Zakladni pojmy Cesky jazyk

maji riizné ucinky,vi o svych | kondicni, spojené Matematika

pohybovych ptednostech a koordinacni, s jednotlivymi druhy, |Prvouka

nedostatcich a s pomoci kompenzacni, cviceni Pracovni ¢innosti

ucitele a rodi¢t je ovlivituje, | relaxacni, osvojovanymi Vytvarna vychova
zna zésady spravného sezeni, |vyrovnavaci, ¢innostmi, Hudebni vychova

drzeni téla ve stoji, dychani, |tvofiva a jina zakladnimi polohami

vi, jak odstranit cvi¢enim cviceni a pohyby,

unavu pii vyuce, pravidelné protahovaci a Osobnostni a

zatazuje do svého rezimu napinaci cvieni, socialni vychova

zdravotni cvi¢eni a vhodné rychlostn¢ silova

pohybové ¢innosti osvojené cviceni, vytrvalostni

pfi TV. Zna zakladni pojmy cviceni, cvi€eni pro

spojené s jednotlivymi druhy rozvoj kloubni

cviceni pohyblivosti a

pohybové obratnosti,
cviceni dechova,
cvi¢eni kompenzacni,
cviceni pro spravné
drzeni téla v riznych
polohach,
psychomotoricka
cviceni, cviceni
motivacni, tvoriva,
cviceni ,,pro kazdy
den*

-z4k vi, Ze gymnastika Gymnastika Pojmy: zakladni Prvouka

obsahuje zékladni druhy cviCebni polohy,

cviceni, které napomahaji ke postoje, pohyby pazi,

spravnému drzeni téla, nohou trupu, ndzvy | Vychova

ovlivitovani pohyblivosti, pouzivaného nafadi a | demokratického

obratnosti a sily,zak zna nacini. Vhodné obcana

alespon pasivné zakladni
pojmy osvojovanych cvikl a
dovede pojmenovat zakladni
gymnastické nacini a naradi,
zak vi, Ze pf1 zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka
cviceni snaze, zak umi kotoul,
prosté skoky snozmo

z trampoliny a zvlada zaklady
gymnastického odrazu

obleceni pro
gymnastiku.Zakladni
bezpec€nostni pravidla
pfi gymnastickém
cviceni.Svalové
napéti a uvolnéni
celého téla a jeho
¢asti.Gymnastické
drzeni téla,
soustiedéni na
cvic¢eni.Pripravna
gymnasticka
cviceni.Kotoul vpied,
vzad, skoky prosté




odrazem , vyskok do
vzporu diepmo, na
hrazd¢ ruckovani ve
visu, na kladince
chiize s dopomoci.

- zék vi, Ze cviceni Rytmické a Zakladni pojmy Hudebni vychova
s hudebnim a rytmickym kondi¢ni spojené s rytmickym
doprovodem ¢i zpévem gymnastické a hudebnim Vychova
prinasi radost, umi ¢innosti doprovodem, demokratického
pojmenovat zékladni postoje, |s hudbou, tanec |osvojovanymi prvky |obcana
pohyby, kroky, konkrétni a pozitym nacinim,
osvojované tance, zvlada vhodné obleceni a
zakladni estetické drzeni téla( obuti pro tanec.
snazi se o to), umi vyjadfit Zasady bezpecnosti
jednoduchou melodii, rytmus pfi gymnastickych
a hlasitost doprovodu ¢innostech s hudbou
pohybem, umi 2 — 3 zakladni a tanci. Soustfedéni
tanecky zalozené na tane¢ni na hudebni a
chiizi a béhu rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani
rytmu, tempa a
melodie.Zakladni
esteticky pohyb téla a
jeho ¢asti.
Rytmizovany pohyb,
napodoba pohybem,
tvorivé vyjadieni
rytmu a melodie
pohybem, tance
zaloZené na tane¢ni
chiizi a béhu(klusu).
- 74k si uvédomuje vyznam | Upoly Riizné prapravné Prvouka
sebeobrannych ¢innosti a své pietahy a pfetlaky.
moznosti ve stietu
s protivnikem, zvlada Vychova
zakladni postoje a tchopy demokratického
obcana
Osobnostni a
socialni vychova
-74k vi, ze béhy,skoky a hody | Atletika Pojmy: zakladni Prvouka

jsou vedle plavani
nejvhodnéjSimi pfirozenymi
¢innostmi, které vSestranné
ovliviluji organismus zika,
zna zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zékladni atletické
discipliny, zna zakladni
pravidla bezpec¢nosti pii

pojmy tykajici se
béhu,skokii a hodi,
nazvy ¢asti
atletického
htisté.Zjednodusené
startovni povely a
signaly.Vhodné
obleceni pro atletické
¢innosti.Zaklady
bezpecnosti pii

Osobnostni a
socialni vychova




atletickych ¢innostech a za
pomoci ucitele je dodrzuje,
zvlada zakladni techniku
behu, skoku do dalky a hodu
mickem

atletickych
¢innostech.Priipravna
cviceni pro
ovlivitovani bézecké
rychlosti, bézecké
vytrvalosti, odrazové
sily a
obratnosti.Rychly
béh na 20 az 60 m.
Bé¢h v terénu az do 10
minut. Zaklady
nizkého a
polovysokého startu.
Skok do dalky

z rozbéhu, skok do
dalky z mista.
Spojeni rozbéhu

s odrazem.Hod
mic¢kem z mista,

chiize,
-z74k vi, ze hra ptinasi radost a | Pohybové hry a | Zakladni pojmy Prvouka
ptijemné zazitky, zna nékteré |netradicni souvisejici Cesky jazyk
pohybové hry a je schopen je |pohybové s osvojovanymi
hrat se spoluzéky i mimo ¢innosti hrami a pouzivanym | Osobnostni a
télesnou vychovu, uvédomuje nacinim. Zakladni socialni vychova
si mozna nebezpeci pii hrach organizacni povely | Vychova
a snazi se jim za pomoci pro realizaci her. demokratického
ucitele zabranit, uvédomuje Zakladni pravidla obcana
si, Ze 1ze pohyb spojovat osvojovanych
s hudbou, rytmem, her.Bezpecnost pfi
ptibéhem(slovem),ptedsta- riznych druzich her a
vou, zkuSenosti,umi v riznych
k pohybové hie vyuzit i podminkach.Vyuziti
hracky a jiné predméty nez pfedméti denni
télocviéné nacini potieby

k pohybovym hram.
- 78k zna zakladni pojmy Sportovni hry Zakladni pojmy Hudebni vychova
oznacujici pouzivané nacini, spojené Prvouka

osvojované dovednosti, Casti
hfisté a nejznaméjsi sportovni
hry,zvlada zakladni zptasoby
hazeni a chytani mic¢e(jiného
nacini) odpovidajici velikosti
a hmotnosti, chape ¢innosti

s mi¢em jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuziva je
v pohybovém rezimu, dle
moznosti Skoly — florbal,
tenis, stolni tenis

s osvojovanymi
¢innostmi, na¢inim,
oblecenim pro
sportovni hry a
¢astmi sportovniho
htiste. Zakladni
sportovni
hry.Zéklady
bezpecnosti a
hygieny pfi
sportovnich
hrach.Drzeni mice

Osobnostni a
socialni vychova
Vychova
demokratického
obCana




jednoruc a
obouru¢.Manipulace
s micem odpovidajici
velikosti a
hmotnosti(na misté a
v pohybu, vyvolenou
1 opacnou rukou,
nohou).Zéakladni
ptihravky rukou a
nohou.

- 74k znd nazvy Casti aredlu a | Plavani Ucivo tohoto Prvouka
vybaveni bazénu, smluvené tematického celku je
signaly pro dorozumivani zatazovano ve form¢ | Osobnostni a
v prostfedi bazénu, zna kurzu. socialni vychova
zakladni hygienu pii
plaveckém vycviku
- zak zna nebezpeci vstupu na | Brusleni Ucivo tohoto Prvouka
zmrzlou pfirodni vodni tematického celku je
plochu, zvlada pohyb na ledu zafazovano do vyuky | Osobnostni a
bez brusli v pfipad€ vhodnych |socidlni vychova
podminek pro
brusleni.
-zak ur¢i vhodna mista pro Turistika a pobyt | Pfesun do terénu a

hru a traveni volného ¢asu
-74k zhodnoti vhodnost mist
pro hru a trdveni volného
¢asu, uvede mozna nebezpeci
1 zpusoby, jak jim celit

-zak vyhodnoti nebezpeci
mist pro hru a traveni volného
¢asu (i konkrétnich her a
¢innosti) a voli odpovidajici
zpusoby ochrany(jednani,
organizace, ochranné
pomticky)

- zék v modelovych situacich
ohroZeni bezpeci (nezndma
mista, setkani s nezndmymi
lidmi, kontakt se zvitaty,
préace s elektronickymi médii
atd.) oznac¢i moZna nebezpeci
a diskutuje o uc¢innych
zpusobech ochrany

v ptirodé

chovéni v dopravnich
prostiedcich pfi
ptesunu, chiize v
terénu, tabofeni,
ochrana pfirody.

- zak uplatniuje spravné
zpusoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

- zak zvlada jednoducha
specialni cviceni souvisejici

Vsestranné
rozvijejici
pohybové
¢innosti

Pohybové ¢innosti

v navaznosti na
vzdélavaci

obsah TV —

s piihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni.




s vlastnim oslabenim Cviceni s mici, se
Svihadly apod.

Dodatek k pfedmétu Télesna vychova:
Téma

Turistika a pobyt v ptirodé

Vsestranné rozvijejici pohybové cinnosti

Vystup pro 2. obdobi:
- 74k se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace




2. obdobi — 4. a 5. roénik

Dil¢i vystupy Téma Ucivo Mezipiedmétové
vztahy a prarezova
témata

- 74k znad nevhodné Pripravnd, kondi¢ni, |Zakladni pojmy Ptirodovéda

¢innosti, které koordinacni, spojené

ohrozuji jeho zdravi, |kompenzacni, s jednotlivymi druhy, | Vychova

zna nékolik relaxacni, cvic¢eni osvojovanymi | demokratického

zakladnich cviki vyrovnavaci, tvofiva | Cinnostmi, zdkladnimi | ob¢ana

z kazdé osvojované | a jina cviceni polohami a pohyby.

oblasti a dovede je Spravné drzeni téla

s pomoci ucitele pfi praci vsede,

sefadit do ucelené vstoje, pti zvedani

sestavy, dovede bfemen atd. Zakladni

prozivat cviceni a technika jednotlivych

soustfedit se na cvikd. Protahovaci a

spravné a presné napinaci cvicent,

provedeni pohybu, rychlostné silova

dovede tvotivé cviceni, vytrvalostni

zachazet cviceni, cviceni pro

s pohybovymi rozvoj kloubni

dovednostmi a pohyblivosti, cviceni

vytvaret vlastni dechovad, cviceni

pohybové predstavy kompenzacni, cvic¢eni

pro spravné drzeni
téla, cviceni
motivacni, tvoriva.
-74k zvlada zékladni | Gymnastika Poznatky a ¢innosti | Pfirodovéda

pojmy aktivng, umi
poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu
pii cviceni, vi Ze
gymnastika je
zaloZena na pfesném
provadéni pohybt a
snazi se o to, umi
kotoul vpfed, vzad,
stoj na rukou (

s dopomoci) i ve
vazbach, umi
roznozku i skrcku
pies naradi
odpovidajici vysky

ptedchozi etapy jsou
dale rozvijeny a
dopliiovany
nasledujicim ucivem:
kotoul vpted a vzad a
jeho modifikace,
pripravna cviceni pro
zvladnuti stoje na
rukou, preskok 2 — 4
dili bedny s odrazem,
roznozka pres kozu
nasif odrazem

z mustku, skrcka pres
kozu(bednu) nasif
odrazem z mustku.
Chtize bez dopomoci
na kladince.

Osobnostni a socialni
vychova

-zak vi, ze cviceni

s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni
ucinky na

Rytmické a kondi¢ni
gymnastické ¢innosti
s hudbou, tanec

Poznatky a ¢innosti
ptedchozi etapy jsou
dale rozvijeny a
dopliiovany

Piirodovéda

Osobnostni a socialni
vychova




organismus, zna
nazvy nekterych
tanct, snazi se
samostatné o estetické
drZeni téla, umi
poznat hezky a
nezvladnuty pohyb,
dovede pohybem
vyjadiovat vyrazné
rytmicky a melodicky
doprovod, nestydi se
pii tanci se Zakem
opacného pohlavi,

nasledujicim ucivem:
nazvy zékladnich
lidovych a umélych
tancu,zakladni
hudebné pohybové
vztahy( rytmus,
tempo,...), drzeni
partneri pfi riznych
tancich, vzdjemné
chovani pfi tanci,
zaklady cviceni

s nacinim, zakladni
tanecni krok

umi nékolik lidovych 2/4,3/4,zakladni tance
tancd, valCikovy a zalozené na kroku
polkovy krok poskocném,
pfisunném,
preménnem
-zék zna vhodnou Upoly Pohybové ¢innosti Piirodovéda
aktivni obranu a z celé skaly
pripravuje se na ni prapravnych upolt. | Vychova
demokratického
obcana
-z4k zné aktivné Atletika Ucivo z ptedchézejici | Piirodovéda

zékladni osvojované
pojmy, chape vyznam
vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti
snazi se ho fadit do
pohybového rezimu

etapy dale rozvijime o
tyto pojmy a ¢innosti:
zakladni discipliny,
Casti béZecké drahy a
skokanskych sektort,
pomtucky pro méfeni
vykond, Gpravu
doskocisté. Zaklady
techniky béhi, skokt
a hodu. Startovni
povely. Zakladni
zpusoby méfeni a
zaznamenavani
vykont. Pripravna
cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti.
BéZecka abeceda,
rychly béh do 60 m,
vytrvaly béh do
1000m, béh terénem
az do 15 minut, nizky
start 1 z blokd,
polovysoky start,
skok do dalky

z rozb&hu, skok do
vysky z kratkého

Osobnostni a socialni
vychova




rozbéhu, rozméfreni
rozbéhu, hod mickem
z rozb¢hu, spojent
rozbéhu s odhodem.

-zak chape,ze jsou
pohybové hry

s raznym pohybovym
zameéfenim a uCelem,
zna minimalné 10 —
20 raznych
pohybovych her,
dovede samostatné
vytvaret pohybové
hry, hledat varianty
znamych her, umi
pohybové vyjadrit
predmét, bytost,
zvire, tvar, naladu,
umi si pro pohybovou
hru vytvoftit nové
nacini

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

Variace her jednoho
druhu. Vyuziti
ptirodniho prostiedi
pro pohybové hry.
Pohybové hry
soutézivé a bojové.

Vytvarna vychova
Praktické ¢innosti

Vychova
demokratického
obc¢ana

- zak si uvédomuje Sportovni hry Zakladni vybaveni a | Praktické ¢innosti
vyznam sportovnich oznaceni hfist, Ptirodovéda
her pro své zakladni role ve hfte,
dovednosti a herni pravidla Vychova
mysleni, zvlada zjednodusSenych demokratického
konkrétni hry se sportovnich her. obcana
zjednodusenymi Zakladni spoluprace
pravidly a dovede je ve hie. Zakladni
vyuzivat, dovede organizace utkani —
zaznamenat vysledek losovani, zahajeni,
a pomahat pfi pocitani skore,
rozhodovéani, chape ukonceni utkani.
zakladni role a Vhodné obuti a
hracské funkce obleceni pro
v druzstvu a dodrzuje sportovni hry. Dle
je v utkani podminek skoly —

florfal, fotbal, stolni

tenis, basketbal.
- zak umi pojmenovat | Plavani U¢ivo tohoto Piirodovéda
zakladni ¢innosti( tematického celku je
plavecké zplisoby) ve zafazovano ve formé | Vychova
vodg, vi, jaké jsou kurzu. demokratického
zasady hygieny a obcana
bezpecnosti pii
plavani, uvédomuje si
nebezpeci plavani
v nezndmé vodé
- 74k si uvédomuje Brusleni Ucivo tohoto Ptirodovéda

zdravotni a kondi¢ni

tematického celku je




vyznam pohybu na
bruslich, zné zasady
bezpecnosti jizdy na
bruslich a tidi se jimi,
dovede se samostatné
pripravit pro ¢innost
na led¢, zvlada jizdu
vpted se schopnostmi
reagovat na pohyb
jiného bruslate
zpomalenim,
zastavenim nebo
zménou sméru jizdy

zatazovano do vyuky
v ptipad¢ vhodnych
podminek pro
brusleni.Vhodné a
bezpecné obleceni pro
pohyb na led¢. Chtize
v botéach s bruslemi
mimo led. Zataceni na
obou bruslich.
Priipravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy
na bruslich.

Vychova
demokratického
obc¢ana

-z4k rozezna
nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro
hru a traveni volného
Casu

- v modelovych
situacich ohrozeni
bezpeci v béznych
situacich voli spravné
situace ochrany,
pfivolani pomoci i
pomoci jinym

- uvede piirodni jevy
1jiné situace, které
mohou ohrozit lidské
zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere

z ptikladit) vhodny
zpuisob ochrany

- v modelovych
situacich prokaze
schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat

v souladu s pravidly
ochrany

Turistika a pobyt v
ptirodé

Ptesun do terénu a
chovani v dopravnich
prostfedcich pfi
pfesunu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty,
chtize v terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, pteziti v
ptirodé, orientace,
ukryti, nouzovy
ptistiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla.

- zak zvlada zéakladni
techniku specidlnich
cviceni; koriguje
techniku cviceni

VSestranné rozvijejici
pohybové ¢innosti

Pohybové ¢innosti
v navaznosti na
vzdélavaci

obsah TV —




podle obrazu s ptihlédnutim ke

v zrcadle, podle konkrétnimu druhu a
pokyni ucitele stupni oslabeni.
Cviceni s micCi, se
Svihadly apod.




6.Hodnoceni Zakii a autoevaluace Skoly

6.1.Pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka se fidi §51 - §53 Skolského zakona.
Podrobnosti o hodnoceni vysledkli zaki a jeho néleZitosti stanovi ministerstvo
provadécim pravnim predpisem.

Kazdé pololeti je zakovi vydano vysvédEeni, hodnoceni vysledki je v nasi
Skole vyjadieno klasifika¢nim stupném. O zpiisobu hodnoceni rozhodla feditelka
Skoly se souhlasem Skolské rady.

U zakl s vyvojovou poruchou uceni na zakladé¢ zadosti zadkonného
zastupce zZaka pouzijeme slovni hodnoceni nebo hodnoceni kombinované.

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél
ze vSech povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem.
Do vyssiho roéniku postoupi i zak 1. stupné ZS, ktery jiz opakoval roénik.
Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti nebo na konci druhého pololeti
postupuje dale feditel Skoly dle §52 odst. 2,3 a § 53 odst. 2,3 zdkona ¢. 561/2004
Sb.

Pravidla pro postup zédka do vysSiho ro¢niku stanovi zékon; opakovat
rocnik je moZno na 1. stupni pouze jednou, poté 7k postupuje do dalSiho
rocniku bez ohledu na prospéch ( s vyjimkou opakovani ze zdravotnich divodi
na zaklad¢ Zadosti zdkonného zastupce ditéte).

Pokud zdkonny zastupce nesouhlasi s hodnocenim svého ditéte, mlze se
odvolat na konci pfislusného pololeti a vyuzit komis. prezkouSeni (upravuje
zakon 561/2004 Sb.§52,53).

Pravidla hodnoceni Zakt jsou soucasti Skolniho Fadu.

Pokud chceme zdka hodnotit, musime hodnotit miru zvladnuti klicovych
kompetenci. Ty vybavuji zdka znalostmi, dovednostmi, navyky a postoji, které
mohou vyuzit v bézném zivoté. Pfi hodnoceni se zaméfime na vystupy
jednotlivych vzdé€lavacich oblasti a na zvladnuti dil¢ich vystupll a na aktivitu
zéka v jednotlivych ro¢nicich ve vzdélavacich pfedmétech.

Zaka hodnoti uéitel v pribhu celého vychovné vzdélavaciho procesu,
poskytuje mu zpétnou vazbu, miru zvladnuti dil¢ich vystuplt vedoucich ke
klic¢ovym kompetencim. Pti hodnoceni se ucitel tidi klasifika¢nim fadem, ktery
obsahuje z4sady hodnoceni pribéhu a vysledka vzdélavani a chovani zadka ve
Skole 1 na akcich potfadanych Skolou, zdsadami a pravidly pro sebehodnoceni
zakl, stupné hodnoceni prospéchu a chovani pii pouziti klasifikace, zpiisoby
ziskavani podkladii po hodnoceni zaktli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.



Dale viz. vyhlaSka ¢. 48/2005 Sb.o zakladnim vzdé€lani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné Skolni dochazky, zejména §14-17.

Hodnoceni ucitelem je zaloZeno na pozitivnim hledisku, struktura
hodnoceni odpovida vzdélavacim cilim. Zaci i zakonni zastupci jsou se zpiisoby
hodnoceni a klasifikaci pfiméfenym zptisobem sezndmeni. Hodnoceni ma jasna
kritéria s ohledem na v&k zakl, na individualni zvlastnosti a potieby jednotlivce.

Hlavnim ukolem hodnoceni je poskytnuti zpétné vazby a postupné
vytvaieni dovednosti vlastniho hodnoceni 1 hodnoceni svych spoluzéki. Pro tyto
formy hodnoceni budeme do budoucna vytvaret stale vétSi prostor. Tomuto
zpusobu hodnoceni velmi pomahd skupinova prace a kooperativni zplisob
vyuky, tzn. vyuziti novych metod a forem prace, zejména metody pii kterych
zaci ziskévaji nové dovednosti napt.: pouziti LLN.S.E.R.T. pii Cetb¢, pfi
porovnavani ve dvojicich, brainstorming....

Vyucujici pii klasifikaci dodrzuji platné pravni ptedpisy 1 vnitini predpisy
Skoly, které upravuji pravidla pro hodnoceni zakd.



6.2. Autoevaluace Skoly

Autoevaluaci Skoly chapeme jako otevieny, narocny a dlouhodoby proces,
ktery bude podléhat postupnym zmeénam a upravdm v zdvislosti na podobé
SVP.Timto procesem budeme motivovat kvalitu $kola a na zakladé zjisténi
navrhovat a zavadét opatteni ke zlepSeni celého vychovné vzdélavaciho procesu.

Za urovenn vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky evaluacnich
¢innosti odpovida feditelka Skoly.

Oblasti evaluace, Kriteria, cile

a) Kvalita vedeni Skoly

- schopnost stanovit cile Skoly

- umoznéni tymove prace

- u¢inna profesni podpora — DVPP
- hodnoceni rozvoje ucitele

b) SVP

- srozumitelnost
- ptehlednost

- uplnost

- realnost

¢) Podminky Skoly

- materidlni vybaveni

- vybaveni umoziujici praci s informacemi

- vybaveni umoz. osvojovani praktickych dovednosti a navykt

d) Klima Skoly

- bezpecnost prostiedi
- jasnd pravidla

- komunikace

e) Vyucovani

- vytvareni ptileZitosti pro rozvoj kazdého jednotlivce
- naroky a ocekavani uspéchu



- podil zaki na hodnoceni a organizovani vlastniho uceni
f) Vysledky

- zaci umi vysvétlit , co se naucili

- 7aci dokazi pouzit, co se naucili

- 7aci védi, co maji udélat, aby se zlepsili

g) Vztahy se zakonnymi zastupci a verejnosti

- fungujici oboustranna spoluprace

Nastroje evaluace a ¢asové rozvrzeni

1. SWOT analyza
- analyza silnych a slabych stranek organizace a pftileZitosti a
hrozeb, kterym je vystavena
- podili se vSichni ¢lenové pedagogického sboru

2. Dotaznik ,,Kultura Skoly*
- podili se vSichni pedagogoveé Skoly

3. Dotaznik Skolni atmosféry pro rodice

4. Pozorovani, hospitace

- sledovani prace zaki

- sledovani a posuzovani prace pedagogt

casove rozvrZeni: plan kontrolni ¢innosti
priubeézné

5. Pedagogické rady, provozni porady, spoluprace s Radou Skoly
casove rozvrzeni: prubézné



6. Zakovské sebehodnoceni

- slovni hodnoceni své prace 1 prace spoluzaki

7. Spoluprace s odborniky

8. Vyhodnoceni spole¢nych projektu
priabézné na pracovnich a pedagogickych poradach



8. Dodatky k SVP ZS Osti‘etin

8.2.1.0d 1. 9. 2010 byla do ucebnich osnov zarazena Eticka vychova.

8. 2. 2. Dodatky k SVP ZS Ostietin platné od 1. 9. 2013

e V textu SVP je slovo rodi¢ nahrazeno slovem zikonny zastupce.

¢ Do jednotlivych predméti jsou zarazeny prvky finan¢ni gramotnosti,
téma obrany CR, ochrany ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych
udalosti, korupce, dopravni vychova sexualni a rodinna vychova.

e Vystupy SVP ZS Ostietin pro vyufovaci piedmét Cesky jazyk a
literatura odpovidaji standardum RVP ZV platnych od 1. 9. 2013.

e V piredmétu Anglicky jazyk jsou ofekavané vystupy SVP ZS Ostietin
nadstandardni.

e V predmétu matematika jsou zarazeny nové vystupy dle RVP ZV,
které byly zpracovany v ucivu, do matematiky byly zarazeny prvky
finan¢ni gramotnosti.

Ocekavané vystupy za 2. obdobi — doplnény standardy:

5. Zak modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

6. Zak porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych disel.

7. Z.ak precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo
dané
hodnoty.

8. ZAKk porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zaporného cisla a
toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose.



Ucdivo:
Cela Cisla
Finan¢ni gramotnost

¢ Dodatek k predmétu Informatika.
Ucivo
Bezpe¢na komunikace prostiednictvim elektronickych médii.

e Dodatek k predmétu prvouka
Doplnéni vystupi a uciva v tématech Lidé kolem nas, Rozmanitosti
prirody,Clovék a jeho zdravi.

e Dodatek k predmétu Prirodovéda

Doplnény ocekavané vystupy tykajici se bezpec€nosti, financni
gramotnosti, globalnich problémi,ochrany zdravi véetné mimoradnych
situaci.

e Dodatek k predmétu Vlastivéda:
Vystup za 2. obdobi
- zak strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

Ucivo

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkousSka sirén); pozary (prifiny a
prevence vzniku pozari, ochrana a evakuace pri pozaru); integrovany

zachranny systém.
- armada CR

Diléi vystupy

-zak v modelovych situacich ohrozeni bezpeci v béZnych situacich voli
spravné situace ochrany, privolani pomoci i pomoci jinym

-zak uvede prirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi
a zivoty, vymezi (vybere z prikladi) vhodny zpiisob ochrany

- Zak v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany

- Zak uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce

a cyklisty, cilené je pouziva

- Zak charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné jednani v prostiedcich
hromadné prepravy a pri akcich Skoly je uplatiiuje

-zak v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpecna mista



v silni¢nim provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych mistech obce,
v neznamych mistech mimo obec) a urcuje vhodny zpiisob bezpe¢ného
chovani

¢ Dodatek k predmétu Télesna vychova:
Téma
Turistika a pobyt v ptirodé
Vsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti

Vystup pro 2. obdobi:

- 74k se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve §kole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace
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